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活到老活到老活到老活到老 學到老學到老學到老學到老   

『『『『樂齡大學樂齡大學樂齡大學樂齡大學』』』』招招招招招招招招生生生生生生生生囉囉囉囉囉囉囉囉！！！！！！！！   

嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系與高齡產業發展中心嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系與高齡產業發展中心嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系與高齡產業發展中心嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系與高齡產業發展中心，，，，受教育部委受教育部委受教育部委受教育部委

託開辦託開辦託開辦託開辦「「「「樂齡大學樂齡大學樂齡大學樂齡大學」」」」，，，，帶領高齡者一同參與帶領高齡者一同參與帶領高齡者一同參與帶領高齡者一同參與「「「「終身學習終身學習終身學習終身學習」」」」，，，，一步步實現一步步實現一步步實現一步步實現「「「「活到老活到老活到老活到老，，，，

學到老學到老學到老學到老」」」」的目標的目標的目標的目標。。。。在課程設計方面考慮到高齡者的需求，因此不論在生理或心

理方面，皆為參與學習的高齡者量身打造一系列輕鬆愉快的課程，既可以用遊

玩的方式輕鬆學習，同時在過程中學到專業技能，有別以往死板的填鴨式教學。 

在課程安排上我們在課程安排上我們在課程安排上我們在課程安排上我們提供優質的學習環境以及提供優質的學習環境以及提供優質的學習環境以及提供優質的學習環境以及教學教學教學教學資源資源資源資源，如專屬的律動教

室、室內游泳池、溫泉館、SPA 館、E 化教室、專業烹飪教室…等，教學資源方

面除了以老人服務事業管理系專業師資外，更結合本校藥學系、生活應用保健

系、休閒保健管理系、觀光事業管理系之專業師資，其專長涵蓋高齡教育、諮

商輔導、養生食補、飲食保健、健康體適能、休閒療養、電腦基本應用及經絡

理療…等領域，提供多方位的課程學習，來讓高齡者擁有更多元的選擇。 

活動詳情如下活動詳情如下活動詳情如下活動詳情如下：：：： 

報名資格：年滿年滿年滿年滿 55 歲之國民歲之國民歲之國民歲之國民，，，，不限學歷不限學歷不限學歷不限學歷，，，，行動不需扶持行動不需扶持行動不需扶持行動不需扶持，，，，無照護需求之長者無照護需求之長者無照護需求之長者無照護需求之長者。。。。 

活動時間：每週一、二上午9點20分至12點10分。 

報名費用：全額免費全額免費全額免費全額免費。。。。 

報名日期：即日起至人數額滿為止。 

活動期程：100年11月14日～101年7月24日。 

上課地點：嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系K524及K902教室。 

洽詢專線：06-2664911 轉 3721 王小姐，詳細課程內容及報名表請至本校首頁 

最新消息處 http://WWW.chna.edu.tw/下載附檔參閱。謝謝您！ 

    


