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台台日日共共商商智智慧慧長長照照醫醫藥藥服服務務，，嘉嘉藥藥舉舉辦辦國國際際研研討討會會  

面對全球高齡化社會來臨，各國無不積極規劃相關政策，以防範及解決人

口老化所衍生的社會問題；尤其因應年長者的照護需求，建立長照服務體系，

並整合居家照護網絡，皆是刻不容緩的課題。為此，在台灣素以「藥學」聞名

的嘉南藥理大學和日本的東京藥科大學，11 月 29 日於嘉藥國際會議中心，共

同舉辦「智慧長照暨居家醫療國際研討會」。與會者除兩校學者師生外，也包括

台灣與日本醫藥產業界人士，雙方針對智慧長照及居家醫藥服務等議題，透過

相互切磋探討，激盪出產學交流的智慧火花。 

據悉，目前全球至少有日本、德國與義大利三個國家已進入「超高齡社會」，

台灣則在今年邁入「高齡社會」，預估 8 年後的 2026 年，將與日本等國同樣被

列入「超高齡社會」之林。嘉藥陸海林教授就此現象，在會議中與大家分享台

灣藥事照護現況，並分析其服務成效；他認為，藥事人員不僅需提供年長者安

全用藥的諮詢服務，同時也要兼顧餘藥的妥善處理，對用藥在環保方面措施，

提出中肯建議。 

東京藥科大學常務理事松本有右，講述日本藥學教育與藥局調劑業務的變

遷，對於處在超高齡社會的日本，剖析地區藥局和藥師在照護體系中應扮演的

角色與功能；他特別舉日本八王子醫藥中心為例，說明藥局調劑系統及日本未

來的藥局形象，對於台日學術界聯合產業界，如何攜手推動高齡社會藥事服務，

頗具啟發性。 

此外，日本東京都品川區藥劑師會長加藤肇，以及東京都八王子藥劑師會

理事三溝學，兩位也在研討會分別針對「日本居家醫療模式」、「長照系統的藥

事服務」議題，進行精闢的專題報告。最後，由中華民國藥師公會全國聯合會

理事長古博仁主持綜合座談，眾多台日學者、藥界與護理之家等代表出席，彼
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此交換意見，深入討論，期能建立整合性的服務網絡，提升對高齡者的醫藥服

務效能，以解決銀髮族長期與居家在宅照護等問題。 

嘉藥校長陳鴻助表示，台日醫藥文化相近，對於高齡化人口日趨嚴峻之現

今，若能借重日本寶貴經驗，吸取專業見解，將有助於台灣因應超高齡社會來

臨，未雨綢繆，防範於未然。陳校長強調，嘉藥與東京藥科大學均以藥學起家，

3 年前即已互訂備忘錄結為姊妹校，師生交流相當頻繁熱絡；藉由這次研討會，

相信對台灣和日本的醫藥學術研究，以及高齡藥事服務產業發展，必能開拓更

具前瞻性的美好願景。 


