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深化在地食安　嘉藥開創米麵食新意象

▲深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉藥辦成果展⽰會。（嘉藥提供，下同）

記者林悅／台南報導

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米

麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育

的成果。
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現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，

也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫

補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年

院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合

節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，

將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。
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另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，

採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑

黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳

助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶

點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製

作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成

台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

嘉藥校⻑陳鴻助說⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教

保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰

顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創

意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來

就業競爭⼒。
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深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展⽰會
101新聞網 (記者：蔡清欽 )　　2018-11-23 17:35:31

          字級：        列印

嘉藥⺠⽣學院結合院內5系專業資源，舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果展⽰

會。

【101新聞網記者王宇榛／台南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安

健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往

各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食

創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

  ⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地

精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多

位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健

康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。

  另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣

頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔
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絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴

粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄

⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。

  保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰

幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我

和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味

俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

  嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保

⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食

安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專

業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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嘉藥⺠⽣學院結合院內5系專業資源，舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果展⽰會。
 

  

嘉藥舉辦食安與米麵食新意象成果展，吸引眾多師⽣參加(中為校⻑陳鴻助）。
 

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦
成果展⽰會
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孫靖玲老師（左）向校⻑陳鴻助解說創意作品。
 

  

運⽤各種米麵食組合成台灣形狀，象徵台灣多元美食天堂新意象。
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餐旅系師⽣運⽤薑黃、老麵等天然食材，做出可愛的⼟地公婆和媽祖娘娘造型饅頭。 嘉南藥理⼤

學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯

合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教

師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的

學習成績單。
 

 

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多位學

⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食

的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。
 

 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉

與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒

保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和

你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱

全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
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嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯

之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導

活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，

精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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大華網路報 (2018-11-23 20:18)

分享|      

深化在地食安、開創米麵食新意象　嘉藥辦成果展示會

 

 

 

 
 

 

 

 嘉南藥理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵

食展示活動，聯合該學院5系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成

果；現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，

也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

 

 民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷
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在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向

700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深

入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深

獲好評。
 

 

 另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用

蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、

紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學

生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。
 

 

 保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；

嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家

庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅

色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
 

 

 嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教

保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透

過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，

善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
 

 

（蔡清欽報導）
 

圖1：嘉藥民生學院結合院內5系專業資源，舉辦「推

廣食安健康，增進社區樂活」成果展示會。
 

圖2：嘉藥舉辦食安與米麵食新意象成果展，吸引眾多師生參加(中為校長陳鴻助）。
 

圖3：孫靖玲老師（左）向校長陳鴻助解說創意作品。
 

圖4：運用各種米麵食組合成台灣形狀，象徵台灣多元美食天堂新意象。
 

圖5：餐旅系師生運用薑黃、老麵等天然食材，做出可愛的土地公婆和媽祖娘娘造型饅頭。
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深化在地食安、開創米麵食新意象　嘉藥辦成果展示會
http://www.cntimes.info　2018-11-23 20:27:33

嘉藥民生學院結合院內5系專業資源，舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果展示會。

嘉藥舉辦食安與米麵食新意象成果展，吸引眾多師生參加(中為校長陳鴻助）。
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孫靖玲老師（左）向校長陳鴻助解說創意作品。

運用各種米麵食組合成台灣形狀，象徵台灣多元美食天堂新意象。
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餐旅系師生運用薑黃、老麵等天然食材，做出可愛的土地公婆和媽祖娘娘造型饅頭。

　嘉南藥理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，聯合

該學院5系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作

營養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。 
 

 

　民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食

品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，

有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀

念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。 
 

 

　另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健

康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐

香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘

造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。 
 

 

　保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生

在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。

這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。 
 

 

　嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之專業人

才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助

人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元

的學習成果，以強化未來就業競爭力。 
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深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展⽰會
  

(中央社訊息服務20181126 10:28:52)嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安

健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前

往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝

的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
  

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷

在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社

區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓

⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏

成效頗佳，深獲好評。
  

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，

採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑

黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳

中央社訊息服務 2018/11/26 10:29(3⼩時前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp95
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助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。
  

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶

點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製

作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成

台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
  

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒

教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯

彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮

創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未

來就業競爭⼒。
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 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展

⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場

同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出

豐碩漂亮的學習成績單。
 

 

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多位學

⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食

的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。
 

 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉

與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦
成果展⽰會
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保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和

你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱

全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯

之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導

活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，

精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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分享|      

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展示會

深化在地食

安、開創米麵食新意象  嘉藥辦成果展示會
 

 

(中央社訊息服務20181126 10:28:52)嘉南藥理大學民生

學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」

成果暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現

今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；

現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在

年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

 

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在

地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向

700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深

入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深

獲好評。
 

 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多

樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿

蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅

麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生

將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰

幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭

我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色

香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
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嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保

方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過

食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善

用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展⽰會

(中央社訊息服務20181126 10:28:52)嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦

「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系

師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰

教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年

終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資

源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共

10所中⼩學與社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合

親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營

養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創

新，展⽰多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙

教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理

教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽

祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯

米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥

茶點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、

胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在
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現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意

象。

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以

及幼兒教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展

⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；

另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更

多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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運⽤各種米麵食組合成台灣形狀，象徵台灣多元美食天堂新

意象

嘉藥舉辦食安與米麵食新意象成果展，吸引眾多師⽣參加(中

為校⻑陳鴻助）

   

舒適閱覽 :   

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展⽰會

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉

藥辦成果展⽰會
  

(中央社訊息服務20181126 10:28:52)

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉

辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成

果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院

5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及

社區推動食安健康教育的成果；現場同

時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米

麵食創意產品，完美呈現學院教學特

⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績

單。
  

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教

深耕計畫補助下，結合院內5系專業資

源，以關懷在地精神，推廣食品安全與

營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪

共10所中⼩學與社區，向700多位學⽣

與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或

結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深

入瞭解健康飲食的重要，充實食安知

識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執

⾏成效頗佳，深獲好評。
  

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮

技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與

創新，展⽰多樣頗負巧思的健康米麵食

作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳

昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫

靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老

麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發

「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林

美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄

⾕⽔晶粽」。
  

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，

則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜

http://www.cna.com.tw/postwrite/
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餐旅系師⽣運⽤薑黃、老麵等天然食材，做出可愛的⼟地公

婆和媽祖娘娘造型饅頭

麥茶點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉

副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰

菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，

⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美

食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
  

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯之專業⼈

才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關

懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域

且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
  

 

訊息來源：嘉南藥理⼤學
  

本文含多媒體檔 (Multimedia files included)：
 http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/245265.aspx
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嘉藥米麵饗宴 五系學生端美食

記者林偉民／仁德報導
 

嘉南藥理大學民生學院五系師生，昨天舉行「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示，展

現今年度師生到各中、小學及社區推動食安健康教育的成果，也展示師生製作營養可口的米麵食創意產

品，在年終繳出漂亮的學習成績單。
 

民生學院長王瑞顯表示，學院獲教育部高教深耕計畫補助，結合院內五系專業資源，以關懷在地精神，推

廣食品安全與營養教育宣導，今年學生實地走訪十所中小學與社區，向七百多名學生與民眾宣揚健康理

念，也配合節日或結合親子遊戲等活動，讓大家了解健康飲食重要，也將營養健康觀念融入在地生活。
 

另為展現推動成果，五系學生運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣具巧思的健康米麵食作品，

餐管系教授吳昆崙帶領學生以蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲師生團隊運用薑黃、

老麵、紅麴粉、竹碳粉與番茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳師生將西谷米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」；保健營養系團隊利用藜麥、南瓜、地瓜創作「藜麥茶

點」；幼保系師生以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」等，都呈現台灣多元美食天堂新

意象。
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追蹤
留言

http://www.cdns.com.tw/
http://www.cdns.com.tw/
https://lineit.line.me/share/ui?url=https%3A%2F%2Ftw.news.yahoo.com%2F%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E7%25B1%25B3%25E9%25BA%25B5%25E9%25A5%2597%25E5%25AE%25B4-%25E4%25BA%2594%25E7%25B3%25BB%25E5%25AD%25B8%25E7%2594%259F%25E7%25AB%25AF%25E7%25BE%258E%25E9%25A3%259F-142600681.html%3Fsoc_src%3Dsocial-sh%26soc_trk%3Dli
https://www.facebook.com/dialog/feed?app_id=90376669494&link=https%3A%2F%2Ftw.news.yahoo.com%2F%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E7%25B1%25B3%25E9%25BA%25B5%25E9%25A5%2597%25E5%25AE%25B4-%25E4%25BA%2594%25E7%25B3%25BB%25E5%25AD%25B8%25E7%2594%259F%25E7%25AB%25AF%25E7%25BE%258E%25E9%25A3%259F-142600681.html%3Fsoc_src%3Dsocial-sh%26soc_trk%3Dfb&name=%E5%98%89%E8%97%A5%E7%B1%B3%E9%BA%B5%E9%A5%97%E5%AE%B4%20%E4%BA%94%E7%B3%BB%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%AB%AF%E7%BE%8E%E9%A3%9F&description=%E3%80%80%E5%98%89%E5%8D%97%E8%97%A5%E7%90%86%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E6%B0%91%E7%94%9F%E5%AD%B8%E9%99%A2%E4%BA%94%E7%B3%BB%E5%B8%AB%E7%94%9F%EF%BC%8C%E6%98%A8%E5%A4%A9%E8%88%89%E8%A1%8C%E3%80%8C%E6%8E%A8%E5%BB%A3%E9%A3%9F%E5%AE%89%E5%81%A5%E5%BA%B7%EF%BC%8C%E5%A2%9E%E9%80%B2%E7%A4%BE%E5%8D%80%E6%A8%82%E6%B4%BB%E3%80%8D%E6%88%90%E6%9E%9C%E6%9A%A8%E5%89%B5%E6%84%8F%E7%B1%B3%E9%BA%B5%E9%A3%9F%E5%B1%95%E7%A4%BA%EF%BC%8C%E5%B1%95%E7%8F%BE%E4%BB%8A%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E5%B8%AB%E7%94%9F%E5%88%B0%E5%90%84%E4%B8%AD%E3%80%81%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%8F%8A%E7%A4%BE%E5%8D%80%E6%8E%A8%E5%8B%95%E9%A3%9F%E5%AE%89%E5%81%A5%E5%BA%B7%E6%95%99%E8%82%B2%E7%9A%84%E6%88%90%E6%9E%9C%EF%BC%8C%E4%B9%9F%E5%B1%95%E7%A4%BA%E5%B8%AB%E7%94%9F%E8%A3%BD%E4%BD%9C%E7%87%9F%E9%A4%8A%E5%8F%AF%E5%8F%A3%E7%9A%84%E7%B1%B3%E9%BA%B5%E9%A3%9F%E5%89%B5%E6%84%8F%E7%94%A2%E5%93%81%EF%BC%8C%E5%9C%A8%E5%B9%B4%E7%B5%82%E7%B9%B3%E5%87%BA%E6%BC%82&picture=&redirect_uri=https%3A%2F%2Fwww.yahoo.com%2Fnews%2Fmediacontentsharebuttons%2Fpostshare%2F&display=popup&show_error=yes
mailto:?subject=%E5%98%89%E8%97%A5%E7%B1%B3%E9%BA%B5%E9%A5%97%E5%AE%B4%20%E4%BA%94%E7%B3%BB%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%AB%AF%E7%BE%8E%E9%A3%9F&body=%E5%98%89%E8%97%A5%E7%B1%B3%E9%BA%B5%E9%A5%97%E5%AE%B4%20%E4%BA%94%E7%B3%BB%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%AB%AF%E7%BE%8E%E9%A3%9F%20https%3A%2F%2Ftw.news.yahoo.com%2F%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E7%25B1%25B3%25E9%25BA%25B5%25E9%25A5%2597%25E5%25AE%25B4-%25E4%25BA%2594%25E7%25B3%25BB%25E5%25AD%25B8%25E7%2594%259F%25E7%25AB%25AF%25E7%25BE%258E%25E9%25A3%259F-142600681.html%3Fsoc_src%3Dsocial-sh%26soc_trk%3Dma


2018/11/26 中華日報新聞網

http://www.cdns.com.tw/news.php?n_id=26&nc_id=266426 1/2

嘉藥米麵饗宴  五系學生端美食
記 者 林 偉 民 ／ 仁 德 報 導
2 0 1 8 - 1 1 - 2 3

學 生 認 真 製 作 創 意 米 麵 食 ， 展 現 食 品 的 可 口 美 味 。  （ 記 者 林 偉 民 攝 ）

　嘉南藥理大學民生學院五系師生，昨天舉行「推廣食安健康，

增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示，展現今年度師生到各

中、小學及社區推動食安健康教育的成果，也展示師生製作營養

可口的米麵食創意產品，在年終繳出漂亮的學習成績單。
 

　民生學院長王瑞顯表示，學院獲教育部高教深耕計畫補助，結

合院內五系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教

育宣導，今年學生實地走訪十所中小學與社區，向七百多名學生

與民眾宣揚健康理念，也配合節日或結合親子遊戲等活動，讓大

家了解健康飲食重要，也將營養健康觀念融入在地生活。

　另為展現推動成果，五系學生運用在地天然食材，結合傳統與

創新，展示多樣具巧思的健康米麵食作品，餐管系教授吳昆崙帶

領學生以蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲

師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與番茄粉，開發「土

地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳師生將西谷米、抹茶粉、

紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」；保健營養系團隊

利用藜麥、南瓜、地瓜創作「藜麥茶點」；幼保系師生以飯、海

苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」等，都呈現台灣多

元美食天堂新意象。
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嘉藥成果展示結合院內5系  深化在地食安×開創米麵食新

意象

 

【大成報記者于郁金/臺南報導】

為深化在地食安、開創米麵食新

意象，嘉南藥理大學民生學院，

11月23日舉辦「推廣食安健康，增

進社區樂活」成果暨創意米麵食

展示活動，聯合該學院5系師生，

展現今年度前往各中小學及社區

推動食安健康教育的成果；現場

同時展示教師帶領學生製作營養

可口米麵食創意產品，完美呈現

學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。 
 

 

該校民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向700多位學生與

民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重

要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評！ 
 

 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧

思的健康米麵食作品，吸睛十足！例如餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米

粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，

開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配

糯米，做出美味「西谷水晶粽」。 
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保

育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口

味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現臺

灣多元美食天堂新意象。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之

專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活

動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益

求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業競爭力。
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 【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥理⼤學⺠⽣學

院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5

系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣

製作營養可⼝米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

 

該校⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在

地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多

位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康

飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評！
 

 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜！例如餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉

與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味「⻄⾕⽔晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒

保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和

你」，⼝味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅⾊香味俱

全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。

嘉藥成果展⽰結合院內5系 深化在地食安×
開創米麵食新意象
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嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯

之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導

活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，

精益求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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大成報 (2018-11-23 15:38)

分享|      

嘉藥成果展示結合院內5系 深化在地食安×開創米麵食新意象

【大成報記者于郁金/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥理大學民生學

院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，聯合該學

院5系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師

帶領學生製作營養可口米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的

學習成績單。  
 

 

該校民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關

懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，

向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能

深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，

深獲好評！  
 

 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在

地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足！例如餐旅

管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助
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理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造

型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味「西谷

水晶粽」。  
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰

幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭

我和你」，口味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅色

香味俱全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。  
 

 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保

方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過

食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善

用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業競爭力。
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觀看數：9

嘉藥成果展⽰結合院內5系 深化在地食安×開創
米麵食新意象

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥理⼤
學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展
⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育
的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝米麵食創意產品，完美呈現學院
教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。 

  
該校⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資
源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10
所中⼩學與社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦
遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康
觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評！ 

  
另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創
新，展⽰多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜！例如餐旅管理系吳昆崙教授
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帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師
⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造
型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美
味「⻄⾕⽔晶粽」。 

  
保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶
點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿
蔔製作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組
合擺飾成臺灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。 

  
嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及
幼兒教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰
會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅
⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元學
習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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嘉藥成果展示走訪10所中小學與社區  深化在地食安×開創

米麵食新意象

 

【勁報記者于郁金/臺南報導】為

深化在地食安、開創米麵食新意

象，嘉南藥理大學民生學院，11

月23日舉辦「推廣食安健康，增

進社區樂活」成果暨創意米麵食

展示活動，聯合該學院5系師生，

展現今年度前往各中小學及社區

推動食安健康教育的成果；現場

同時展示教師帶領學生製作營養

可口米麵食創意產品，完美呈現

學院教學特色，也在年終繳出豐

碩漂亮的學習成績單。 
 

 

該校民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向700多位學生與

民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重

要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評！ 
 

 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧

思的健康米麵食作品，吸睛十足！例如餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米

粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，

開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配

糯米，做出美味「西谷水晶粽」。 
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保

育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口

味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現臺

灣多元美食天堂新意象。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之

專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活

動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益

求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業競爭力。
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嘉藥成果展⽰⾛訪10所中⼩學與社區 深化在地食安×開創米
麵食新意象

【勁報記者于郁⾦/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥理⼤學⺠⽣

學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯

合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時

展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳

出豐碩漂亮的學習成績單。
  

該校⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以

關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與

社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，

讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執

⾏成效頗佳，深獲好評？
  

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜！例如餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採

⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、

老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理

教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味「⻄⾕⽔晶粽」。
 

勁報 2018/11/23 14:56(2天前)
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保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶

點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製

作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成

臺灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。
  

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒

教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯

彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮

創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來

就業競爭⼒。
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嘉藥成果展示走訪10所中小學與社
區 深化在地食安×開創米麵食新意象
勁報

發布時間 2018年11月23日14:56
更新時間 2018年11月23日15:38

【勁報記者于郁金/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥理大學民生

學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，聯

合該學院5系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時

展示教師帶領學生製作營養可口米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出

豐碩漂亮的學習成績單。

該校民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以

關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社

區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓

大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成

效頗佳，深獲好評！

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足！例如餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用

蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老
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麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授

指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味「西谷水晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；

嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨

家庭我和你」，口味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，

不僅色香味俱全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教

保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯

透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思

維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業競爭

力。
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2018-11-23 14:56:34　勁報記者于郁⾦/臺南報導 分享

 為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健

康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩

學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝米麵食創意產品，

完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

 

該校⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在

地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多

位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康

飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評！
 

 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜！例如餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉

與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味「⻄⾕⽔晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒

保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和

嘉藥成果展⽰⾛訪10所中⼩學與社區 深化
在地食安×開創米麵食新意象
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你」，⼝味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅⾊香味俱

全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯

之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導

活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，

精益求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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嘉藥成果展⽰結合院內5系 深化在地食安×開
創米麵食新意象

⼤成報／于郁⾦  2018.11.23 15:38

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥

理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意

米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食

安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝米麵食創意產品，

完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。 
 

 

該校⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業

資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪

共10所中⼩學與社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結

合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將

營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評！ 
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另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創

新，展⽰多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜！例如餐旅管理系吳昆崙教

授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教

授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖

娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯

米，做出美味「⻄⾕⽔晶粽」。 
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥

茶點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、

胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜；這些創意米麵美食，在

現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。

 
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以

及幼兒教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展

⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；

另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更

多元學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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嘉藥成果展示結合院內5系 深化在地食安×開創米麵食新意象

【記者于郁金/臺南報導】為深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉南藥

理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果

暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現今年度前往各中小學

及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養

可口米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮

的學習成績單。 
  

該校民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5
系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院

系學生實地走訪共10所中小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康

理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健

康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成

效頗佳，深獲好評！
  

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳

統與創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足！例如餐旅

管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐

香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉

與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指

導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味「西谷水晶

粽」。
  

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作

出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以

飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當

討喜；這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成臺灣形狀，不僅色香味俱

全，也呈現臺灣多元美食天堂新意象。
  

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食

品、餐旅以及幼兒教保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相

關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關

懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業

知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元學習成果，以強化未來就業

競爭力。 
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深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展⽰會
  

【記者吳淑華／南市報導】嘉南藥理大學民生學院，昨天舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意

米麵食展示活動，聯合該學院５系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同

時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學

習成績單。
 

 

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內５系專業資源，以關懷在地精神，推廣食

品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共１０所中小學與社區，向７００多位學生與民眾宣揚健康

理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營

養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。
 

 

另外，為展現推動成果，５系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健

康米麵食作品，吸睛十足。
 

例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教

授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助

理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生

在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討

喜。
 

這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
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嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之專業人

才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷

助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更

多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
 

 

 

深化在地食安、開創米麵食新意象嘉藥辦成果展示會。
 

（記者杜龍一攝）
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開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展⽰會 

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理大學民生

學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成

果暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現今年

度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同

時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產品，完

美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績

單。

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，

找東西 找文章 PChome  | 說明
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結合院內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與

營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社

區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或

結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的

重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執

行成效頗佳，深獲好評。

為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，

結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，

吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用

蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助

理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄

粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理

教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出

美味的「西谷水晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南

瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林

佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製

作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意

米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱
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全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培

養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之專業人才，與大

眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方

面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐

社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知

能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以

強化未來就業競爭力。

台⻑： 蔡永源
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 發表於 3 天前 |  只看該作者 

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增
進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現今年度前往各中小學及社
區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產品，完美
呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精
神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向700多位學
生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食
的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。
為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思
的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯
米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄
粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地
瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。
保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒
保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和
你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱
全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面
之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導
活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，
精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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嘉藥舉辦食安與米麵食新意象成果展，吸引眾多師生

參加（中為校長陳鴻助）。

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展示會
孫宜秋／南市

2018/11/24

 【記者孫宜秋／南市報導】嘉南藥

理大學民生學院，11月23日舉辦「推

廣食安健康，增進社區樂活」成果暨

創意米麵食展示活動，聯合該學院5系

師生，展現今年度前往各中小學及社

區推動食安健康教育的成果；現場同

時展示教師帶領學生製作營養可口的

米麵食創意產品，完美呈現學院教學

特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

 民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，

以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中

小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等

各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融

入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。
 

 另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創

新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教

授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授

師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘

造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出

美味的「西谷水晶粽」。
 

 保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥

茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡

蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場

組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
 

 嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以

及幼兒教保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示

會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方

面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的

學習成果，以強化未來就業競爭力。
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深化在地食安、開創米麵食新意象嘉藥辦成果展⽰
會

 

【記者林孟嫺／南市報導】嘉南藥理大學民生學院，昨天舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活

動，聯合該學院５系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營

養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內５系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養

教育宣導；今年院系學生實地走訪共１０所中小學與社區，向７００多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合

親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗

佳，深獲好評。
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另外，為展現推動成果，５系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食作

品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理

教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導

學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教

授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現

場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之專業人才，與大眾生活

和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另

方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，

增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現107年度前往各

中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米

麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
  

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷

在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社

區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓

⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏

成效頗佳，深獲好評。
  

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，

採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑

黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳

助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。
  

勁報 2018/11/23 23:24(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶

點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製

作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成

台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
  

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒

教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯

彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮

創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未

來就業競爭⼒。
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深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉
藥辦成果展示會
勁報

發布時間 2018年11月23日23:24
更新時間 2018年11月23日23:24

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，

增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現107年度前往各

中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵

食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷

在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，

向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家

能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗

佳，深獲好評。

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示

多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採
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用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老

麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授

指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；

嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨

家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，

不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教

保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯

透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思

維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競

爭力。
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2018-11-23 23:24:27　勁報記者杜忠聰/臺南報導 分享

 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展

⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現107年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現

場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳

出豐碩漂亮的學習成績單。
 

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多位學

⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食

的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。
 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉

與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。
 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒

保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和

你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱

全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
 

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦
成果展⽰會
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嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯

之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導

活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，

精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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深化在地食安、開創米麵食新意象  嘉藥辦成果展示會

 

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】

嘉南藥理大學民生學院，11月23日

舉辦「推廣食安健康，增進社區

樂活」成果暨創意米麵食展示活

動，聯合該學院5系師生，展現107

年度前往各中小學及社區推動食

安健康教育的成果；現場同時展

示教師帶領學生製作營養可口的

米麵食創意產品，完美呈現學院

教學特色，也在年終繳出豐碩漂

亮的學習成績單。 
 

民生學院長王瑞顯表示，在教育

部高教深耕計畫補助下，結合院

內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中

小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大

家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深

獲好評。 
 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧

思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯

米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄

粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜

搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。 
 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保

育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口

味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台

灣多元美食天堂的新意象。 
 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之

專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活

動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益

求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。 
 



2018/11/26 大成報 Great News - 地方新聞

http://www.greatnews.com.tw/home/news_pagein.php?iType=1010&n_id=173434 2/2



2018/11/26 深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展示會 - 政府消息新聞 - PChome 新聞

http://news.pchome.com.tw/public/greatnews/20181123/index-54298664205149209016.html 1/2

2018-11-23 23:24:02　杜忠聰 分享

 【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進

社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現107年度前往各中⼩學及社

區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美

呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

 

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多位學

⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食

的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。
 

 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅

麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉

與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶

粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。
 

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦
成果展⽰會
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保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和

你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱

全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯

之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導

活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，

精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。
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大成報 (2018-11-23 23:23)

分享|      

深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成果展示會

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，

增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現107年度前往各中小

學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意

產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。  
 

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在

地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社區，向

700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深

入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深

獲好評。  
 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多

樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿

蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅

麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生
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將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。  
 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、

南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、

海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美

食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。  
 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保

方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過

食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善

用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。  
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深化在地食安、開創米麵食新意象 嘉藥辦成
果展⽰會

⼤成報／杜忠聰  2018.11.23 23:23

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣

食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，

展現107年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師

帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳

出豐碩漂亮的學習成績單。
 

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資

源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共

10所中⼩學與社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合

親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營

養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。 
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另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創

新，展⽰多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙

教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理

教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽

祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯

米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。 
 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥

茶點」；嬰幼兒保育系學⽣在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、

胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在

現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意

象。 
 

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以

及幼兒教保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展

⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；

另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更

多元的學習成果，以強化未來就業競爭⼒。 
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深化在地食安、開創米麵食新意象  嘉藥辦成果展示會

 

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉

南藥理大學民生學院，11月23日舉

辦「推廣食安健康，增進社區樂

活」成果暨創意米麵食展示活

動，聯合該學院5系師生，展現107

年度前往各中小學及社區推動食

安健康教育的成果；現場同時展

示教師帶領學生製作營養可口的

米麵食創意產品，完美呈現學院

教學特色，也在年終繳出豐碩漂

亮的學習成績單。 
 

民生學院長王瑞顯表示，在教育

部高教深耕計畫補助下，結合院

內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中

小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大

家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深

獲好評。 
 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧

思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯

米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄

粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜

搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。 
 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保

育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口

味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台

灣多元美食天堂的新意象。 
 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之

專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活

動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益

求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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主題：[ 活動總匯 ] 深化在地食安 開創米麵食新意象 嘉藥辦成果

展示會 
 

 

日期：2018/11/25
 

 嘉南藥理大學民生學院，11月23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米

麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康教

育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院

教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
 

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關

懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10所中小學與社

區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等各種活動，

讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執

行成效頗佳，深獲好評。
 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展

示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學

生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用

薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美

芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶

粽」。
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保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶

點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製

作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成

台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
 

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒

教保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面

彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮

創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未

來就業競爭力。
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深化在地食安、開創米麵食新意象嘉藥辦成果展示會。（記

者杜龍一攝）

深化在地食安、開創米麵食新意象嘉藥辦成果展示會

 2018年11月23日   
 阅读简体中文版 註記本篇新聞

【記者吳淑華／南市報導】嘉南藥理大學民生

學院，昨天舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」

成果暨創意米麵食展示活動，聯合該學院５系師

生，展現今年度前往各中小學及社區推動食安健康

教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養

可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，

也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計

畫補助下，結合院內５系專業資源，以關懷在地精

神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生

實地走訪共１０所中小學與社區，向７００多位學

生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子

遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重

要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。

另外，為展現推動成果，５系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳 統與創新，展示多樣頗

負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：

餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔

絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫

靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴

粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖

娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將

西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味

的「西谷水晶粽」。

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則

使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶

點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導

下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作

「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。

這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形

狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面

之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，

提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期

許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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【新南瀛記者黃鐘毅報導】嘉南藥理大學昨23日舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活

動，聯合學院五系師生，展現今年度至各中小學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製

作營養可口的米麵食創意產品，呈現學院教學特色，也為年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

  民生學院長王瑞顯指出，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內五系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品

安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共十所中小學與社區，向七百多位學生與民眾宣揚健康理念，並配

合節日或結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在

地生活。

   為展現推動成果，五系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食

作品，包括採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」、運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開

發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；以及利用西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶

粽」，相當吸睛。

  校長陳鴻助表示，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保方面之專業人才，與

大眾生活和民生產業息息相關；這次成果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐

社會責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以

強化未來就業競爭力。

深化在地食安、開創米麵食新意象，嘉藥辦成果展示會。
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開創米麵食新意象 嘉藥成果豐碩

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食
展⽰活動，聯合該學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成
果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特
⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在
地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向
700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深
入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地⽣活，執⾏成效頗佳，
深獲好評。

為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗負
巧思的健康米麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔
絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅
麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學
⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。保健營養系陳姿秀
副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學⽣
在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，⼝
味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱全，
也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教
保⽅⾯之專業⼈才，與⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯
透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思
維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競
爭⼒。

2018-11-26 09:45 經濟日報 黃逢森

⽤LINE傳送
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嘉藥⺠⽣學院結合院內5系專業資源，舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果展⽰會。 嘉藥／提供

運⽤各種米麵食組合成台灣形狀，象徵台灣多元美食天堂新意象。 嘉藥／提供
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孫靖玲老師（左）向校⻑陳鴻助解說創意作品。 嘉藥／提供

嘉藥舉辦食安與米麵食新意象成果展，校⻑陳鴻助(左四)與眾多師⽣參加。 嘉藥／提供
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嘉藥辦成果展示會 深化在地食安 開創米麵食
新意象
 

TNN台灣地方新聞／黃緒勳／更新日期: 2018-11-23 16:45:51 
 

 

【記者黃緒勳台南報導】嘉南

藥理大學民生學院，11月23日

舉辦「推廣食安健康，增進社

區樂活」成果暨創意米麵食展

示活動，聯合該學院5系師

生，展現今年度前往各中小學

及社區推動食安健康教育的成

果；現場同時展示教師帶領學

生製作營養可口的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐

碩漂亮的學習成績單。
 

 

民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資

源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪

共10所中小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或

結合親子遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知

識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。
 

 

另外，為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與

創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳

昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇粿」；孫靖

玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地

公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫

地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。
 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜

麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰

菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美

食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂

的新意象。

http://news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1
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嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅

以及幼兒教保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成

果展示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會

責任；另方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨

領域且更多元的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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嘉藥辦成果展示會深化在地食安、開創米麵食新

意象 「推廣食安健康，增進社區樂活」

2018/11/23 下午 04:50:27   記者:陳遍綠   Viewed:84

       嘉南藥理大學民生學院，11/23(五)舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果

暨創意米麵食展示活動，聯合該學院5系師生，展現今年度前往各中小學及社區推

動食安健康教育的成果；現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產

品，完美呈現學院教學特色，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。

 ▲餐旅系師生運用薑黃、老麵等天然食材，做出可愛的土地公婆和媽祖娘娘造型饅頭。

       民生學院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資

源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣導；今年院系學生實地走訪共10

所中小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子

遊戲等各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康

觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。

https://ikh.tw/freshweekly
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 ▲孫靖玲老師（左）向校長陳鴻助解說創意作品。

       為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展

示多樣頗負巧思的健康米麵食作品，吸睛十足。孫靖玲助理教授師生團隊運用薑

黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；林

美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水

晶粽」。

       保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜

麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、

胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。
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 ▲運用各種米麵食組合成台灣形狀，象徵台灣多元美食天堂新意象。

       嘉藥校長陳鴻助說，民生學院追求厚民利生教育目標，培養營養、食品、餐旅

以及幼兒教保方面之專業人才，與大眾生活和民生產業息息相關；這次舉辦成果展

示會，一方面彰顯透過食安宣導活動，提升學生關懷助人精神，實踐社會責任；另

方面鼓勵學生發揮創意思維，善用專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元

的學習成果，以強化未來就業競爭力。
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嘉南藥大校外推廣食安展成果
南台灣  台南新聞

 2018-11-26  新聞中心 17

嘉南藥理大學民生學院舉辦推廣食安健康成果暨創意米麵食展示活動。（記者陳懷恩攝）

【記者陳懷恩台南報導】嘉南藥理大學民生學院推廣食安健康，讓學生實地走訪中小學與社區，陸續已向

700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時也配合節日或結合親子遊戲活動進行，更透過創意米麵食料理展

示，呈現出頗受肯定的宣導成果。
 民生學院聯合5系師生，日前舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，展現今年

度前往各中小學及社區推動食安健康教育的成果。現場同時展示教師帶領學生製作營養可口的米麵食創意產

品，不只展現學院教學特色，也在年終繳出漂亮的學習成績單。
 民生學院院長王瑞顯表示，在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣

食品安全與營養教育宣導，到中小學及社區辦宣導活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知

識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深獲好評。
 為展現推動成果，5系學生發揮技能，運用在地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗負巧思的健康米麵

食作品，吸睛十足。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學生，採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇

粿」；孫靖玲助理教授師生團隊運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造

型饅頭」；林美芳助理教授指導學生將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。
 保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使用藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生

在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討

喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意

象。

 

https://taiwan-reports.com/archives/category/%e5%8d%97%e5%8f%b0%e7%81%a3
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https://taiwan-reports.com/archives/340579
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2018/11/27 紀創媒體團隊 - 特急先鋒新聞網

http://www.anxiou-vanguard.com/news-detail-2146880.html 1/5

[嘉南藥理⼤學]   深化在地食安、開創米麵食新意象  嘉藥辦成果展
⽰會  記者黃雅娟報導

2018-11-24

友善列印

深化在地食安、開創米麵食新意象 
 

嘉藥辦成果展⽰會

[圖/嘉南藥理⼤學  提供]

 

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院，11⽉23⽇舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展⽰活動，聯合該

學院5系師⽣，展現今年度前往各中⼩學及社區推動食安健康教育的成果；現場同時展⽰教師帶領學⽣製作營養

可⼝的米麵食創意產品，完美呈現學院教學特⾊，也在年終繳出豐碩漂亮的學習成績單。
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[圖/嘉南藥理⼤學  提供]

 

⺠⽣學院⻑王瑞顯表⽰，在教育部⾼教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安

全與營養教育宣導；今年院系學⽣實地⾛訪共10所中⼩學與社區，向700多位學⽣與⺠眾宣揚健康理念，有時配

合節⽇或結合親⼦遊戲等各種活動，讓⼤家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在

地⽣活，執⾏成效頗佳，深獲好評。
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[圖/嘉南藥理⼤學  提供]

 

另外，為展現推動成果，5系學⽣發揮技能，運⽤在地天然食材，結合傳統與創新，展⽰多樣頗負巧思的健康米

麵食作品，吸睛⼗⾜。例如：餐旅管理系吳昆崙教授帶領學⽣，採⽤蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔佐香菇

粿」；孫靖玲助理教授師⽣團隊運⽤薑黃、老麵、紅麴粉、⽵碳粉與蕃茄粉，開發「⼟地公婆與媽祖娘娘造型饅

頭」；林美芳助理教授指導學⽣將⻄⾕米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「⻄⾕⽔晶粽」。

 

保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，則使⽤藜麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學⽣在林

佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，⼝味與外型相當討喜。這些創

意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅⾊香味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。
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[圖/嘉南藥理⼤學  提供]

嘉藥校⻑陳鴻助說，⺠⽣學院追求厚⺠利⽣教育⽬標，培養營養、食品、餐旅以及幼兒教保⽅⾯之專業⼈才，與

⼤眾⽣活和⺠⽣產業息息相關；這次舉辦成果展⽰會，⼀⽅⾯彰顯透過食安宣導活動，提升學⽣關懷助⼈精神，

實踐社會責任；另⽅⾯⿎勵學⽣發揮創意思維，善⽤專業知能，精益求精，期許開創跨領域且更多元的學習成

果，以強化未來就業競爭⼒。
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南天地方新聞在嘉南藥理大學。

深化在地食安 嘉藥開創米麵食新意象
 嘉南藥理大學民生學院舉辦「推廣食安健康，增進社區樂活」成果暨創意米麵食展示活動，學院5系師生，運用在

地天然食材，結合傳統與創新，展示多樣頗具巧思的健康米麵食作品，例如採用蘿蔔絲、紅麴、糯米粉製作「蘿蔔

佐香菇粿」；運用薑黃、老麵、紅麴粉、竹碳粉與蕃茄粉，開發「土地公婆與媽祖娘娘造型饅頭」；還有團隊成員

將西谷米、抹茶粉、紫地瓜搭配糯米，做出美味的「西谷水晶粽」。保健營養系陳姿秀副教授率領的團隊，使用藜

麥、南瓜、地瓜等創作出「藜麥茶點」；嬰幼兒保育系學生在林佳蓉副教授教導下，設計以飯、海苔、花椰菜、胡

蘿蔔製作「溫馨家庭我和你」，口味與外型相當討喜。這些創意米麵美食，在現場組合擺飾成台灣形狀，不僅色香

味俱全，也呈現台灣多元美食天堂的新意象。

民生學院在教育部高教深耕計畫補助下，結合院內5系專業資源，以關懷在地精神，推廣食品安全與營養教育宣

導；今年院系學生走訪10所中小學與社區，向700多位學生與民眾宣揚健康理念，有時配合節日或結合親子遊戲等

各種活動，讓大家能深入瞭解健康飲食的重要，充實食安知識，將營養健康觀念融入在地生活，執行成效頗佳，深

獲好評。

照片由嘉南藥理大學

12月3日下午4:14 · 台南市 · 

還有 2 張

6次分享 
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