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「在地蜂味」體驗趣　嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

▲嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，教導

⺠眾製作蜂蜜健康膳食，現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。（圖／記者林悅翻攝，下同）

記者林悅／台南報導

嘉南藥理⼤學餐旅管理系，4⽉27⽇舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合南

關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識

蜂蜜⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，贊助當地蔬果農產品，教導⺠眾製作

蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
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嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂

巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真

正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮

蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
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南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動

食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之

間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創

造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專

校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
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嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬

標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多

家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。



2019-04-27 17:48:49 記者林琨璋／台南報導

 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地

蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主

題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，

也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健

康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲
食



 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
 

 

圖1：嘉藥師⽣協助⻑輩調製養⽣蜂蜜優格。
 

圖2：⺠眾享⽤現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養⽣餐。
 

圖3：社區⺠眾體驗採密樂趣。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 
嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉
庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸

次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的

⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉

⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系

孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親

⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣

蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習

更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體
驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝

入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，

搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不

禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守

友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，

認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗

採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的

真諦。
 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評

估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬

在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課

程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
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嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的

教育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨
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在地蜂味 體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

留⾔ 0  收藏 0  推薦 0

 (記者黃淑惠/南市訊)2019.04.26
 

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，
舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜

蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過

程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂

蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫

靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料

理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優

格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關

蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

參與活動的社區⺠眾看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進

搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真

正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供

的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參加⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成

就感。
 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友

善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識

蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂

蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估

與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地

青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望

為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教

育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教

師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望

藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學

習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善

盡⼤學社會責任。
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在地蜂味 體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

留⾔ 0  收藏 0  推薦 0

(記者黃淑惠/南市訊)2019.04.27
 

 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，
舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜

蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過

程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂

蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫

靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料

理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優

格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關

蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗
將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶

中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸

仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興

奮，頗有成就感。
 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友

善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識

蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂

蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估

與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地

青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望

為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教

育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教

師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望

藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學

習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善

盡⼤學社會責任。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食
101新聞網 (記者：蔡清欽 )　　2019-04-27 16:43:02

 
   

字級：        列印

嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀起體驗搖蜜樂趣，右為農⺠

⼤學農業師傅張耿銘。

【101新聞網記者王宇榛／台南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁

區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市

南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂

蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂

蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。

  嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師

帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食

餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆

花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活

的飲食新觀念。

  活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放

進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會

http://www.facebook.com/share.php?u=http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html
javascript: void(window.open('http://www.plurk.com/?qualifier=shares&status=http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html'));
javascript: void(window.open('http://twitter.com/home/?status=%E3%80%8C%E5%9C%A8%E5%9C%B0%E8%9C%82%E5%91%B3%E3%80%8D%E9%AB%94%E9%A9%97%E8%B6%A3%EF%BC%8C%E5%98%89%E8%97%A5%E6%8E%A8%E5%BB%A3%E8%9C%82%E8%9C%9C%E5%81%A5%E5%BA%B7%E9%A3%B2%E9%A3%9F http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html'));
http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html#
http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html#
http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html#
http://www.101news.com.tw/101/101news67414.html#


「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出

⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。

  活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，

以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈

類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創

造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

  南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，

最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教

師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注

入⼀股全新的源頭活⽔。

  嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；

他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業

者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提

醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社

區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。

 

http://www.101news.com.tw/101uploads/news/news_190427164303.jpg
http://www.101news.com.tw/101uploads/news/news_190427164304.jpg
http://www.101news.com.tw/101uploads/news/news_190427164305.jpg
http://www.101news.com.tw/101uploads/news/news_190427164306.jpg


2019/4/30 「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食 - 生活新聞 - PChome 新聞

https://news.pchome.com.tw/living/cdnews/20190427/index-55637045036308250009.html 1/3

2019-04-27 21:07:30 ⼤華網路報

  

嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀起體驗搖蜜樂趣，右為農⺠⼤學農業

師傅張耿銘。
 

  

嘉藥餐旅系學⽣教導⺠眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。
 

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康
飲食
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嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會⺠眾合影。
 

  

嘉藥師⽣協助⻑輩調製養⽣蜂蜜優格。
 

 

⺠眾享⽤現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養⽣餐。
 

 

社區⺠眾體驗採密樂趣。 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園

藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜

蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁

區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包
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括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健

康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。



大華網路報 (2019-04-27 21:07)

分享|      

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦

「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產

品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔

導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，

「蜂」味十足。
 

 

 嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬

食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及

蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創

新樂活的飲食新觀念。
 

 

 活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢

放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體

會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，
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做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

 活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭

解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農

產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 

 南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校

院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文

化，注入一股全新的源頭活水。
 

 

 嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目

標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家

養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導

活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，

進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
 

 

（蔡清欽報導）
 

 

圖1：嘉藥民生學院長王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲一起體驗搖蜜樂趣，右為農

民大學農業師傅張耿銘。
 

圖2：嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。
 

圖3：嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。
 

圖4：嘉藥師生協助長輩調製養生蜂蜜優格。
 

圖5：民眾享用現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養生餐。
 

圖6：社區民眾體驗採密樂趣。
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 嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂

味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，

透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助

當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。
  

 嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括

有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲

等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
  

 活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖

蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
  

 活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的

密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的

美味饗宴，正是食農教育的真諦。
  

 南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終
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選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開

辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源

頭活水。
  

 嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特

別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
  

（蔡清欽報導）
  

圖1：嘉藥民生學院長王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲一起體驗搖蜜樂趣，右為農民大學農

業師傅張耿銘。
 圖2：嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。

 圖3：嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。
 圖4：嘉藥師生協助長輩調製養生蜂蜜優格。

 圖5：民眾享用現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養生餐。
 圖6：社區民眾體驗採密樂趣。
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嘉藥民生學院長王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲一起體驗搖蜜樂趣，右為農民大學農業師傅張耿銘。

嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。

嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。



嘉藥師生協助長輩調製養生蜂蜜優格。

民眾享用現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養生餐。

社區民眾體驗採密樂趣。

　嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地

到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體

驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作

蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

　嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學生團隊，



利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、

鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有

關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

　活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩

緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接

著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍

興奮，頗有成就感。 
 

 

　活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農教

育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛

護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真

諦。 
 

 

　南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選定府城景

觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養

蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。 
 

 

　嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別感謝南關

社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善

基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業

學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。 
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(中央社訊息服務20190429 10:59:27)嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁
區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南
市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾

認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導

鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 
嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。
 

 
活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂
巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真

正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮

蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 
活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

中央社訊息服務 2019/04/29 10:59(1天前)
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境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並

瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特

⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 
南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專

校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
 

 
嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬

標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多

家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地

蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主

題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，

也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健

康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲
食
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南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

中央社／  2019.04.29 11:00

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

(中央社訊息服務20190429 10:59:27)嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉2

7⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗

趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透

過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在

地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味⼗⾜。

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系

孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親

⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣

蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習

更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃

體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴

裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助

下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠

眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守

友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，

認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗

採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的

真諦。
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南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評

估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬

在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課

程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的

教育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨

校教師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參

與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學

⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂

活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀

起體驗搖蜜樂趣，右為農⺠⼤

社區⺠眾體驗採蜜樂趣

嘉藥餐旅系學⽣教導⺠眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐

   

舒適閱覽 :   

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健

康飲食
  

(中央社訊息服務20190429 10:59:27)

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4

⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12

號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐

桌體驗趣」活動，結合台南市南關社

區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應

⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，

讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，

歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助

當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜

健康膳食，使得現場蜜香四溢，

「蜂」味⼗⾜。
  

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活

動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由

餐旅系孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利

⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬

果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬

食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、

鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂

蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調

飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有

關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創

新樂活的飲食新觀念。
  

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到

滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等

親⾃體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩

轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將

蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會

「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著

在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提

供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
  

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農

教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會

深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教

http://www.cna.com.tw/postwrite/


2019/4/30 訊息平台-新聞稿

https://www.cna.com.tw/PostWrite/NewsPrint.aspx?ID=253045 2/2

育的真諦。
  

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終選定府城

景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－

休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特別感謝南

關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社

福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系

學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社

會責任。
  

 

訊息來源：嘉南藥理⼤學
  

本文含多媒體檔 (Multimedia files included)：
 http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/253045.aspx
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嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀起體驗搖蜜樂趣，右為農⺠⼤ (jpg檔)

社區⺠眾體驗採蜜樂趣 (jpg檔)

嘉藥餐旅系學⽣教導⺠眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐 (jpg檔)
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嘉藥、南關社大體驗養蜂採蜜

記者黃文記／歸仁報導
 

嘉南藥理大學與南關社區大學二十七日在歸仁區農會府城景觀園藝十二號倉庫，舉辦「從產地到餐

桌」的體驗趣活動，參與民眾經過養蜂生態導覽後，一起實作採蜜，且ＤＩＹ健康膳食，建立新樂活

的餐飲觀念。
 

城市養蜂逐漸流行，歸仁區農會旁就有養蜂場，由南關社大、新豐高中等單位協助推動，選定府城景

觀園藝租用的十二號倉庫，營造有成。南關社大也延攬在地青農與專業教師，開辦罕見的休閒養蜂與

產品應用課程，並透過「搖蜜」的體驗，讓學員認識生產流程，更貼近實務。
 

昨在地蜂味體驗活動約有五十位民眾參加，學員看到飛舞的蜂群覺得很新奇；搖蜜時，芳香撲鼻而

來，每個人都興奮不已，感覺很有成就感。
 

嘉藥餐旅管理系老師孫靖玲帶領學生團隊利用現採的成果，以及在地青農贊助的蔬果農產品，指導民

眾親手料理「健康樂活餐」，包含蜂蜜割包、蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙、蜂蜜蝶豆花檸檬調飲，還有

鮮蔬全麥三明治等，一起大快朵頤。
 

活動還邀請南關社大休閒養蜂課程講師張耿銘分享他堅守友善環境，以及推動食農教育的經驗。他強

調，蜜蜂是重要的生態指標，了解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性。
 

南關社大主任賀彩鳳指出，開設蜜蜂生態課程，就是希望為歸仁地區的產業文化注入全新的源頭活

水。嘉藥校長陳鴻助表示，藉由這次營養健康的宣導活動，提醒國人注重飲食安全；也讓餐旅系的專

業學習更加貼近實務，落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡社會責任。
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嘉藥、南關社大體驗養蜂採蜜
記 者 黃 文 記 ／ 歸 仁 報 導
2 0 1 9 - 0 4 - 2 7

參 與 「 從 產 地 到 餐 桌 」 體 驗 趣 的 民 眾 體 驗 養 鋒 過 程 。  （ 記 者 黃 文 記 攝 ）

　嘉南藥理大學與南關社區大學二十七日在歸仁區農會府城景觀

園藝十二號倉庫，舉辦「從產地到餐桌」的體驗趣活動，參與民

眾經過養蜂生態導覽後，一起實作採蜜，且ＤＩＹ健康膳食，建

立新樂活的餐飲觀念。
 

　城市養蜂逐漸流行，歸仁區農會旁就有養蜂場，由南關社大、

新豐高中等單位協助推動，選定府城景觀園藝租用的十二號倉

庫，營造有成。南關社大也延攬在地青農與專業教師，開辦罕見

的休閒養蜂與產品應用課程，並透過「搖蜜」的體驗，讓學員認

識生產流程，更貼近實務。

　昨在地蜂味體驗活動約有五十位民眾參加，學員看到飛舞的蜂

群覺得很新奇；搖蜜時，芳香撲鼻而來，每個人都興奮不已，感

覺很有成就感。

　嘉藥餐旅管理系老師孫靖玲帶領學生團隊利用現採的成果，以

及在地青農贊助的蔬果農產品，指導民眾親手料理「健康樂活

餐」，包含蜂蜜割包、蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙、蜂蜜蝶豆花檸

檬調飲，還有鮮蔬全麥三明治等，一起大快朵頤。

　活動還邀請南關社大休閒養蜂課程講師張耿銘分享他堅守友善

環境，以及推動食農教育的經驗。他強調，蜜蜂是重要的生態指

標，了解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性。

　南關社大主任賀彩鳳指出，開設蜜蜂生態課程，就是希望為歸

仁地區的產業文化注入全新的源頭活水。嘉藥校長陳鴻助表示，

藉由這次營養健康的宣導活動，提醒國人注重飲食安全；也讓餐
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旅系的專業學習更加貼近實務，落實社區關懷服務，促進地方樂

活創生，並善盡社會責任。



2019/4/30 蜂味十足創新樂活體驗趣 嘉藥推蜂蜜健康飲食

https://today.line.me/TW/pc/article/Ky89Q0?utm_source=lineshare 1/3

 1  0

蜂味十足創新樂活體驗趣 嘉藥推蜂蜜
健康飲食
勁報

發布時間 2019年4月27日15:00
更新時間 2019年4月27日15:03

【勁報記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會

府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社

區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜

的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作

蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢

放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正

體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬

果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
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是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善

環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態

並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地

特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專

校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入一股全新的源頭活水。

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目

標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多

家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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蜂味十足創新樂活體驗趣   嘉藥推動蜂蜜健康飲食

 

【大成報記者于郁金/臺南報導】

嘉南藥理大學民生學院餐旅管理

系，4月27日於歸仁區農會府城景

觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂

味：產地到餐桌體驗趣」活動，結

合台南市南關社區大學，首次以蜜

蜂生態及蜂產品應用為主題，透過

「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂

蜜的生產過程；另外，歸仁區農會

輔導的在地青農，也贊助當地蔬果

農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳

食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以

及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康

的美味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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 【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城

景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸

次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另

外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現

場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

是⽇活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，

以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類

之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營

養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

蜂味⼗⾜創新樂活體驗趣 嘉藥推動蜂蜜健
康飲食
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南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
 

  



大成報 (2019-04-27 15:03)

分享|      

蜂味十足創新樂活體驗趣  嘉藥推動蜂蜜健康飲食

【大成報記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會

府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區

大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生

產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健

康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。  
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師

帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食

餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶

豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新

樂活的飲食新觀念。  
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放

進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會

「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做
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出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。  
 

 

是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭

解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農

產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。  
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，

最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教

師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，

注入一股全新的源頭活水。  
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；

他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂

業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活

動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進

而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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【大成報記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景

觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以

蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁

區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味十足。 
  

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
  

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
  

是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以

及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康
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的美味饗宴，正是食農教育的真諦。 
  

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
  

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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蜂味十足創新樂活體驗趣  嘉藥推蜂蜜健康飲食

 

【勁報記者于郁金/臺南報導】嘉

南藥理大學民生學院餐旅管理系，

4月27日於歸仁區農會府城景觀園

藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產

地到餐桌體驗趣」活動，結合台南

市南關社區大學，首次以蜜蜂生態

及蜂產品應用為主題，透過「搖

蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的

生產過程；另外，歸仁區農會輔導

的在地青農，也贊助當地蔬果農產

品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，

使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以

及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康

的美味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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蜂味⼗⾜創新樂活體驗趣 嘉藥推蜂蜜健康飲食

【勁報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農

會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南

關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識

蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠

製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
  

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。
  

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂

巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真

正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮

蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

勁報 2019/04/27 15:00(2天前)
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是⽇活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善

環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態

並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地

特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
  

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專

校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬

標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多

家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地

蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主

題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，

也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

是⽇活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，

以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類

之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營

養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 

蜂味⼗⾜創新樂活體驗趣 嘉藥推蜂蜜健康
飲食
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南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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蜂味十足創新樂活體驗趣  嘉藥推動蜂蜜健康飲
食
大成報  2019-04-27 15:40:14 推薦  閱讀 432,699  評論 0 Comments

 

 

【大成報記者於鬱金/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城

景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首

次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另

外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現

場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包

https://www.xuehua.tw/author/94eafb10a9932b9c0c6e83c4c4001e5f/zh-tw/
https://www.xuehua.tw/category/%e6%8e%a8%e8%96%a6/zh-tw/
https://www.xuehua.tw/2019/04/27/%e8%9c%82%e5%91%b3%e5%8d%81%e8%b6%b3%e5%89%b5%e6%96%b0%e6%a8%82%e6%b4%bb%e9%ab%94%e9%a9%97%e8%b6%a3-%e5%98%89%e8%97%a5%e6%8e%a8%e5%8b%95%e8%9c%82%e8%9c%9c%e5%81%a5%e5%ba%b7%e9%a3%b2/zh-tw/#disqus_thread
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括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。

 
 
活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又
新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香
氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶
中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提
供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不
禁雀躍興奮，頗有成就感。 

  
是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅
張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。
張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類
之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，
並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教
育的真諦。
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南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選
環境，經多方評估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農
會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手
開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新
豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。 

  
嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向
「健康樂活」的教育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農
會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力
挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這
次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學
生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服
務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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蜂味⼗⾜創新樂活體驗趣 嘉藥推動蜂蜜健康
飲食

⼤成報／于郁⾦  2019.04.27 15:01

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇

於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」

活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過

「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味⼗⾜。 
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系

孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親

⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣

蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習
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更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃

體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴

裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助

下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠

眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

是⽇活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他

堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣

物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；

體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教

育的真諦。 
 

 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評

估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬

在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課

程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。 
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的

教育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨

校教師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參

與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學

⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂

活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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蜂味十足創新樂活體驗趣 嘉藥推蜂蜜健康飲食

【記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地

蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體

驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳

食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
  

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂

蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優

格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活

的飲食新觀念。
  

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣

百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配

歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
  

是日活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經

驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採

收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
  

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用

的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望

為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。
  

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁

農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望

藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實

社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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在地蜂味體驗趣 嘉藥推廣健康蜜飲食

嘉南藥理大學長期推廣社區成人教育，今天（27日）在台南歸仁區農會舉辦「在地蜂味，產地到餐桌

體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作

體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教

導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

活動吸引近百位民眾參與，大家看到滿天飛舞蜂群，感覺滿是驚奇，親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機

緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲鼻而來，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的

美食，令參與民眾雀躍興奮，頗有成就感。

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享堅守友善環境，以及推動食

農教育的寶貴經驗。嘉藥校長陳鴻助表示，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安

全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，善盡大學社會責任。
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嘉南藥理大學長期推廣社區成人教育，今天（27日）在台南歸仁區農會舉辦「在地蜂味，產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以

蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教

導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

  活動吸引近百位民眾參與，大家看到滿天飛舞蜂群，感覺滿是驚奇，親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲鼻而來，搭配

歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾雀躍興奮，頗有成就感。

  活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。

嘉藥校長陳鴻助表示，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，善盡大學社會責任。
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在地蜂味體驗趣 嘉藥推廣健康蜜飲食
中國廣播公司

發布時間 2019年4月27日15:30
更新時間 2019年4月28日20:21

嘉南藥理大學長期推廣社區成人教育，今天（27日）在台南歸仁區農會舉辦「在地蜂味，

產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主

題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」

味十足。

活動吸引近百位民眾參與，大家看到滿天飛舞蜂群，感覺滿是驚奇，親自體驗將蜂巢放進

搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲鼻而來，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出

一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾雀躍興奮，頗有成就感。

在地蜂味體驗趣 嘉藥推廣健康蜜飲食
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活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享堅守友善環境，

以及推動食農教育的寶貴經驗。嘉藥校長陳鴻助表示，希望藉由這次營養健康宣導活動，

提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，善盡大學社會責

任。
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中廣新聞網 2019-04-27 16:30
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嘉南藥理大學長期推廣社區成人教育，今天（27日）在台南歸仁區農會舉辦「在地蜂味，產地到餐

桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」

實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產

品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

活動吸引近百位民眾參與，大家看到滿天飛舞蜂群，感覺滿是驚奇，親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心

機緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲鼻而來，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕

佳的美食，令參與民眾雀躍興奮，頗有成就感。

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享堅守友善環境，以及推動

食農教育的寶貴經驗。嘉藥校長陳鴻助表示，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食

安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，善盡大學社會責任。
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在地蜂味體驗趣 嘉藥推廣健康蜜飲食

嘉南藥理大學長期推廣社區成人教育，今天（27日）在台南歸仁區農會舉辦「在地蜂

味，產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為

主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味

十足。

活動吸引近百位民眾參與，大家看到滿天飛舞蜂群，感覺滿是驚奇，親自體驗將蜂巢放

進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲鼻而來，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出

一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾雀躍興奮，頗有成就感。

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。嘉藥校長陳鴻助表示，希望藉由這次營養健康宣導活
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動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，善盡大學社會責

任。
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在地蜂味體驗趣 嘉藥推廣健康蜜飲食
2019/04/27 15:30 報導

⼩中⼤字級⼤⼩：

 

 

 

嘉南藥理⼤學⻑期推廣社區成⼈教育，今天（27⽇）在台南歸仁區農會舉辦「在地蜂味，產地

到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過

「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助

當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。 
 

　　活動吸引近百位⺠眾參與，⼤家看到滿天⾶舞蜂群，感覺滿是驚奇，親⾃體驗將蜂巢放進

搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲⿐⽽來，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道

道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾雀躍興奮，頗有成就感。 
 

　　活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享堅守友善環境，

以及推動食農教育的寶貴經驗。嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒

國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，善盡⼤學社會責任。



在地蜂味體驗趣 嘉藥推廣健康蜜飲食
張貼時間 前天 08:46 之前 在 ⽣活.

嘉南藥理⼤學⻑期推廣社區成⼈教育，今天（27⽇）在台南歸仁區農會舉辦

「在地蜂味，產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以

蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的

⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教

導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。

　　活動吸引近百位⺠眾參與，⼤家看到滿天⾶舞蜂群，感覺滿是驚奇，親

⾃體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花蜜香更是撲⿐⽽來，搭配

歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾雀

躍興奮，頗有成就感。

　　活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分

享堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食

安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，善盡⼤學社會責任。

中廣新聞

10 觀看數

https://shareba.com/module/news/life/
https://shareba.com/BCCNEWSradio
https://shareba.com/BCCNEWSradio
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html
http://twitter.com/intent/tweet?text=&url=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html
http://www.reddit.com/submit?url=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html
http://pinterest.com/pin/create/button/?url=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html


https://www.facebook.com/sharer.php?u=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html
http://twitter.com/intent/tweet?text=&url=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html
http://www.reddit.com/submit?url=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html
http://pinterest.com/pin/create/button/?url=https://shareba.com/module/news/318798343078188508.html


2019/4/30 古都電台FM102.5 目擊新聞

www.fm1025.com.tw/News/Details/2517 1/2

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 2019.04.29　　 ⽬擊新聞

嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系利用週休二日假期在歸仁區農會府城景觀園藝12
號倉庫舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次

以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過

程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜

健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由嘉藥餐旅

系老師孫靖玲帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手

料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優

格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除了學習更多有關

蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

http://www.fm1025.com.tw/Upload/News_636921528444428856.jpg


2019/4/30 古都電台FM102.5 目擊新聞

www.fm1025.com.tw/News/Details/2517 2/2

http://www.fm1025.com.tw/Upload/News_636921528565679800.jpg
http://www.fm1025.com.tw/Upload/News_636921528775836521.jpg


2019/4/30 「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食 - 新浪休閒

https://easy.sina.com.tw/news/article_newsid-2308652.html 1/2

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健
康飲食

資料來源：   - 2019-04-27 16:04:36

(記者邱秋逢/台南報導)嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，今(27)日於歸仁區農會府城景觀園

藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以

蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸

仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香

四溢，「蜂」味十足。 嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，

由餐旅系孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理

「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡

芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建

立創新樂活的飲食新觀念。 活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新

奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入

瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供

的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 活動

也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動

食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的

美味饗宴，正是食農教育的真諦。 南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需

慎選環境，經多方評估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並

延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸

仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。 嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成

人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中

養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情

參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習

更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責

任。 上圖:嘉藥民生學院長王瑞顯（左）、歸仁農會總幹事翁淑雲(右)一起體驗搖蜜樂趣。 中

http://www.newstaiwan.com.tw/
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圖:嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。 下圖:嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到

餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。
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在地蜂味」體驗趣   嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 

(記者邱秋逢/台南報導)嘉南藥理大學民生學院餐旅管

理系，今(27)日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉

庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結

合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應

用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜

的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也

贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，

使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推

動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美

味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。 
 

上圖:嘉藥民生學院長王瑞顯（左）、歸仁農會總幹事翁淑雲(右)一起體驗搖蜜樂趣。 
 

中圖:嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。 
 

下圖:嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。
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蔡永源更新了他的近況。

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景觀園

藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及

蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學生團

隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂

蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾

除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機

緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛

苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與

民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農

教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會

深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教

育的真諦。

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選定府城

景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－

休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別感謝南

關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社

福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系

學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社

會責任。

4月28日下午8:58 · 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100003081738130&__tn__=%2CdlC-R-R&eid=ARAvEKPoR2FxVcxEl8SIhFqOVWVGgtpcUr8lcKhbI4YeUdYY8P7xZGZd2_6uLJf7HI2t-OHuCUBrAtIU&hc_ref=ARTp9eXpWYLqSRc-63iwLbGl3htWl1Gz_6vcMxPGtpqhhpt6WMzYxHwEtETYvOMR3L8
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=2136854873093883&id=100003081738130


2019/4/30 PChome 個人新聞台

mypaper.m.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1378482367 1/2

⺠正新聞 我的我的訂閱訂閱相簿相簿

2019-04-28 20:56:06 蔡永源

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

留⾔ 0  收藏 0  推薦 0

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月

27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗

趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透

過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在

地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味十足。

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐

旅系孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民

眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、

養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除

學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親

自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴

滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助

下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民

眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他

堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生

物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；

體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教

育的真諦。
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嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會

民眾合影。

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

孫宜秋／南市

2019/4/28

 【記者孫宜秋／南市報導】嘉南藥

理大學民生學院餐旅管理系，4月27日

於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉

庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體

驗趣」活動，結合台南市南關社區大

學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為

主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民

眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產

品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。
 

 嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系

孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手

料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜

優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有

關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

 活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體

驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入

瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配

歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍

興奮，頗有成就感。
 

 活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守

友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認

識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收

蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評

估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在

地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期

望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。
 

 嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的

教育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校

教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希

望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業
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學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並

善盡大學社會責任。

返回上一頁
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推廣「城市蜂情」 台南歸仁採蜜體驗趣

參與活動的⺠眾，進⾏採蜜實作體驗。（記者吳俊鋒攝）

〔記者吳俊鋒／台南報導〕城市養蜂逐漸流⾏，歸仁農會舊倉庫旁就有1處場域，
嘉南藥理⼤學今天結合社區，舉辦「從產地到餐桌」的體驗趣活動，⽣態導覽後，
⺠眾⼀起實作採蜜，且DIY健康膳食，建立新樂活的餐飲觀念。

歸仁農會旁的養蜂場域，由南關社⼤、新豐⾼中等協助推動，選定府城景觀園藝租
⽤的12號倉庫，營造有成。

請繼續往下閱讀...

2019-04-27 12:25
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南關社⼤也延攬在地青農與專業教師，開辦罕⾒的休閒養蜂與產品應⽤課程，並透
過「搖蜜」的體驗，認識⽣產流程，更貼近實務。

嘉藥今天與南關社⼤合作，舉辦在地蜂味的體驗活動，50位⺠眾參加，看到⾶舞的
蜂群，覺得很新奇，搖蜜時，花香撲⿐⽽來，每個⼈都雀躍不已，也認為頗有成就
感。

餐旅管理系老師孫靖玲帶領學⽣團隊，利⽤現採的成果，以及在地青農的產品，指
導⺠眾親⼿料理「健康樂活餐」，包含蜂蜜割包、蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙、蜂蜜
蝶豆花檸檬調飲，還有鮮蔬全麥三明治等，⼀起⼤快朵頤。

活動也邀請到南關社⼤休閒養蜂課程講師張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動
食農教育的經驗，他強調，蜜蜂為重要的⽣態指標，瞭解與⼈類之間的密切關係，
就會深知愛護環境的重要性。

南關社⼤主任賀彩鳳指出，開設蜜蜂⽣態課程，就是希望為歸仁地區的產業文化，
注入全新的源頭活⽔。

嘉藥校⻑陳鴻助則提到，藉由這次營養健康的宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，
同時也讓餐旅系的專業學習，更加貼近實務，且努⼒接地氣，落實社區關懷服務，
促進地⽅樂活創⽣，並善盡社會責任。

還想看更多新聞嗎？歡迎下載⾃由時報APP，現在看新聞還能抽獎，共9萬個中獎機
會等著你：
iOS載點 https://bit.ly/ltn_appstore

Android載點 https://bit.ly/ltn_googleplay

https://bit.ly/ltn_appstore
https://bit.ly/ltn_googleplay
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活動辦法： https://draw.ltn.com.tw/slot_v8/

⺠眾進⾏搖蜜體驗。（記者吳俊鋒攝）

採集的蜂蜜，進⾏餐飲製作。（記者吳俊鋒攝）

https://draw.ltn.com.tw/slot_v8/
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嘉藥餐旅系學⼦製作系列的蜂蜜餐飲。（記者吳俊鋒攝）

javascript:void(0);


 ▲嘉藥王瑞顯院⻑（左3）帶領學⽣團隊與農會翁淑雲總幹事（左4）帶領在地青農舉辦「在地蜂味：產地到餐
桌體驗趣」活動。（圖/記者郭忠淵攝）

  
 
【亞太新聞網/記者郭忠淵/台南報導】

  
⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，結合台南市南關社區⼤學於歸仁區
農會府城景觀園藝12號倉庫，4⽉27⽇舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」，活動透過「搖蜜」實作體驗，
讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。

  

亞太新聞網 ATA News
2019年04⽉27⽇ 15:43

嘉藥推廣蜂蜜健康飲食體驗　「在地蜂味」絕佳美食
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 ▲透過「搖蜜」實作體驗現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。（圖/記者郭忠淵攝）
  

歸仁農會翁淑雲總幹事表⽰，感謝嘉南藥理⼤學南關社區⼤學來農會舉辦這個有意義的活動，歸農購物中⼼有
社區⼩舖無毒無農藥各單位非常⽀持農會⼩農讓我們創造三贏，消費者食⽤安⼼、農會有收入、⼩農有收入，
希望各單位來農會辦這種有意義的活動。

  



 ▲歸仁農會翁淑雲總幹事（右2）與各⻑官品嘗新鮮的蜂蜜希望各單位來農會辦這種有意義的活動。
 （圖/記者郭忠淵攝）

  
嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，這次活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，在地化因為學⼦對本⼟不了解為了讓
學⼦知道吃的東⻄如何來的在地深耕畫，所以今天由餐旅系孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸
仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣
蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識
外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

  



 ▲嘉藥王瑞顯院⻑、餐旅系孫靖玲老師帶領學⽣團隊接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，
並善盡⼤學社會責任。（圖/記者郭忠淵攝）

  
南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，經多⽅評估與籌措慎選環境開設蜜蜂⽣態課程，最終選定府城景觀園藝公司租
⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應
⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。

  



▲農會舊倉庫做為養蜂場域參與活動的社區⺠眾看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇。（圖/記者郭忠淵攝）
  

院⻑王瑞顯、翁淑雲總幹事、師傅張耿銘現場為⼤家試範如何取蜜，在搖蜜之前需要先把蜂脾從蜂巢中取出
來，在把蜂脾上的蜜蜂處理完之後還不能直接去搖蜜，還需要去取⼀個⼑⼦，然後把存在於蜂房正⾯上的蜂蠟
蓋⽤切割掉，然後才可以開始搖蜜。把割去了蠟蓋的蜂脾安放在搖蜜機的框架上，每⼀次只能安放兩個蜂脾，



然後快速的搖動搖蜜上的搖把，就可以看到蜂蜜慢慢流向了搖蜜機的桶中，這樣取蜜就算是成功了。
  

 ▲院⻑王瑞顯、翁淑雲總幹事、師傅張耿銘（右1）現場為⼤家試範如何取蜜雀躍興奮，頗有成就感。
 （圖/記者郭忠淵攝）
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飲食新觀念 「嘉藥」推健康樂活蔬食餐

記者李政財／臺南報導

 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，昨⽇在臺南市歸仁區農會府城景觀園藝倉庫，舉辦「在地蜂
味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜜蜂產品應⽤為主題，透過
「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農
產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。

 嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，此次活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶
領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包
括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠
眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。



「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

【記者林琨璋／台南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府

城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社

區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜

的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作

蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
  

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。
  

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂

巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真

正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮

蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
  

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並

瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特

勁報 2019/04/27 17:48(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129


⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
  

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專

校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。

 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬

標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多

家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
  

圖1：嘉藥師⽣協助⻑輩調製養⽣蜂蜜優格。
  

圖2：⺠眾享⽤現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養⽣餐。
  

圖3：社區⺠眾體驗採密樂趣。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農

會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南

關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識

蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠

製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
  

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。
  

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂

巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真

正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮

蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
  

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並
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瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特

⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
  

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專

校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬

標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多

家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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 0  0

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健
康飲食
勁報

發布時間 2019年4月27日17:48
更新時間 2019年4月27日17:48

【記者林琨璋／台南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府

城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區

大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的

生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂

蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢

放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正

體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬

果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。



活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並

瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特

色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專

校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入一股全新的源頭活水。

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目

標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多

家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。

圖1：嘉藥師生協助長輩調製養生蜂蜜優格。

圖2：民眾享用現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養生餐。

圖3：社區民眾體驗採密樂趣。
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「在地蜂味」體驗趣　嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 

【記者林琨璋／台南報導】嘉南藥

理大學民生學院餐旅管理系，4月

27日於歸仁區農會府城景觀園藝12

號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到

餐桌體驗趣」活動，結合台南市南

關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂

產品應用為主題，透過「搖蜜」實

作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過

程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教

導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現

場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推

動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美

味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。 
 

 

圖1：嘉藥師生協助長輩調製養生蜂蜜優格。 
 



圖2：民眾享用現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養生餐。 
 

圖3：社區民眾體驗採密樂趣。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健
康飲食
勁報

發布時間 2019年4月27日23:09
更新時間 2019年4月27日23:09

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會

府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社

區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜

的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作

蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老

師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活

蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，

以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也

建立創新樂活的飲食新觀念。

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢

放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正

體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬

果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
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活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並

瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特

色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專

校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產

業文化，注入一股全新的源頭活水。

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目

標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多

家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康

宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上

地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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 嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地

蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主

題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，

也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健

康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲
食
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嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】

嘉南藥理大學民生學院餐旅管理

系，4月27日於歸仁區農會府城景

觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂

味：產地到餐桌體驗趣」活動，結

合台南市南關社區大學，首次以蜜

蜂生態及蜂產品應用為主題，透過

「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂

蜜的生產過程；另外，歸仁區農會

輔導的在地青農，也贊助當地蔬果

農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳

食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推

動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美

味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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 【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城

景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸

次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另

外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現

場蜜香四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間

的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健

康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康
飲食
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南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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分享|      

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會

府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區

大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生

產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健

康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。  
 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師

帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食

餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶

豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新

樂活的飲食新觀念。  
 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放

進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會

「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做

出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。  
 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，

https://news.sina.com.tw/cobrand/greatnews/
javascript:addtoweibo();
javascript:addtofacebook();
javascript:addtoplurk();
javascript:addtotwitter();
http://forward.sina.com.tw/Forward/sendmsg


2019/4/30 「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食-體育新聞-新浪新聞中心

https://news.sina.com.tw/article/20190427/31099526.html 2/2

以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與

人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產

品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。  
 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，

最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教

師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，

注入一股全新的源頭活水。  
 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；

他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂

業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活

動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進

而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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【大成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景

觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以

蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁

區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味十足。
 嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推

動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美

味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
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嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

⼤成報／杜忠聰  2019.04.27 23:08

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇

於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」

活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過

「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四

溢，「蜂」味⼗⾜。 
 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系

孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親

⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣

蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習

更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃
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體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴

裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助

下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠

眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守

友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，

認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗

採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的

真諦。 
 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評

估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬

在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課

程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。 
 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的

教育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨

校教師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參

與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學

⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂

活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
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「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉

南藥理大學民生學院餐旅管理系，

4月27日於歸仁區農會府城景觀園

藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產

地到餐桌體驗趣」活動，結合台南

市南關社區大學，首次以蜜蜂生態

及蜂產品應用為主題，透過「搖

蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的

生產過程；另外，歸仁區農會輔導

的在地青農，也贊助當地蔬果農產

品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，

使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推

動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美

味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。 
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南天地方新聞在嘉南藥理大學。

嘉藥推廣蜂蜜健康飲食 民眾體驗「在地蜂味」
 嘉南藥理大學推動教育部高較深耕計畫，特別結合南關社區大學，以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，舉辦體

驗課程，除了讓民眾認識蜂蜜的生產過程之外；還以蜂蜜加上在地蔬果研發蜂蜜健康膳食，讓民眾體驗產地

到餐桌的「在地蜂味」

4月27日下午2:27 · 臺南市 · 

https://www.facebook.com/kbront/?__tn__=kC-R&eid=ARAyuYM77fIwYO7_DWbrpYxV2RVpeVMwBzBlwv3eyZ0_QZXPDsxuTzwiz51-ygNqQSbO_F3kbUou-p_K&hc_ref=ARTLCBClQBvhZg8YaE6nJb3wPVDRK_TwKvnWKI9HAFt9emoVRPg-gy2xo4ZSJsx_Fgs&__xts__%5B0%5D=68.ARDurjc7NQfZoCxlUSduuH_1HjUkJLsSPCXz2D2CWCyYP3IRWKGzuBaq-ZrRPNFu-Rg_Ef31YYuwZzRMybAzHMIlepz5CjeeIgjUiO5qm7Z2YiZt-gir-u8ruvvv7_1AFwOln4LVf6sLkGae0kYaRgMCoGDaTSHlJH4TWTrjMmR4BFm-15oHgSGyYSOP7Zhz7Ac4VvMOn3ZjBA9Gj_LNBxeNf34P5jUq5vZBmSbWjicxZ8XeIZaLAZGxcDX_080G8A5jrz0DawBM4S81jPJsp0oCBoGKfKlDWVIHQP_X6cWqXtNRi8IRvjCZ-fk8SfZK5K40QrvEJI26Pm37Spg-qUpmGs17y6A2_DE
https://www.facebook.com/pages/%E5%98%89%E5%8D%97%E8%97%A5%E7%90%86%E5%A4%A7%E5%AD%B8/1414682525446970?__tn__=kC-R&eid=ARBn1HPemqrD91ptcVoJPPTZ-rzk3EKAm2BUemmp-NNs_UYbJSZQm6Wl7giPErMikz0VXBookqRSkSPW&hc_ref=ARTLCBClQBvhZg8YaE6nJb3wPVDRK_TwKvnWKI9HAFt9emoVRPg-gy2xo4ZSJsx_Fgs&fref=tag&__xts__%5B0%5D=68.ARDurjc7NQfZoCxlUSduuH_1HjUkJLsSPCXz2D2CWCyYP3IRWKGzuBaq-ZrRPNFu-Rg_Ef31YYuwZzRMybAzHMIlepz5CjeeIgjUiO5qm7Z2YiZt-gir-u8ruvvv7_1AFwOln4LVf6sLkGae0kYaRgMCoGDaTSHlJH4TWTrjMmR4BFm-15oHgSGyYSOP7Zhz7Ac4VvMOn3ZjBA9Gj_LNBxeNf34P5jUq5vZBmSbWjicxZ8XeIZaLAZGxcDX_080G8A5jrz0DawBM4S81jPJsp0oCBoGKfKlDWVIHQP_X6cWqXtNRi8IRvjCZ-fk8SfZK5K40QrvEJI26Pm37Spg-qUpmGs17y6A2_DE
https://www.facebook.com/kbront/videos/636852486766169/?__xts__%5B0%5D=68.ARDurjc7NQfZoCxlUSduuH_1HjUkJLsSPCXz2D2CWCyYP3IRWKGzuBaq-ZrRPNFu-Rg_Ef31YYuwZzRMybAzHMIlepz5CjeeIgjUiO5qm7Z2YiZt-gir-u8ruvvv7_1AFwOln4LVf6sLkGae0kYaRgMCoGDaTSHlJH4TWTrjMmR4BFm-15oHgSGyYSOP7Zhz7Ac4VvMOn3ZjBA9Gj_LNBxeNf34P5jUq5vZBmSbWjicxZ8XeIZaLAZGxcDX_080G8A5jrz0DawBM4S81jPJsp0oCBoGKfKlDWVIHQP_X6cWqXtNRi8IRvjCZ-fk8SfZK5K40QrvEJI26Pm37Spg-qUpmGs17y6A2_DE&__tn__=-R
https://www.facebook.com/pages/%E8%87%BA%E5%8D%97%E5%B8%82/109972075699000?__tn__=-R&eid=ARDeCuPii2jBEbb4LVopO5XFSCYlw0UeFO9-oJJKgquUffK0mUBMG8mYzCgvh5gD_OJ75U4L2wDjG32H&__xts__%5B0%5D=68.ARDurjc7NQfZoCxlUSduuH_1HjUkJLsSPCXz2D2CWCyYP3IRWKGzuBaq-ZrRPNFu-Rg_Ef31YYuwZzRMybAzHMIlepz5CjeeIgjUiO5qm7Z2YiZt-gir-u8ruvvv7_1AFwOln4LVf6sLkGae0kYaRgMCoGDaTSHlJH4TWTrjMmR4BFm-15oHgSGyYSOP7Zhz7Ac4VvMOn3ZjBA9Gj_LNBxeNf34P5jUq5vZBmSbWjicxZ8XeIZaLAZGxcDX_080G8A5jrz0DawBM4S81jPJsp0oCBoGKfKlDWVIHQP_X6cWqXtNRi8IRvjCZ-fk8SfZK5K40QrvEJI26Pm37Spg-qUpmGs17y6A2_DE
https://www.facebook.com/212735012459014/posts/799687307097112/#
1043
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「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會⺠眾合影 [圖/記者 黃雅娟 翻攝]
嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」
活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過
程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」
味⼗⾜。

嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀起體驗搖蜜樂趣 [圖/記者 黃雅娟 翻攝]
嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂
蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優
格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活
的飲食新觀念。



2019/4/30 紀創媒體團隊 - 特急先鋒新聞網

https://www.anxiou-vanguard.com/news-detail-2275638.html 2/3

嘉藥師⽣協助⻑輩調製養⽣蜂蜜優格 [圖/記者 黃雅娟 翻攝]

嘉藥餐旅系學⽣教導⺠眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐 [圖/記者 黃雅娟 翻攝]
活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣
百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配
歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
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社區⺠眾體驗採密樂趣 [圖/記者 黃雅娟 翻攝]
活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。
張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂
蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤
的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望
為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。

⺠眾享⽤現採蜂蜜和歸仁在地蔬果做成的健康養⽣餐 [圖/記者 黃雅娟 翻攝]
嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁
農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望
藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實
社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。



主題：[ 活動總匯 ] 「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食 
 

 

日期：2019/4/27
 

 嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉

辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態

及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸

仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得

現場蜜香四溢，「蜂」味十足。
 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲

老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康

樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏

泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知

識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂

巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才

真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的

新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環

境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態

並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在

地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://uutw.com.tw/shownew.asp?id=35316
http://www.facebook.com/uutwtn


南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌

措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大

專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地

區產業文化，注入一股全新的源頭活水。
 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目

標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和

多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養

健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，

也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。
 

 

  
 

  



 

  
 

  
 





     

【新南瀛記者黃鐘毅報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系27日歸仁區農會舉辦「在地蜂味、產地到餐桌體驗

趣」活動，以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程，與會在地青

農教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。

    這場蜂蜜健康飲食推廣，吸引五十多位民眾參加，由嘉藥餐旅系孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂

蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、

養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知

識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

「在地蜂味」體驗趣，嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

分享:

https://ty30152002.pixnet.net/album/photo/159195544
https://ty30152002.pixnet.net/album/photo/159195547
https://ty30152002.pixnet.net/album/photo/159195550
http://ty30152002.pixnet.net/blog/post/223380090-%e3%80%8c%e5%9c%a8%e5%9c%b0%e8%9c%82%e5%91%b3%e3%80%8d%e9%ab%94%e9%a9%97%e8%b6%a3%ef%bc%8c%e5%98%89%e8%97%a5%e6%8e%a8%e5%bb%a3%e8%9c%82%e8%9c%9c%e5%81%a5%e5%ba%b7%e9%a3%b2%e9%a3%9f


    活動中，南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推動食農教育

的寶貴經驗。他說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的

重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

    嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標，希望藉由這次營

養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實

社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。



蜂蜜從產地到餐桌 嘉藥師生鮮體驗
 2019-04-27

民眾近身觀察歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫的養蜂情形。（記者陳懷恩攝）

【記者陳懷恩台南報導】健康飲食觀念仍待普及，嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系

師生團隊，4月27日於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到

餐桌體驗趣」活動，現場體驗蜂蜜採收並教作蜂蜜健康膳食，感受「蜂」味十足。
 餐管系師生結合台南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過

「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程。另外，歸仁區農會輔導的在地青

農，也贊助當地蔬果農產品。
 嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖

玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理

「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、

蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營

養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 這場活動吸引50多位民眾參加，看蜂群飛舞，又能親身體驗將蜂巢放進離心機轉動，

搖蜜滴露至瓶中，均感新奇。隨後在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供新鮮蔬果製

作「蜂」味美食。現場也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿

銘，分享推動食農教育的寶貴經驗。

LINE



「在地蜂味」體驗趣　嘉藥推廣蜂蜜健康飲食
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圖：嘉藥舉辦「在地蜂味：產

地到餐桌體驗趣」活動與會民

眾合影。
 

【記者劉彩雲／台南報導】嘉

南藥理大學民生學院餐旅管理

系，4月27日於歸仁區農會府

城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台

南市南關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作

體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊

助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」

味十足。
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅

系孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民

眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明

治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓

民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親

自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一

滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生

協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令

參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅

守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生

物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要

性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是

食農教育的真諦。

http://news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1


 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方

評估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並

延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應

用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」

的教育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足

跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱

情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐

旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促

進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。



「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲食
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【記者黃緒勳台南報導】嘉南

藥理大學民生學院餐旅管理

系，4月27日於歸仁區農會府

城景觀園藝12號倉庫，舉辦

「在地蜂味：產地到餐桌體驗

趣」活動，結合台南市南關社

區大學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民

眾認識蜂蜜的生產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果

農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅

系孫靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民

眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明

治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓

民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親

自體驗將蜂巢放進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一

滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生

協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味絕佳的美食，令

參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅

守友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生

物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要

性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是

食農教育的真諦。
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方

http://news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1


評估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並

延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應

用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」

的教育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足

跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱

情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐

旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促

進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。



2019/04/27

「在地蜂味」體驗趣　嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

 

【記者劉彩雲／台南報導】嘉南藥

理大學民生學院餐旅管理系，4月

27日於歸仁區農會府城景觀園藝12

號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到

餐桌體驗趣」活動，結合台南市南

關社區大學，首次以蜜蜂生態及蜂

產品應用為主題，透過「搖蜜」實

作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過

程；另外，歸仁區農會輔導的在地

青農，也贊助當地蔬果農產品，教

導鄉民製作蜂蜜健康膳食，使得現

場蜜香四溢，「蜂」味十足。 
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領學

生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食餐」，包括有

梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等

多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進搖蜜

離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中

蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出一道道「蜂」味

絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及推

動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密

切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美

味饗宴，正是食農教育的真諦。 
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，最終選

定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教師，攜手開辦

「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭

活水。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；他特別

感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂業者力挺協

辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲

食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進

地方樂活創生，並善盡大學社會責任。 
 

 

圖1：嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。 
 



圖2：嘉藥民生學院長王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲一起體驗搖蜜樂趣，右為農民大學農

業師傅張耿銘。 
 

圖3：嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。 
 

 



 【記者劉彩雲／台南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁區農會府城景觀

園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區⼤學，⾸次以

蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸

仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香

四溢，「蜂」味⼗⾜。
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師帶領

學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包

括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬

調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀

念。
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃體驗將蜂巢放進搖

蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道

「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。
 

 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，以及

推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間

「在地蜂味」體驗趣 嘉藥推廣蜂蜜健康飲
食



的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健

康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
 

 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌措，最終

選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與⼤專校院教師，攜⼿

開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新

的源頭活⽔。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教育⽬標；他特

別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師社群和多家養蜂業者⼒挺

協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注

重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服

務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤學社會責任。
 

 

圖1：嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會⺠眾合影。
 

 

圖2：嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀起體驗搖蜜樂趣，右為農⺠⼤

學農業師傅張耿銘。
 

 

圖3：嘉藥餐旅系學⽣教導⺠眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。
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「在地蜂味」體驗趣　嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

【記者劉彩雲／台南報導】嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4月27日於歸仁區農會府城

景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大

學，首次以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產

過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也贊助當地蔬果農產品，教導鄉民製作蜂蜜健康

膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」味十足。  
 

 

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫靖玲老師

帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料理「健康樂活蔬食

餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶

豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新

樂活的飲食新觀念。  
 

 

活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放
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進搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會

「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師生協助下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做

出一道道「蜂」味絕佳的美食，令參與民眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。  
 

 

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善環境，

以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識蜜蜂生態並瞭解與

人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特色農產

品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。  
 

 

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估與籌措，

最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地青農與大專校院教

師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，

注入一股全新的源頭活水。  
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教育目標；

他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教師社群和多家養蜂

業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與，希望藉由這次營養健康宣導活

動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進

而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，並善盡大學社會責任。  
 

 

圖1：嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會民眾合影。  
 

圖2：嘉藥民生學院長王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲一起體驗搖蜜樂趣，右為農

民大學農業師傅張耿銘。  
 

圖3：嘉藥餐旅系學生教導民眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。  
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「在地蜂味」體驗趣　嘉藥推廣蜂蜜健康飲食

⼤成報／劉彩雲  2019.04.27 17:45

【記者劉彩雲／台南報導】嘉南藥理⼤學⺠⽣學院餐旅管理系，4⽉27⽇於歸仁

區農會府城景觀園藝12號倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，

結合台南市南關社區⼤學，⾸次以蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤為主題，透過「搖蜜」

實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜的⽣產過程；另外，歸仁區農會輔導的在地青農，也

贊助當地蔬果農產品，教導鄉⺠製作蜂蜜健康膳食，使得現場蜜香四溢，「蜂」

味⼗⾜。 
 

 

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，本活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，由餐旅系

孫靖玲老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親

⼿料理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養⽣
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蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習

更多有關蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。 
 

 

活動吸引50多位⺠眾參加，⼤家看到滿天⾶舞的蜂群，既驚恐⼜新奇，等親⾃

體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲⿐⽽來，再將蜂蜜⼀滴滴

裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。接著在嘉藥師⽣協助

下，搭配歸仁青農提供的新鮮蔬果，做出⼀道道「蜂」味絕佳的美食，令參與⺠

眾不禁雀躍興奮，頗有成就感。 
 

 

活動也邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守

友善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為⽣態指標性⽣物，

認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗

採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的

真諦。 
 

 

南關社區⼤學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評

估與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租⽤的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬

在地青農與⼤專校院教師，攜⼿開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應⽤」課

程，期望為歸仁新豐地區產業文化，注入⼀股全新的源頭活⽔。 
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的

教育⽬標；他特別感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨

校教師社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，以及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參

與，希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學

⽣的專業學習更加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂

活創⽣，並善盡⼤學社會責任。 
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圖1：嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動與會⺠眾合影。 
 

圖2：嘉藥⺠⽣學院⻑王瑞顯（左起）、歸仁農會總幹事翁淑雲⼀起體驗搖蜜樂

趣，右為農⺠⼤學農業師傅張耿銘。 
 

圖3：嘉藥餐旅系學⽣教導⺠眾製作美味的蜂蜜健康蔬食餐。 
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影／嘉藥推廣蜂蜜健康飲食 志工民眾體驗「在地蜂味」

2019-04-27 12:27 聯合報 記者周宗禎╱即時報導

嘉南藥理⼤學⺠⽣學院上午在歸仁農會倉庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗
趣」活動，⾸次推出蜜蜂⽣態及蜂產品應⽤「搖蜜」實作體驗，讓⺠眾認識蜂蜜⽣
產過程，50多志⼯與附近⺠眾參與。

校⽅表⽰，農會輔導青農贊助當地蔬果農產品，餐旅系師⽣團隊⽤現採新鮮蜂蜜和
歸仁青農蔬果，指導⺠眾⼿作「健康樂活蔬食餐」梅乾扣⾁蜂蜜割包、鮮蔬全麥三
明治、養⽣蜂蜜優格、蜂蜜雪藏泡芙及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲。

嘉藥⺠⽣學院院⻑王瑞顯表⽰，活動獲得教育部⾼教深耕計畫補助，餐旅系孫靖玲
老師帶領學⽣團隊，利⽤現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導⺠眾親⼿料理
「健康樂活蔬食餐」，及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓⺠眾除學習更多有關
蜂蜜營養健康的知識，也建立創新樂活的飲食新觀念。

社區⺠眾體驗將蜂巢放進搖蜜離⼼機轉動，花蜜香氣撲⿐，蜂蜜⼀滴滴裝入瓶中，
體會「誰知瓶中蜜，滴滴皆辛苦」。嘉藥師⽣以蜂蜜搭配歸仁青農提供新鮮蔬果，
做出⼀道道「蜂」味美食，參加⺠眾品嘗。

活動邀請南關社⼤休閒養蜂課程講師兼農⺠⼤學農業師傅張耿銘，分享他堅守友善
環境，及推動食農教育經驗。

https://udn.com/news/reporter/MDA4NTA=
https://udn.com/search/tagging/2/%E8%9C%9C%E8%9C%82
https://udn.com/search/tagging/2/%E8%9C%82%E8%9C%9C
https://udn.com/search/tagging/2/%E9%9D%92%E8%BE%B2
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張耿銘說，蜜蜂是⽣態指標性⽣物，認識蜜蜂⽣態並瞭解與⼈類之間的密切關係，
就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂蜜，並結合在地特⾊農產品，創造營養健
康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。

南關社⼤主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂⽣態課程需慎選環境，經多⽅評估與籌
措，選定農會舊倉庫做養蜂場域，延攬在地青農與⼤專校院教師開辦「萬種蜂情－
休閒養蜂與蜂產品應⽤」課程，期望為歸仁新豐地區產業文化，「注入⼀股全新的
源頭活⽔」。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，學校⻑期推廣社區成⼈教育，並期許邁向「健康樂活」的教
育⽬標；他要感謝南關社區⼤學、歸仁農會、新豐⾼中養蜂社、豐附⾜跡跨校教師
社群和多家養蜂業者⼒挺協辦，及華⼭社福慈善基⾦會⻑者的熱情參與，希望藉由
這次營養健康宣導活動，提醒國⼈注重飲食安全，同時讓餐旅系學⽣的專業學習更
加貼近實務，也接上地氣，進⽽落實社區關懷服務，促進地⽅樂活創⽣，並善盡⼤
學社會責任。

⺠眾體驗蜜蜂產品應⽤「搖蜜」過程。記者周宗禎/攝影

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/04/27/realtime/6229182.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&exp=3600
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嘉藥餐旅系學⽣⽰範蜂蜜搭配各式輕食料理飲料。記者周宗禎/攝影

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/04/27/realtime/6229183.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&sl=W&fw=500&exp=3600
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⺠眾體驗蜜蜂產品。記者周宗禎/攝影

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/04/27/realtime/6229184.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&exp=3600
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⺠眾體驗蜜蜂產品應⽤「搖蜜」過程。記者周宗禎/攝影

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/04/27/realtime/6229185.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&sl=W&fw=500&exp=3600
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⺠眾體驗蜜蜂產品應⽤「搖蜜」過程。記者周宗禎/攝影

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/04/27/realtime/6229186.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&sl=W&fw=500&exp=3600
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嘉藥推廣「在地蜂味」健康飲食

2019/4/29 下午 05:06:52   記者:陳遍綠   Viewed:231

嘉南藥理大學民生學院餐旅管理系，4/27(六)於歸仁區農會府城景觀園藝12號倉

庫，舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」活動，結合台南市南關社區大學，首次

以蜜蜂生態及蜂產品應用為主題，透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產

過程。

 ▲嘉藥舉辦「在地蜂味：產地到餐桌體驗趣」透過「搖蜜」實作體驗，讓民眾認識蜂蜜的生產過

程。

嘉藥民生學院院長王瑞顯表示，本活動獲得教育部高教深耕計畫補助，由餐旅系孫

靖玲老師帶領學生團隊，利用現採新鮮蜂蜜和歸仁在地青農蔬果，指導民眾親手料

理「健康樂活蔬食餐」，包括有梅乾扣肉蜂蜜割包、鮮蔬全麥三明治、養生蜂蜜優

格、蜂蜜雪藏泡芙，以及蝶豆花蜂蜜檸檬調飲等多道佳餚，讓民眾除學習更多有關

蜂蜜營養健康的知識外，也建立創新樂活的飲食新觀念。

https://ikh.tw/freshweekly
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 ▲活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進

搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。

活動也邀請南關社大休閒養蜂課程講師兼農民大學農業師傅張耿銘，分享他堅守友

善環境，以及推動食農教育的寶貴經驗。張耿銘說，蜜蜂為生態指標性生物，認識

蜜蜂生態並瞭解與人類之間的密切關係，就會深知愛護環境的重要性；體驗採收蜂

蜜，並結合在地特色農產品，創造營養健康的美味饗宴，正是食農教育的真諦。
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 ▲活動吸引50多位民眾參加，大家看到滿天飛舞的蜂群，既驚恐又新奇，等親自體驗將蜂巢放進

搖蜜離心機緩緩轉動，陣陣百花香氣撲鼻而來，再將蜂蜜一滴滴裝入瓶中後，才真正體會「誰知瓶

中蜜，滴滴皆辛苦」。

南關社區大學主任賀彩鳳指出，在南部開設蜜蜂生態課程需慎選環境，經多方評估

與籌措，最終選定府城景觀園藝公司租用的農會舊倉庫做為養蜂場域，並延攬在地

青農與大專校院教師，攜手開辦「萬種蜂情－休閒養蜂與蜂產品應用」課程，期望

為歸仁新豐地區產業文化，注入一股全新的源頭活水。
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 ▲（左起）嘉藥民生學院長王瑞顯、歸仁農會總幹事翁淑雲、農民大學農業師傅張耿銘一起體驗搖

蜜樂趣。

嘉藥校長陳鴻助表示，學校長期推廣社區成人教育，並期許邁向「健康樂活」的教

育目標；他特別感謝南關社區大學、歸仁農會、新豐高中養蜂社、豐附足跡跨校教

師社群和多家養蜂業者力挺協辦，以及華山社福慈善基金會長者的熱情參與。

希望藉由這次營養健康宣導活動，提醒國人注重飲食安全，同時讓餐旅系學生的專

業學習更加貼近實務，也接上地氣，進而落實社區關懷服務，促進地方樂活創生，

並善盡大學社會責任。
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