
2019/7/18 嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績 | ETtoday地方 | ETtoday新聞雲

https://www.ettoday.net/news/20190715/1490429.htm 1/3

嘉藥鐵⾺隊跨海追風　內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

▲嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，分別榮

獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌。（圖／記者林悅翻攝，下同）

記者林悅／台南報導

台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名，該校隊受邀參加中國⼤陸

內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團

體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超過150名

選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更
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是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊

員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜

雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪

團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度

更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可嘉，且以

新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是

嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。
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鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽程，爬坡賽

起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林

公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是

⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最

⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊員們

採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒

是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育

交流，成果豐碩，受益良多。
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台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日
前，該校隊受邀參加大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰
賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，
戰果輝煌。挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，
共有來自28所大學、超過150名選手角逐，加上比賽地點位處高海拔山區，對参賽
者而言更是一大考驗。

嘉藥自由車隊共9位學生，由運動管理系及餐飲系組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老
師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大
組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚
眉，在各組賽別也都挺進前3強，表現亮眼。徐子恩說，非常感謝教練老師的指導
和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨
追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，
克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致
勝關鍵；她也難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動
體育交流，成果豐碩，受益良多。

施正人表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自
行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因
此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。施
說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的
精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團
隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽
及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興
安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄

崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需
爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石
陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升
615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

https://udn.com/news/story/7005/3929565
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嘉南藥理科技大學的自由車隊勇闖內蒙古自行車挑戰賽，克服當地氣候奪佳績。圖
／嘉南藥理科技大學提供
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台南的嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經
過7/13(六)、7/14(日)競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷!

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手
角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考
驗。

▲

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯
足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅
雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

▲

施老師說，嘉藥自由車隊連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，今年獲邀參
加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，
雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發
揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

▲

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點
位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，累
計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰。另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起
伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取
合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的
高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，她難掩興奮地說，很高
興能為校爭光，實質推動體育交流，成果豐碩。

嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!
2019/7/15
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
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台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛

名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣
⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽
3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。
該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有

來⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔
⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽
嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐

⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女
同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤
學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有

⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不
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奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但

努⼒不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比

賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈

才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成
爬坡賽及⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终
點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公
⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔
都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低

起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相
當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤

其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏

鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克

服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是

致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質

推動體育交流，成果豐碩，受益良多。

我要回應(本篇僅限會員/好友回應，請先登入)

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://member.pchome.com.tw/login.html?ref=http%3A%2F%2Fmypaper.m.pchome.com.tw%2Ftaibenwen1%2Fpost%2F1379225415


2019/7/18 PChome 個人新聞台

mypaperapp.m.pchome.com.tw/ava0982000381/post/1379216172

嘉藥鐵⾺隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

留⾔ 0  收藏 0  推薦 0

（記者黃淑惠/南市訊）108.07.15

http://mypaperapp.m.pchome.com.tw/ava0982000381/post/1379216172#to_reply
javascript:collect_add('ava0982000381','1379216172','','mobile');
javascript:recommend_add('ava0982000381','1379216172','','mobile');


2019/7/18 PChome 個人新聞台

mypaperapp.m.pchome.com.tw/ava0982000381/post/1379216172

台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇

前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰
賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰
果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃

28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参
賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩
位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學

於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓
鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣
⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，

因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒

不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度

發揮團隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡
賽及⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興
安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度
3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑
戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公
⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能
耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是

公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於

殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及

空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩

興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐

碩，受益良多。
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
101新聞網 (記者：蔡清欽 )　　2019-07-15 17:07:34

 
   

字級：        列印

嘉藥⾃由⾞隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右⼀、左⼀分別為施正⼈及鄭欽嬴老師）。

【101新聞網記者王宇榛／台南報導】台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全

台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰

國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3

銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

  該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤

學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭

地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

  嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師

指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽

分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進

前三強，表現亮眼。
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  施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑

戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克

什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

  施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精

神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，

備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

  鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組

賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海

拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，

累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景

區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程

也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

  在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團

體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞

軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換

氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增

⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥⾃由⾞隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右⼀、左⼀分別為施正⼈及鄭欽嬴老師）。

嘉藥女⼦⾞隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。

嘉藥鐵⾺隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆
出佳績
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嘉藥⾃由⾞隊九條男女好漢英姿。

嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。
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參加團體賽嘉藥男⼦隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

嘉藥邱靜雯同學奮⼒衝刺抵達終點。 台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在

國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃

⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果

輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。
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該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超

過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣

候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導

帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘

下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，

表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克

騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可

嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各

⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計

需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉

⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱

靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，

也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。

（蔡清欽報導） 【⼤華網路報】
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大華網路報 (2019-07-15 19:47)

分享|      

嘉藥鐵馬隊跨海追風　內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

 台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，該

校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月

13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人

驚艷，值得嘉許。

 該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高

山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

 嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老

師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬

坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也

都挺進前三強，表現亮眼。

 施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車
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挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參

加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

 施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的

精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默

契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

 鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及

大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高

峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達

13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克

騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公

尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

 在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組

團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下

亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸

換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不

只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。

（蔡清欽報導）  

圖1：嘉藥自由車隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右一、左一分別為施正人及鄭欽嬴老

師）。

圖2：嘉藥女子車隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。

圖3：嘉藥自由車隊九條男女好漢英姿。

圖4：嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。

圖5：參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

圖6：嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳
績
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字體放大

 台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，該校隊受

邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天

競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

 該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超

過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，

對所有車手更是一大考驗。

 嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶

領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、
3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮

眼。

 施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰

挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

 施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可

嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方
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矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

 鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776
公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升

700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低

起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選

手能耐。

 在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜

雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航

力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質

推動體育交流，成果豐碩，受益良多。

（蔡清欽報導） 
圖1：嘉藥自由車隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右一、左一分別為施正人及鄭欽嬴老師）。

圖2：嘉藥女子車隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。

圖3：嘉藥自由車隊九條男女好漢英姿。

圖4：嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。

圖5：參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

圖6：嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風　內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
http://www.cntimes.info　2019-07-15 19:47:41

嘉藥自由車隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右一、左一分別為施正人及鄭欽嬴老師）。

嘉藥女子車隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。
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嘉藥自由車隊九條男女好漢英姿。

嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。
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參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。

　台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，該校隊受邀參加中國

大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團

體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。 

　該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選

手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大

考驗。 

　嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊
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員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張

雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。 

　施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團

體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的

門檻，車隊無不奮勇以赴。 

　施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新

手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征

戰單車大賽的人才菁英。 

　鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽

起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公

園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦

的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公

尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。 

　在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採

取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度

的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難

掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。 
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嘉藥鐵⾺隊 內蒙古挑戰賽獲佳績

　嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名；該校隊⽇前參

加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，幾經奮

戰下，計獲得團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

　該校表⽰，挑戰賽共有來⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上

比賽地點位處⾼海拔⼭區，參賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考

驗。嘉藥⾃由⾞隊係由運動管理系及餐旅系學⽣組成，此次，除獲得團體亞軍外，徐

⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學

⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強。

　●嘉藥⾃由⾞隊。 圖／周榮發
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　該校指出，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏

⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹。此回競賽

多為⼀、⼆年級新⼿，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有

如此成績，實屬難能可貴，未來，將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。
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嘉藥鐵馬隊 內蒙古挑戰賽獲佳績

工商時報【文╱周榮發】

嘉南藥理大學自由車隊，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名；該校隊日前參加中國大陸內蒙古舉行

的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，幾經奮戰下，計獲得團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，

優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該校表示，挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海

拔山區，參賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。嘉藥自由車隊係由運動管理系及

餐旅系學生組成，此次，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜

雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強。

該校指出，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團

體總冠軍並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹。此回競賽多為一、二年級新手，雖沒有拿到冠

軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴，未來，將是嘉藥征戰單車

大賽的人才菁英。
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文╱周榮發
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嘉藥鐵馬隊 內蒙古挑戰賽獲佳績

嘉藥自由車隊。 圖／周榮發

⼯商時報 周榮發04:10 2019/07/17

字級設定：

嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名；該校隊⽇前參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際
⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，幾經奮戰下，計獲得團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該校表⽰，挑戰賽共有來⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，參賽者需適應
⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。嘉藥⾃由⾞隊係由運動管理系及餐旅系學⽣組成，此次，除獲得團體亞軍外，
徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進
前三強。

該校指出，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍並包辦多項
個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹。此回競賽多為⼀、⼆年級新⼿，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿
能有如此成績，實屬難能可貴，未來，將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。
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嘉藥鐵馬隊 內蒙古挑戰賽獲佳績
 文／周榮發  2019/07/17  

 嘉南藥理大學自由車隊，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名；該校隊日前參加中

國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，幾經奮戰下，計獲

得團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

 該校表示，挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比

賽地點位處高海拔山區，參賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊係由運動管理系及餐旅系學生組成，此次，除獲得團體亞軍外，徐子恩

同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不

讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強。

 該校指出，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車

挑戰賽，均勇奪團體總冠軍並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹。此回競賽多

為一、二年級新手，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如

此成績，實屬難能可貴，未來，將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

Facebook LINE WeChat 電子郵件
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

(中央社訊息服務20190716 09:23:08)台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽
全台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什
克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及
個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所
⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適
應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老
師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與

爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽
別也都挺進前三強，表現亮眼。

中央社訊息服務 2019/07/16 09:23(2天前)

https://times.hinet.net//topic/22465455#
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施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏
⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲

邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的

精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作

默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及
⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈
最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度
則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線
在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累
計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組

團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪

下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節

呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭

光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受

邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩

天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉

許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超

過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣

候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，

在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦

恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚

眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克

騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可

嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各

嘉藥鐵⾺隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆
出佳績
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⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計

需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉

⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱

靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，

也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。



2019/7/18 嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績-文教新聞-新浪新聞中心

https://news.sina.com.tw/article/20190716/31979580.html 1/2

中央社 (2019-07-16 09:23)

分享|      

嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

嘉藥鐵馬隊跨海追風  內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

(中央社訊息服務20190716 09:23:08)台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全

台，在國際上也頗負盛名。日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國

際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀

3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高

山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。  嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共

9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲

得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣

3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑

戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加

克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精

神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默

契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大

組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰

海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達

13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克

騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公
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尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團

體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞

軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換

氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只

增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績 (中央社訊息服務20190716 09:23:08)台南的嘉南

藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，該校隊受邀參加中國大

陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分

別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。 該挑戰賽由克什

克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角逐，

競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一

大考驗。 嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老

師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分

別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，

表現亮眼。 施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行

車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克

什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。 施老師說，這次出賽成員大都以一、二

年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難

能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才

菁英。 鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組

賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬

升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高

低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗

選手能耐。 在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路

組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞

軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並

保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經

驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。 
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

(中央社訊息服務20190716 09:23:08)台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，

不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉

⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐

拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚

艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來

⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭

區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽

嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦

恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同

學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤

學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬

共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇

以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努

⼒不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中

⾼度發揮團隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁

英。
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鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成

爬坡賽及⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终

點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公

⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都

是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏

不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其

是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，

終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形

氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關

鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育

交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥⾃由⾞隊九條男女好漢英姿

參加團體賽嘉藥男⼦隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑
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(中央社訊息服務20190716 09:23:08)

台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅

強，不僅享譽全台，在國際上也頗負

盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤

陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際

⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、

14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞

軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，

優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中

國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，

共有來⾃28所⼤學、超過150名選⼿

⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點

位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭

地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考

驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系

的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和

鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯

⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞

軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽

分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅

雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，

在各組賽別也都挺進前三強，表現亮

眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在

2016、2017連續兩年參加湖北神農架

國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團

體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，

成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參

加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的

⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、

⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠
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嘉藥女⼦⾞隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名 軍，但努⼒不懈的精神可嘉，且以新

⼿之姿能有如此成績，實屬難能可

貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作

默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽程，爬坡

賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森

林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都

是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔

最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊員們

採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加

⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝

關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益

良多。

訊息來源：嘉南藥理⼤學

本文含多媒體檔 (Multimedia files included)：

http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/257712.aspx

附件下載

嘉藥⾃由⾞隊九條男女好漢英姿 (jpg檔)

參加團體賽嘉藥男⼦隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑 (jpg檔)

嘉藥女⼦⾞隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名 (jpg檔)
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征戰內蒙古單車賽  嘉藥狂飆銀了
記 者 黃 文 記 ／ 仁 德 報 導
2 0 1 9 - 0 7 - 1 5

嘉 南 藥 理 大 學 自 由 車 隊 受 邀 參 加 在 中 國 大 陸 內 蒙 古 舉 行 的 「 二 ０ 一 九 克 什 克 騰

國 際 大 學 生 自 行 車 挑 戰 賽 」 ， 獲 得 團 體 亞 軍 及 個 人 三 銀 、 三 銅 佳 績 。  （ 嘉 南

藥 理 大 學 提 供 ）

　嘉南藥理大學自由車隊受邀參加在中國大陸內蒙古舉行的「二

０一九克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過十三、十四日

兩天競逐，榮獲團體亞軍及個人賽三銀、三銅佳績，戰果輝煌。

　嘉南藥理大學表示，該項挑戰賽由克什克騰旗人民政府與中國

大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自二十八所大學、一百

五十名選手角逐，競爭相當激烈。比賽地點位處高海拔山區，參

賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手是一大考驗。

　嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的六男三女共九名學生組

成，由施正人與鄭欽嬴兩位老師指導，隊員卯足全力飆出好成

績，除了獲得團體亞軍外，徐子恩在大組賽與爬坡賽分別摘下

二、三名，邱靜雯、張雅雯、陳俞欣三名女選手在各組賽別也都

挺進前三強，表現亮眼。

　施正人表示，這次出賽成員以一、二年級選手為主體，雖然沒

有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成

績，實屬難得。他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方

矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的菁英選手。

　鄭欽嬴指出，這次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需

在兩天完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽在海拔一千多公尺的山區

進行，大組賽賽道高低起伏不斷，總長度五十八公里，對選手的

體力和耐力都是極大的考驗。
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　選手徐子恩表示，在公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊

盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

首度參加高原競賽的邱靜雯指出，很高興能為校爭光，不只增長

比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬團隊跨海追風 內蒙古國際挑
戰賽飆出佳績
勁報

發布時間 2019年7月15日12:59
更新時間 2019年7月15日13:00

【勁報記者于郁金/綜合報導】臺南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，

在國際上也頗負盛名；日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行「2019克什克騰國際

大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日2天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀
3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應

高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人、鄭欽嬴2位老

師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與
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爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽

別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行

車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲

邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施正人老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不

懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊

合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及

大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈

最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度

則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線

在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累

計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團

體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下

亞軍。

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換

氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不

只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風競逐  內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【大成報記者于郁金/綜合報導】

南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅

強，不僅享譽全台，在國際上也頗

負盛名；日前，該校隊受邀參加中

國大陸內蒙古舉行「2019克什克騰

國際大學生自行車挑戰賽」，經過

7月13、14日2天競逐拼鬥，分別榮

獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，

戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值

得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過

150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對

所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人、鄭欽嬴2位老師指導帶領

下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3

名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均

勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施正人老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神

可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各

方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，

爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的

黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對

選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，

總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊

員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也

實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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【⼤成報記者于郁⾦/綜合報導】南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上

也頗負盛名；⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽」，經過7⽉13、14⽇2天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優

異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超

過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣

候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈、鄭欽嬴2位老師指導帶

領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下

2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表

現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克

騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施正⼈老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精

神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備

受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

嘉藥鐵⾺隊跨海追風競逐 內蒙古國際挑戰
賽飆出佳績
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鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計

需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉

⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，

隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保

持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經

驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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大成報 (2019-07-15 13:03)

分享|      

嘉藥鐵馬隊跨海追風競逐 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【大成報記者于郁金/綜合報導】南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國

際上也頗負盛名；日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行「2019克什克騰國際大學生自

行車挑戰賽」，經過7月13、14日2天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰

果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。  

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高

山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。  

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人、鄭欽嬴2位老師指

導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽

分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺

進前三強，表現亮眼。  

https://news.sina.com.tw/cobrand/greatnews/
javascript:addtoweibo();
javascript:addtofacebook();
javascript:addtoplurk();
javascript:addtotwitter();
http://forward.sina.com.tw/Forward/sendmsg


2019/7/18 嘉藥鐵馬隊跨海追風競逐 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績-兩岸新聞-新浪新聞中心

https://news.sina.com.tw/article/20190715/31969190.html 2/3

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑

戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加

克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。  

施正人老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈

的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作

默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。  

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大

組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰

海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達

13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克

騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公

尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。  

在大組賽與爬坡賽均獲佳績徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞

軍。  

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，

並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長

比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬團隊跨海追風  內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【勁報記者于郁金/綜合報導】臺

南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅

強，不僅享譽全台，在國際上也頗

負盛名；日前，該校隊受邀參加中

國大陸內蒙古舉行「2019克什克騰

國際大學生自行車挑戰賽」，經過

7月13、14日2天競逐拼鬥，分別榮

獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，

戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值

得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與

中國大學生體育協會自行車分會主

辦，共有來自28所大學、超過150

名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所

有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人、鄭欽嬴2位老師指導帶領

下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3

名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均

勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施正人老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神

可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各

方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，

爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的

黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對

選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，

總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊

員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也
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實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵⾺團隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【勁報記者于郁⾦/綜合報導】臺南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，

在國際上也頗負盛名；⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏「2019克什克騰國際

⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇2天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3

銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所

⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適

應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈、鄭欽嬴2位老

師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與

爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽

別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏

勁報 2019/07/15 12:59(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129


2019/7/18 嘉藥鐵馬團隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績-運動-HiNet生活誌

https://times.hinet.net/news/22464082 2/4

⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲

邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施正⼈老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不

懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊

合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及

⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈

最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度

則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線

在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累

計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團

體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下

亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換

氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不

只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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臺南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名；⽇前，該校隊受

邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇2天

競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超

過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣

候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈、鄭欽嬴2位老師指導帶

領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下

2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表

現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克

騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施正⼈老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精

嘉藥鐵⾺團隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽
飆出佳績
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神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備

受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計

需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉

⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，

隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保

持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經

驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風競逐 內蒙古國際挑戰賽飆出
佳績

大成報 2019-07-15 14:33
觀看數：6
字體縮小

字體放大

【大成報記者于郁金/綜合報導】南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也

頗負盛名；日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰

賽」，經過7月13、14日2天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表

現令人驚艷，值得嘉許。 

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過

150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對

所有車手更是一大考驗。 

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人、鄭欽嬴2位老師指導帶領

下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3
名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。 

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，

均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。 

施正人老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神

可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各

方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。 
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鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，

爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺

的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公
尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏

不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能

耐。 

在大組賽與爬坡賽均獲佳績徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊

員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。 

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也

實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風競逐 內蒙古國際挑戰賽
飆出佳績

⼤成報／于郁⾦  2019.07.15 13:03

【⼤成報記者于郁⾦/綜合報導】南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享

譽全台，在國際上也頗負盛名；⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏「2

019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇2天競逐拼鬥，分

別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉

許。 

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來

⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭

區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。 

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈、鄭欽
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嬴2位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦

恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同

學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。 

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤

學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬

共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇

以赴。 

施正⼈老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，

但努⼒不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比

賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才

菁英。 

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成

爬坡賽及⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终

點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公

⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都

是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏

不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。 

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是

公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終

於殺出重圍，奪下亞軍。 
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邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節

呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興

能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬團隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【記者于郁金/綜合報導】南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名；日前，該校隊受邀

參加中國大陸內蒙古舉行「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日2天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍

及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。 

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相

當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人、鄭欽嬴2位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆

出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗

不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並

包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施正人老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有

如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔

1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均

坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石

陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選

手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯

領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是

致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵馬 戰果輝煌
2019-07-15 14:13:59
中廣新聞

 

嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過兩天競逐

拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，表現亮眼。

施正人老師表示，該項挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，嘉藥自由車隊隊員卯足全

力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3

位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無

間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑

戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光！(中廣記者陳婉玲)
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跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵馬 戰果輝煌
中國廣播公司

發布時間 2019年7月15日14:13
更新時間 2019年7月15日18:19

嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行

車挑戰賽」，經過兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，表現亮眼。

施正人老師表示，該項挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，

嘉藥自由車隊隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬

坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別

也都挺進前三強，表現亮眼。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組

團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪

下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節

跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵馬 戰果輝煌
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呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭

光！(中廣記者陳婉玲)
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嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，

經過兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，表現亮眼。

施正人老師表示，該項挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，嘉藥自由車

隊隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，

而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊

員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，

首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑

戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光！(中廣記者陳婉玲)

中廣新聞網 3.5k 人追蹤

2019年7月15日 下午2:13

追蹤
留言

http://www.bcc.com.tw/news
http://www.bcc.com.tw/news
https://lineit.line.me/share/ui?url=https%3A%2F%2Ftw.news.yahoo.com%2F%25E8%25B7%25A8%25E6%25B5%25B7%25E8%25BF%25BD%25E9%25A2%25A8-%25E9%25A3%2586%25E5%2587%25BA%25E4%25BD%25B3%25E7%25B8%25BE-%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E9%2590%25B5%25E9%25A6%25AC-%25E6%2588%25B0%25E6%259E%259C%25E8%25BC%259D%25E7%2585%258C-061359762.html%3Fsoc_src%3Dsocial-sh%26soc_trk%3Dli
https://www.facebook.com/dialog/feed?app_id=90376669494&link=https%3A%2F%2Ftw.news.yahoo.com%2F%25E8%25B7%25A8%25E6%25B5%25B7%25E8%25BF%25BD%25E9%25A2%25A8-%25E9%25A3%2586%25E5%2587%25BA%25E4%25BD%25B3%25E7%25B8%25BE-%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E9%2590%25B5%25E9%25A6%25AC-%25E6%2588%25B0%25E6%259E%259C%25E8%25BC%259D%25E7%2585%258C-061359762.html%3Fsoc_src%3Dsocial-sh%26soc_trk%3Dfb&name=%E8%B7%A8%E6%B5%B7%E8%BF%BD%E9%A2%A8%20%E9%A3%86%E5%87%BA%E4%BD%B3%E7%B8%BE%20%E5%98%89%E8%97%A5%E9%90%B5%E9%A6%AC%20%E6%88%B0%E6%9E%9C%E8%BC%9D%E7%85%8C&description=%E5%98%89%E5%8D%97%E8%97%A5%E7%90%86%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E8%87%AA%E7%94%B1%E8%BB%8A%E9%9A%8A%E5%8F%97%E9%82%80%E5%8F%83%E5%8A%A0%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%A4%A7%E9%99%B8%E5%85%A7%E8%92%99%E5%8F%A4%E8%88%89%E8%A1%8C%E7%9A%84%E3%80%8C2019%E5%85%8B%E4%BB%80%E5%85%8B%E9%A8%B0%E5%9C%8B%E9%9A%9B%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E7%94%9F%E8%87%AA%E8%A1%8C%E8%BB%8A%E6%8C%91%E6%88%B0%E8%B3%BD%E3%80%8D%EF%BC%8C%E7%B6%93%E9%81%8E%E5%85%A9%E5%A4%A9%E7%AB%B6%E9%80%90%E6%8B%BC%E9%AC%A5%EF%BC%8C%E5%88%86%E5%88%A5%E6%A6%AE%E7%8D%B2%E5%9C%98%E9%AB%94%E4%BA%9E%E8%BB%8D%E5%8F%8A%E5%80%8B%E4%BA%BA%E8%B3%BD3%E9%8A%803%E9%8A%85%E4%BD%B3%E7%B8%BE%EF%BC%8C%E8%A1%A8%E7%8F%BE%E4%BA%AE%E7%9C%BC%E3%80%82&picture=https%3A%2F%2Fs.yimg.com%2Fuu%2Fapi%2Fres%2F1.2%2FkKAXZX9eWaCi8nggmcGsaQ--~B%2FaD05MDA7dz0xMjAwO3NtPTE7YXBwaWQ9eXRhY2h5b24-%2Fhttp%3A%2F%2Fmedia.zenfs.com%2Fzh-Hant-TW%2Fhomerun%2Fbcc.com.tw%2F69268056135a5902a72c0ec076c244e6&redirect_uri=https%3A%2F%2Fwww.yahoo.com%2Fnews%2Fmediacontentsharebuttons%2Fpostshare%2F&display=popup&show_error=yes
mailto:?subject=%E8%B7%A8%E6%B5%B7%E8%BF%BD%E9%A2%A8%20%E9%A3%86%E5%87%BA%E4%BD%B3%E7%B8%BE%20%E5%98%89%E8%97%A5%E9%90%B5%E9%A6%AC%20%E6%88%B0%E6%9E%9C%E8%BC%9D%E7%85%8C&body=%E8%B7%A8%E6%B5%B7%E8%BF%BD%E9%A2%A8%20%E9%A3%86%E5%87%BA%E4%BD%B3%E7%B8%BE%20%E5%98%89%E8%97%A5%E9%90%B5%E9%A6%AC%20%E6%88%B0%E6%9E%9C%E8%BC%9D%E7%85%8C%20https%3A%2F%2Ftw.news.yahoo.com%2F%25E8%25B7%25A8%25E6%25B5%25B7%25E8%25BF%25BD%25E9%25A2%25A8-%25E9%25A3%2586%25E5%2587%25BA%25E4%25BD%25B3%25E7%25B8%25BE-%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E9%2590%25B5%25E9%25A6%25AC-%25E6%2588%25B0%25E6%259E%259C%25E8%25BC%259D%25E7%2585%258C-061359762.html%3Fsoc_src%3Dsocial-sh%26soc_trk%3Dma


2019/7/18 跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵馬 戰果輝煌-生活新聞-新浪新聞中心

https://news.sina.com.tw/article/20190715/31969370.html 1/2

中廣新聞網 (2019-07-15 14:33)

分享|      

跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵馬 戰果輝煌

嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行

車挑戰賽」，經過兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，表現亮眼。

施正人老師表示，該項挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激

烈，嘉藥自由車隊隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與

爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別

也都挺進前三強，表現亮眼。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路

組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪

下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼

https://news.sina.com.tw/cobrand/bccnews/
javascript:addtoweibo();
javascript:addtofacebook();
javascript:addtoplurk();
javascript:addtotwitter();
http://forward.sina.com.tw/Forward/sendmsg


2019/7/18 跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵馬 戰果輝煌-生活新聞-新浪新聞中心

https://news.sina.com.tw/article/20190715/31969370.html 2/2

吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光！

(中廣記者陳婉玲)
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嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰

賽」，經過兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，表現亮眼。

施正人老師表示，該項挑戰賽共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，嘉藥自由車

隊隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3
名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，

隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表

示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是

最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光！(中廣記者陳婉玲)
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跨海追風 飆出佳績 嘉藥鐵⾺ 戰果輝煌
2019/07/15 14:13 報導

⼩中⼤字級⼤⼩：

嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽」，經過兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，表現亮眼。 

施正⼈老師表⽰，該項挑戰賽共有來⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，嘉藥

⾃由⾞隊隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別

摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三

強，表現亮眼。 

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並

保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光！(中廣記者陳婉

玲)
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

 2019.07.15　　 ⽬擊新聞

嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，嘉

南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行

車挑戰賽」，經過7月13號、14號兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳

績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩

位老師的指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除了獲得團體亞軍外，徐子恩在

大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3人巾幗不讓鬚眉，在各組

賽別也都挺進前三強，表現亮眼。施正人說，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參

加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，都勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊

榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，

車隊無不奮勇以赴。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰
賽飆出佳績

資料來源：   - 2019-07-15 22:56:47

(記者邱秋逢/台南報導)台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗

負盛名。日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰

賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優

異表現令人驚艷，值得嘉許。 該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分

會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山

區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。 嘉藥自由車隊由運動管理系及

http://www.newstaiwan.com.tw/
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餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出

好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅

雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。 施正人老師表

示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團

體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨

越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。 施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主

體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他

們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計

需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉

行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當

吃力，十足考驗選手能耐。 在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導

和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終

於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀

況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校

爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。 上圖:嘉藥女子車隊陳

俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。 中圖:嘉藥自由車隊九條男女好漢英姿。 下圖:嘉藥自由車隊

參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右一、左一分別為施正人及鄭欽嬴老師。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風    內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

(記者邱秋逢/台南報導)台南的嘉南藥理大學自由車隊

實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日

前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克

什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14

日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅

佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協

會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名

選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔

山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更

是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位

學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，

隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐

子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜

雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各

組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均

勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可

嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方

矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，

爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的

黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對

選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，

總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，

隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表

示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是

最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動

體育交流，成果豐碩，受益良多。

上圖:嘉藥女子車隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。
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中圖:嘉藥自由車隊九條男女好漢英姿。

下圖:嘉藥自由車隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右一、左一分別為施正人及鄭欽嬴老師。
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
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【民正新聞記者:蔡永源台南報導】台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅

享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的

「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別

榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來

自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，
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参 賽 者 需 適 應 高 山 地 形 和 氣 候 ， 對 所 有 車 手 更 是 一 大 考 驗 。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽

嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同

學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不
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讓 鬚 眉 ， 在 各 組 賽 別 也 都 挺 進 前 三 強 ， 表 現 亮 眼 。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學

生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，
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因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努

力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度



2019/7/18 PChome 個人新聞台

mypaper.m.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1379219442 5/7

發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬

坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興

安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度

3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑

戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，
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海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其

是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於

殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空

氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮

地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受

益良多。

上⼀篇：府城議⻑盃中學籃賽嘉藥火熱開打
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【民正新聞記者:蔡永源台南報導】台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛

名。日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日
兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角

逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥鐵馬隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
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嘉藥鐵馬隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日

前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼

鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭

相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，

飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學

巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，

並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以

赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如

此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔

1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平

均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克

騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足

考驗選手能耐。
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在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及

緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣

候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不

只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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參加團體賽嘉藥男子隊員準備鳴槍起跑。

嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
孫宜秋／南市

2019/7/16

 【記者孫宜秋／南市報導】台南的

嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不

僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。

日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙

古舉行的「2019克什克騰國際大學生

自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩

天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個

人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表

現令人驚艷，值得嘉許。

 該挑戰賽由克什克騰旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來

自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，

參賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

 嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴

兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同

學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不

讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

 施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學

生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共

睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以

赴。

 施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努

力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高

度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

 鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天內完成爬

坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，終點為大

興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黃崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度

3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑

戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公

里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能

耐。

 在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其
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是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終

於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候

及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難

掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果

豐碩，受益良多。
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▲嘉藥⾃由⾞隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右⼀、左⼀分別為施正⼈及鄭欽嬴老師）。（圖/嘉藥提供）

【亞太新聞網/記者鄭順彬/台南報導】

台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏
的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽
3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

亞太新聞網 ATA News
2019年07⽉15⽇ 14:24

嘉藥鐵⾺隊跨海追風　內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
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▲嘉藥女⼦⾞隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽2、3名。（圖/嘉藥提供）

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超過150名選⼿
⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考
驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員
卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅
雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團
體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的
⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

鄭欽嬴老師指出，比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽程，爬坡賽起點位
於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道
總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑
戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，
累計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。



大陸內蒙古舉行「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過7
月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳

績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

（圖說）嘉藥自由車隊九條男女好漢英姿。（記者鄭德政攝）

該挑戰賽由克什克騰旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會

主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加

上比賽地點位處高海拔山區，參賽者需適應高山地形和氣候，對所

有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施

正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力飆出好成績，除

獲得團體亞軍外，徐子恩於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱

靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女學生巾幗不讓鬚眉，在各組賽別都挺進

前三強，表現亮眼。
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（圖說）嘉藥女子車隊陳俞欣（左）與張雅雯（右三）分獲爬坡賽

2、3名。（記者鄭德政攝）

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神

農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個

人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿

到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實

屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚

目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需

在2天內完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的

克什克騰熱水開發區，終點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的

黃崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則

高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；

另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，

總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相

當吃力，十足考驗選手能耐。
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（圖說）嘉藥自由車隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌，圖為施正人

（右一）及鄭欽嬴老師（左一）。（記者鄭德政攝）

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導

和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群

戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表

示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下

調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩

興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體

育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，

在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國

際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽

3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所

⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適

應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老

師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與

爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽

別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏

勁報 2019/07/18 17:48(16⼩時前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲

邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的

精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作

默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及

⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈

最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度

則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線

在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累

計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組

團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪

下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節

呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭

光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風， 內蒙古國際挑
戰賽飆出佳績
勁報

發布時間 2019年7月18日17:48
更新時間 2019年7月18日17:48

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，

在國際上也頗負盛名。日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國

際大學生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽

3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應

高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老

師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與
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爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽

別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行

車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲

邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的

精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作

默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及

大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈

最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度

則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線

在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累

計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組

團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪

下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節

呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭

光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受

邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩

天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉

許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超

過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣

候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導

帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘

下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，

表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克

騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可

嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各

⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽

嘉藥鐵⾺隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽
飆出佳績
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程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計

需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉

⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱

靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，

也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥鐵馬隊跨海追風，  內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】

台南的嘉南藥理大學自由車隊實力

堅強，不僅享譽全台，在國際上也

頗負盛名。日前，該校隊受邀參加

中國大陸內蒙古舉行的「2019克什

克騰國際大學生自行車挑戰賽」，

經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，

分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅

佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚

艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與

中國大學生體育協會自行車分會主

辦，共有來自28所大學、超過150

名選手角逐，競爭相當激烈，加上

比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領

下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3

名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均

勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可

嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方

矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，

爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的

黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對

選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，

總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，

隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表

示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是

最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動

體育交流，成果豐碩，受益良多。
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【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際

上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞

挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝

煌，優異表現令⼈驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超

過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣

候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導

帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘

下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，

表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰

賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克什克

騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

嘉藥鐵⾺隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽
飆出佳績
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施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可

嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備受各

⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽

程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔

1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計

需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉

⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱

靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持

續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，

也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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大成報 (2019-07-18 17:47)

分享|      

嘉藥鐵馬隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在

國際上也頗負盛名。日前，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學

生自行車挑戰賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳

績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。  

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高

山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。  

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師

指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡

賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都

挺進前三強，表現亮眼。  
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施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑

戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加

克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。  

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精

神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默

契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。  

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大

組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰

海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達

13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克

騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公

尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。  

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團

體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞

軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換

氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只

增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。  
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嘉藥鐵⾺隊跨海追風， 內蒙古國際挑戰賽飆
出佳績

⼤成報／杜忠聰  2019.07.18 17:47

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅

享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的

「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼

鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，

值得嘉許。 

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來

⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭

區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。 
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嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽

嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦

恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同

學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。 

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤

學⽣⾃⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬

共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇

以赴。 

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努

⼒不懈的精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中

⾼度發揮團隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁

英。 

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成

爬坡賽及⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终

點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公

⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都

是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏

不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。 

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其

是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，

終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形

氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關

鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育

交流，成果豐碩，受益良多。 
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嘉藥鐵馬隊跨海追風，  內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】台

南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅

強，不僅享譽全台，在國際上也頗

負盛名。日前，該校隊受邀參加中

國大陸內蒙古舉行的「2019克什克

騰國際大學生自行車挑戰賽」，經

過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分

別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳

績，戰果輝煌，優異表現令人驚

艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與

中國大學生體育協會自行車分會主

辦，共有來自28所大學、超過150

名選手角逐，競爭相當激烈，加上

比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領

下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3

名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均

勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰

賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可

嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方

矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，

爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的

黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對

選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，

總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，

隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表

示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是

最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動

體育交流，成果豐碩，受益良多。

相關連結：1
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南天地方新聞

嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際賽飆出佳績

嘉南藥理大學自由車隊，受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經

過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌。

由運動管理系及餐旅系，6男3女共9位學生組成的嘉藥自由車隊，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，

跨越難度更高的門檻，卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘

下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

這次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔

1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總

長18.5公里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑

戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公
尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

照片由嘉南藥理大學提供

7月16日上午8:16 · 
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嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆佳績
秒捷記者 ／ 陳祺昌採訪報導   2019-07-15 15:00

點閱939

嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，

經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，優異表現令⼈驚艷。

 

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、超過

150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形和氣候，對所

有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

 

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指導帶領

下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3

名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

 

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組賽程，爬

坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄

崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計需爬升700公尺，對

選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總

⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

 

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊
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員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，

⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑

戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交

流，成果豐碩，受益良多。
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記者 : 黃雅娟

台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊

受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14

⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷，值

得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所⼤學、

超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適應⾼⼭地形

和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老師指

導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽與爬坡賽分

別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前

三強，表現亮眼。

施正⼈老師表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑

戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克

什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神

可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團隊合作默契，備

受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽及⼤組

賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興安嶺⼭脈最⾼峰海

拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，

累計需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰⽯陣景

區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程

也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

在⼤組賽與爬坡賽均獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體

賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並

保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽

經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥單⾞隊登內蒙古 飆出佳績

       

2019-07-15

　圖：嘉藥女⼦⾞隊陳俞欣與張雅雯分獲爬坡賽⼆、三名。（嘉南藥理⼤學提供）

　嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名，受邀參加⼤陸內蒙古舉⾏的
「⼆○⼀九克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過七⽉⼗三、⼗四⽇兩天競逐拼鬥，分別
榮獲團體亞軍及個⼈賽三銀三銅佳績，戰果輝煌，同學們優異表現令⼈驚艷。
●獲團體亞軍 個⼈賽3銀3銅
　挑戰賽由克什克騰旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃⼆⼗八所⼤
學、超過⼀五○名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，嘉藥⾃由⾞隊共九位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽
嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩於⼤組賽與
爬坡賽分別摘下⼆、三名，邱靜雯、張雅雯、陳俞欣三位女同學在各組賽別也都挺進前三強，
表現亮眼。

－ ＋
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　徐⼦恩表⽰，感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊
盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯說，⾸次參加⾼難度的
⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致
勝關鍵，很⾼興能為校爭光。
●克什克騰挑戰賽 成績斐然
　施正⼈表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在⼀○五、⼀○六連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑
戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因此今年獲邀參加克
什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選
⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的精神可嘉，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁
英。【記者黃鐘毅／台南報導】
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主題：[ 活動總匯 ] 嘉藥鐵馬隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出

佳績 

 

日期：2019/7/15

台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。日前，

該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經

過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優

異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所

大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需

適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位

老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組

賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在

各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行

車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年
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獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈

的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊

合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽

及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺

山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，賽道總長18.5公里，平均坡度3.8%，最

大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組

賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691

公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路

組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重

圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀

況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高

興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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【新南瀛記者黃鐘毅報導】嘉南藥理大學自由車隊不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名，受邀參加大陸內蒙古舉

行的「二０一九克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過七月十三、心四日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍

及個人賽三銀三銅佳績，戰果輝煌，同學們優異表現令人驚艷。

  挑戰賽由克什克?旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自二十八所大學、超過一五０

名選手角逐，競爭相當激烈，嘉藥自由車隊6男3女共九位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊

員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩於大組賽與爬坡賽分別摘下二、三名，邱靜雯、張雅雯、

陳俞欣三位女同學在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

  徐子恩表示，感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，

亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯說，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀

薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是致勝關鍵，很高興能為校爭光。

  施正人表示，嘉藥自由車隊在一０五、一０六連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團

體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門

嘉藥鐵馬隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

分享:
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檻，車隊無不奮勇以赴。這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可

嘉，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。
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內蒙古自行車賽  嘉藥大放異彩
     

 ︹記者林福來台南報導︺台南的嘉南藥理大學自由車隊實力堅強，不僅享譽全台，在

國際上也頗負盛名。

 最近，該校隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「二○一九克什克騰國際大學生自行車挑

戰賽」，經過七月十三、十四日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽三銀、三銅

佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷，值得嘉許。

 該挑戰賽由克什克騰旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自二

十八所大學、超過一百五十名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山

區，參賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

 嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的六男、三女，共九位學生組成，在施正人和鄭

欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同

學於大組賽與爬坡賽分別摘下二、三名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓

鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

 施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不

懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團

隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

 鄭欽嬴老師指出，此次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在二天內完成爬坡

賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔一千零七十三公尺的克什克騰熱水開發區，終點為

大興安嶺山脈最高峰海拔一千七百七十六公尺的黃崗梁森林公園，賽道總長十八點五公

里，平均坡度三點八%，最大坡度則高達十三%，累計需爬升七百公尺，對選手而言都

是十分艱苦的挑戰。

 在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公

路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重

圍，奪下亞軍。
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嘉南藥理大學自由車隊至內蒙古參賽表現佳。（記者陳懷恩攝）

嘉藥自由車隊內蒙古參賽 獲團體亞軍
 2019-07-15  編輯部 

【記者陳懷恩台南報導】嘉南藥理大學自由車隊不僅享譽全台，在國際上也頗負盛

名，日前受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰

賽」，經過7月13、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰

果輝煌。

賽事由克什克騰旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大

學、超過150名選手角逐，競爭激烈，比賽地點位處高海拔山區，參賽車手需適應高

山地形和氣候是一大考驗。

車隊由運動管理系及餐旅系9位學生組成，施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領，而3位
女同學邱靜雯、張雅雯、陳俞欣表現亮眼，各組別都挺進前三強。至於其餘男隊員卯

足全力，也飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3

LINE

https://taiwan-reports.com/archives/author/kkoog8pt


嘉藥鐵⾺隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出佳績
⾼屏特派員 (http://focusnews.tw/author/0963195831/) 文教 (http://focusnews.tw/category/%

e6%96%87%e6%95%99/) • 焦點 (http://focusnews.tw/category/%e7%84%a6%e9%bb%9e/) • ⽣活
(http://focusnews.tw/category/%e7%94%9f%e6%b4%bb/) • 運動 (http://focusnews.tw/category/%
e9%81%8b%e5%8b%95/) • 達⼈ (http://focusnews.tw/category/%e9%81%94%e4%ba%ba/) • 頭條
(http://focusnews.tw/category/%e9%a0%ad%e6%a2%9d-2/) • 台南市
(http://focusnews.tw/category/%e5%9f%8e%e5%b8%82/%e5%8f%b0%e5%8d%97%e5%b8%82/)

【記者謝國樑/台南報導】台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國
際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤
學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀
3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷。

嘉藥⾃由⾞隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右⼀、左⼀分別為施正⼈及鄭欽嬴老師）

(記者謝國樑翻攝)

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28所
⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽者需適
應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。
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嘉藥⾃由⾞隊九條男女好漢英姿(記者謝國樑翻攝)

嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老
師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤組賽

與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚眉，在各組
賽別也都挺進前三強，表現亮眼。
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嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發(記者謝國樑翻攝)
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參加團體賽嘉藥男⼦隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑(記者謝國樑翻攝)

斬獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊員們

採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜

雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，

並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只

增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥邱靜雯同學奮⼒衝刺抵達終點(記者謝國樑翻攝)

Page 5 of 5嘉藥鐵馬隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出佳績 | 焦點媒體集團 | 焦點時報社...

2019/7/18http://focusnews.tw/2019/07/15/p78494/



嘉藥鐵⾺隊跨海追風，內蒙古國際挑戰賽飆出佳績

【記者謝國樑/台南報導】台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，

在國際上也頗負盛名。⽇前，該校隊受邀參加中國⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰

國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及

個⼈賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令⼈驚艷。
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嘉藥⾃由⾞隊參加內蒙古挑戰賽戰果輝煌（右⼀、左⼀分別為施正⼈及鄭欽嬴老師）(記者

謝國樑翻攝)

該挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，共有來⾃28

所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，参賽

者需適應⾼⼭地形和氣候，對所有⾞⼿更是⼀⼤考驗。
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嘉藥⾃由⾞隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學⽣組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩

位老師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於

⼤組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚

眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

為孩⼦助⼒夢想，南
⼿⼯製作，希望通過
畢業旅⾏的費⽤，全

hjmd.twyoho.com

瞭解詳情

廣告
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嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發(記者謝國樑翻攝)
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參加團體賽嘉藥男⼦隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑(記者謝國樑翻攝)

斬獲佳績的徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊員

們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。

邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸

換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致勝關鍵；她難掩興奮地說，很⾼興能為校爭

光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥邱靜雯同學奮⼒衝刺抵達終點(記者謝國樑翻攝)
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嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古國際挑戰賽飆出佳
績
 

TNN台灣地方新聞／黃緒勳／更新日期: 2019-07-15 20:18:57 

 

【記者黃緒勳台南報導】台南

的嘉南藥理大學自由車隊實力

堅強，不僅享譽全台，在國際

上也頗負盛名。日前，該校隊

受邀參加中國大陸內蒙古舉行

的「2019克什克騰國際大學生

自行車挑戰賽」，經過7月1

3、14日兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，

優異表現令人驚艷，值得嘉許。

該挑戰賽由克什克?旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有

來自28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海

拔山區，?賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭

欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，

徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3

位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

施正人老師表示，嘉藥自由車隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際

大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個人獎殊榮，成績斐然

有目共睹，因此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無

不奮勇以赴。

施老師說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但

努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比

賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人

才菁英。

http://news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1
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鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天?完成

爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，?

點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的?崗梁森林公園，賽道總長18.5公

里，平均坡度3.8%，最大坡度則高達13%，累計需爬升700公尺，對選手而

言都是十分艱苦的挑戰；另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高

低起伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程

也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤

其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏

鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克

服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，更是

致勝關鍵；她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，不只增長比賽經驗，也實質

推動體育交流，成果豐碩，受益良多。
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嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!

台南的嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際
大學生自行車挑戰賽」，經過7/13(六)、7/14(日)競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個
人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷!

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自
28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，
参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

▲參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴
兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同
學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗
不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。
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▲嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。

施老師說，嘉藥自由車隊連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇
奪團體總冠軍，今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮
勇以赴。這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不
懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發
揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。
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▲嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡
賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興
安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，累計需爬升700公尺，對選手而
言都是十分艱苦的挑戰。另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起
伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃
力，十足考驗選手能耐。
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在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是
公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於
殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及
空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，她難掩興奮地說，很高
興能為校爭光，實質推動體育交流，成果豐碩。
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嘉南藥理大學單車隊 征戰內蒙古奪佳績
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  嘉南藥理大學自由車隊日前受邀參加大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰
賽」，這次共有28所大學、超過150名選手角逐，地點位處高海拔山區，對選手是很大考驗，但嘉藥
卻獲得團體亞軍和個人賽3銀3銅的佳績，戰果輝煌。

  自由車隊是運動管理系及餐飲系共9名學生組成，在指導老師施正人和鄭欽嬴帶領下，除了獲得
團體亞軍外，隊員徐子恩於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，隊員邱靜雯、張雅雯、陳俞欣也挺進
前3強。

  徐子恩說，隊員們在團體賽時合作無間，採取緊盯領先群戰術，終於殺出重圍。邱靜雯說，首
次參加高難度的高原競賽，需要克服地形氣候及空氣稀薄，隨時調節呼吸，並保持續航力。

  施正人說，這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖然沒有拿到冠軍，但新手能有如此
成績，難能可貴，未來將是嘉藥征戰單車大賽的菁英人才。

嘉南藥理大學單車隊 征戰內蒙古奪佳績

https://udn.com/news/story/6928/3930684
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嘉藥鐵馬隊跨海追風 內蒙古挑戰賽飆出佳績

2019-07-15 13:08 聯合報 記者陳俞安╱即時報導

台南的嘉南藥理⼤學⾃由⾞隊實⼒堅強，不僅享譽全台，在國際上也頗負盛名。⽇
前，該校隊受邀參加⼤陸內蒙古舉⾏的「2019克什克騰國際⼤學⽣⾃⾏⾞挑戰
賽」，經過7⽉13、14⽇兩天競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個⼈賽3銀3銅佳績，
戰果輝煌。挑戰賽由克什克腾旗⼈⺠政府與中國⼤學⽣體育協會⾃⾏⾞分會主辦，
共有來⾃28所⼤學、超過150名選⼿⾓逐，加上比賽地點位處⾼海拔⼭區，對参賽
者⽽⾔更是⼀⼤考驗。

嘉藥⾃由⾞隊共9位學⽣，由運動管理系及餐飲系組成，在施正⼈和鄭欽嬴兩位老
師指導帶領下，隊員卯⾜全⼒，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐⼦恩同學於⼤
組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，⽽邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學⼱幗不讓鬚
眉，在各組賽別也都挺進前3強，表現亮眼。徐⼦恩說，非常感謝教練老師的指導
和⿎勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨
追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表⽰，⾸次參加⾼難度的⾼原競賽，

嘉南藥理⼤學的⾃由⾞隊勇闖內蒙古⾃⾏⾞挑戰賽，克服當地氣候奪佳績。圖／嘉南藥理⼤學提供

https://udn.com/news/reporter/MDY4OTc=
https://udn.com/search/tagging/2/%E8%87%AA%E7%94%B1%E8%BB%8A
https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/07/15/realtime/6565539.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&exp=3600
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克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航⼒是最⼤挑戰，更是致
勝關鍵；她也難掩興奮地說，很⾼興能為校爭光，不只增⻑比賽經驗，也實質推動
體育交流，成果豐碩，受益良多。

施正⼈表⽰，嘉藥⾃由⾞隊在2016、2017連續兩年參加湖北神農架國際⼤學⽣⾃
⾏⾞挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，並包辦多項個⼈獎殊榮，成績斐然有⽬共睹，因
此今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更⾼的⾨檻，⾞隊無不奮勇以赴。施
說，這次出賽成員⼤都以⼀、⼆年級選⼿為主體，雖沒有拿到冠軍，但努⼒不懈的
精神可嘉，且以新⼿之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中⾼度發揮團
隊合作默契，備受各⽅矚⽬，未來將是嘉藥征戰單⾞⼤賽的⼈才菁英。

鄭欽嬴指出，本次比賽分為公路⾞組與⼭地⾞組，參賽選⼿需在2天内完成爬坡賽
及⼤組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱⽔開發區，终點為⼤興
安嶺⼭脈最⾼峰海拔1,776公尺的黄

崗梁森林公園，賽道總⻑18.5公⾥，平均坡度3.8%，最⼤坡度則⾼達13%，累計
需爬升700公尺，對選⼿⽽⾔都是⼗分艱苦的挑戰；另外，⼤組賽路線在克什克騰
⽯陣景區舉⾏，賽道⾼低起伏不斷，總⻑58公⾥，海拔最⾼有1,691公尺，累計爬
升615公尺，賽程也相當吃⼒，⼗⾜考驗選⼿能耐。

自由車

https://udn.com/search/tagging/2/%E8%87%AA%E7%94%B1%E8%BB%8A
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嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!
2019/7/15   點閱次數:395

台南的嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學
生自行車挑戰賽」，經過7/13(六)、7/14(日)競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3
銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷!

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所
大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適
應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

▲參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老
師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與
爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽
別也都挺進前三強，表現亮眼。

▲嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。

施老師說，嘉藥自由車隊連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體
總冠軍，今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。這次
出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以
新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默契，備受各方
矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。

▲嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及
大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈
最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，累計需爬升700公尺，對選手而言都是十分艱
苦的挑戰。另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長58公
里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組
團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪
下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節
呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，她難掩興奮地說，很高興能為校爭光，實質推動體
育交流，成果豐碩。
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嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!

台南的嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際大學生自行車挑戰賽」，經過

7/13(六)、7/14(日)競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷!

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自28所大學、超過150名選手角

逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。
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▲參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴兩位老師指導帶領下，隊員卯足全

力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3

位女同學巾幗不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。



2019/7/18 【高雄特產購】嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!

https://ikh.tw/goods/?pn=vw&id=eb75v58v5807 3/5

▲嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。

施老師說，嘉藥自由車隊連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇奪團體總冠軍，今年獲邀參加克

什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮勇以赴。這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿

到冠軍，但努力不懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發揮團隊合作默

契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。
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▲嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡賽及大組賽程，爬坡賽起點位於

海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，累計需爬升

700公尺，對選手而言都是十分艱苦的挑戰。另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起伏不斷，總長

58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是公路組團體賽，隊員們採取合作
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無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競

賽，克服地形氣候及空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，她難掩興奮地說，很高興能為校爭

光，實質推動體育交流，成果豐碩。
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嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!
2019/7/15 下午 04:16:00   記者:陳遍綠   Viewed:390

台南的嘉南藥理大學自由車隊受邀參加中國大陸內蒙古舉行的「2019克什克騰國際

大學生自行車挑戰賽」，經過7/13(六)、7/14(日)競逐拼鬥，分別榮獲團體亞軍及個

人賽3銀3銅佳績，戰果輝煌，優異表現令人驚艷!

該挑戰賽由克什克腾旗人民政府與中國大學生體育協會自行車分會主辦，共有來自

28所大學、超過150名選手角逐，競爭相當激烈，加上比賽地點位處高海拔山區，

参賽者需適應高山地形和氣候，對所有車手更是一大考驗。

▲參加團體賽嘉藥男子隊員（中間藍衣者）準備鳴槍起跑。

嘉藥自由車隊由運動管理系及餐旅系的6男3女共9位學生組成，在施正人和鄭欽嬴

兩位老師指導帶領下，隊員卯足全力，飆出好成績，除獲得團體亞軍外，徐子恩同

學於大組賽與爬坡賽分別摘下2、3名，而邱靜雯、張雅雯、陳俞欣3位女同學巾幗

不讓鬚眉，在各組賽別也都挺進前三強，表現亮眼。

https://ikh.tw/freshweekly


2019/7/18 嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!

https://ikh.tw/freshweekly/?pn=vw&id=eb75v58v5807#vw 2/4

▲嘉藥邱靜雯同學奮力衝刺抵達終點。

施老師說，嘉藥自由車隊連續兩年參加湖北神農架國際大學生自行車挑戰賽，均勇

奪團體總冠軍，今年獲邀參加克什克騰挑戰賽，跨越難度更高的門檻，車隊無不奮

勇以赴。這次出賽成員大都以一、二年級選手為主體，雖沒有拿到冠軍，但努力不

懈的精神可嘉，且以新手之姿能有如此成績，實屬難能可貴；他們在比賽中高度發

揮團隊合作默契，備受各方矚目，未來將是嘉藥征戰單車大賽的人才菁英。
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▲嘉藥廖陳柏彥同學（前排中）參加爬坡賽前蓄勢待發。

鄭欽嬴老師指出，本次比賽分為公路車組與山地車組，參賽選手需在2天内完成爬坡

賽及大組賽程，爬坡賽起點位於海拔1,073公尺的克什克騰熱水開發區，终點為大興

安嶺山脈最高峰海拔1,776公尺的黄崗梁森林公園，累計需爬升700公尺，對選手而

言都是十分艱苦的挑戰。另外，大組賽路線在克什克騰石陣景區舉行，賽道高低起

伏不斷，總長58公里，海拔最高有1,691公尺，累計爬升615公尺，賽程也相當吃

力，十足考驗選手能耐。

在大組賽與爬坡賽均獲佳績的徐子恩說，非常感謝教練老師的指導和鼓勵，尤其是

公路組團體賽，隊員們採取合作無間及緊盯領先群戰術，亦步亦趨追趕纏鬥，終於

殺出重圍，奪下亞軍。邱靜雯表示，首次參加高難度的高原競賽，克服地形氣候及



2019/7/18 嘉藥自由車隊 國際挑戰賽飆出佳績!

https://ikh.tw/freshweekly/?pn=vw&id=eb75v58v5807#vw 4/4

空氣稀薄狀況下調節呼吸換氣，並保持續航力是最大挑戰，她難掩興奮地說，很高

興能為校爭光，實質推動體育交流，成果豐碩。




















	電子新聞-綜
	ETtoday新聞雲
	Reco新聞
	三民關懷報導
	千秋報
	千秋閣
	大華網路報(101新聞網)-2
	大華網路報(PChome)-4
	大華網路報(新浪)-3
	大華網路報(嘀嘀看)-5
	大華網路報
	工商時報( 翻爆)-3
	工商時報(Yahoo)-1
	工商時報-2
	工商時報-4
	中央社(HiNet)-4
	中央社(PChome)-2
	中央社(新浪)-5
	中央社(嘀嘀看)-6
	中央社(蕃新聞)-1
	中央社-3
	中華日報
	中華海峽兩岸傳媒(LINETODAY)-8
	中華海峽兩岸傳媒(大成報)-2
	中華海峽兩岸傳媒(大成報PChome)-5
	中華海峽兩岸傳媒(大成報新浪)-9
	中華海峽兩岸傳媒(勁報)-3
	中華海峽兩岸傳媒(勁報HiNet)-4
	中華海峽兩岸傳媒(勁報PChome)-7
	中華海峽兩岸傳媒(嘀嘀看)-10
	中華海峽兩岸傳媒(蕃新聞)-6
	中華海峽兩岸傳媒-1
	中廣新聞網(LIFE生活網)-5
	中廣新聞網(LINETODAY)-1
	中廣新聞網(Yahoo)-3
	中廣新聞網(新浪)-4
	中廣新聞網(嘀嘀看)-6
	中廣新聞網-2
	古都電台
	台灣新聞報(新浪)-2
	台灣新聞報
	民正新聞(PChome)-2
	民正新聞
	民正新聞通訊社
	民時新聞
	亞太新聞網
	府城人語新聞網
	勁報(HiNet)-1
	勁報(LINETODAY)-2
	勁報(PChome)-7
	勁報(大成報)-6
	勁報(大成報PChome)-5
	勁報(大成報新浪)-4
	勁報(蕃新聞)-3
	勁報-8
	南天地方新聞
	秒捷新聞
	特急先鋒新聞網
	真晨報
	悠遊台南新聞網
	新南瀛部落格
	臺灣時報
	臺灣導報
	說新聞(焦點時報社)-2
	說新聞
	數位台灣地方新聞
	興仁國中 學區生活報
	聯合新聞網(Hanlin WordPress)-2
	聯合新聞網
	鮮週報(IKH愛高雄)-3
	鮮週報(高雄特產購)-2
	鮮週報

	平面報導
	平面報導
	sharp@mail.cnu.edu.tw_20190726_102344




