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嘉南藥理科技大學在獲得 100 年度教育部補助教學卓越計畫後，即如火如荼地推動生命教育系列

活動。該校於 4 月 26 日在大禮堂前廣場盛大舉辦「超越障礙生命有愛」無障礙體驗活動，以闖

關的方式讓學生體驗六道關卡，分別為「舉步危艱」、「比話人生」、「翻山越嶺」、「神龍擺

尾」、「EYE 的視界」與「步步高昇」，參與者需運用各種輔具(如盲人杖、輪椅、電動輪椅、

爬梯機)進行闖關，藉此過程，讓師生深刻體驗身心障礙朋友在行動、溝通、知覺世界與克服環境

阻礙的歷程與辛苦。而在闖關結束後，特地邀請五位視障按摩老師為參與者提供按摩的服務。  

該活動於 26 日中午進行，由許立人校長開場致詞，許校長鼓勵師生能藉由體驗活動來同理不同

族群的生活方式，進而尊重與欣賞生命的多元性。隨後由該校學生自治會會長與飢餓三十活動總

召介紹一系列的生命教育活動。緊接著該校邀請一位視障學生在其導盲犬的協助下上台介紹導盲

犬的相關工作，並提倡一般民眾對視障朋友以及導盲犬所需具備的正確協助觀念。最後，在身障

福利相關主題的有獎徵答下，結束開幕儀式。 

該活動深獲校內師生響應，共計有約 800 人次參與。從問卷調查表中顯示有 96%的參與者表示

參與此活動能讓自己更加體會身心障礙者的生活不便；有 98%的參與者認為參與此本活動能提升

自己協助週遭身心障礙朋友的意願；近 98%的參與者認為參加此活動能讓自己更加尊重生命的多

元性。而從意見回饋中，亦可發現許多參與者能感同身受身障朋友的辛苦(如：“活動很有趣,可以

更深入了解身障者的不便”、” 能感受到他人的不便,更能將心比心”)，提升人道關懷的力量(如：“應

該要多多幫助行動不便的好友”、” 要有更多愛與關懷”)，學習生命的韌性(如：”行動不便的朋友

真的很辛苦,但他們仍不放棄人生,值得學習”)，以及珍惜自己的生命價值(如：” 我覺得不方便的人

士生活真的很辛苦,擁有健全的四肢以及五官,真的很幸福”)。  



 

該校表示，本活動能圓滿結束，首先感謝高雄市政府社會局無障礙之家與高雄市輔具資源中心的

協助，另外，特別感謝教育部對生命教育活動的重視。相信該活動能讓更多師生尊重與欣賞不同

生命之美，並體會只要能珍惜與愛護自己的生命價值，努力、不放棄地活出自己，一定能突破難

關，展現每個生命的韌性及光彩。 

圖說：按摩體驗活動。 
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超超越越障障礙礙生生命命有有愛愛嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學--無無障障礙礙體體驗驗活活動動--  

  嘉南藥理科技大學在獲得 100年度教育部補助教學卓越計畫後，即如火如荼地推動生命教

育系列活動。該校於 100年 4月 26日於大禮堂前廣場盛大舉辦「超越障礙生命有愛」無障

礙體驗活動，以闖關的方式讓學生體驗六道關卡，分別為「舉步危艱」、「比話人生」、「翻

山越嶺」、「神龍擺尾」、「EYE的視界」與「步步高昇」，參與者需運用各種輔具(如盲人

杖、輪椅、電動輪椅、爬梯機)進行闖關，藉此過程，能讓本校師生深刻體驗身心障礙朋友在

行動、溝通、知覺世界與克服環境阻礙的歷程與辛苦。  

  而在闖關結束後，特地邀請五位視障按摩老師為參與者提供按摩的服務。  

  該活動於當日中午進行，由許立人校長開場致詞，許校長鼓勵本校師生能藉由體驗活動來

同理不同族群的生活方式，進而尊重與欣賞生命的多元性。  

  隨後由該校學生自治會會長與飢餓三十活動總召介紹一系列的生命教育活動。緊接著該校

邀請一位視障學生在其導盲犬的協助下上台介紹導盲犬的相關工作，並提倡一般民眾對視障

朋友以及導盲犬所需具備的正確協助觀念。  

  最後，在身障福利相關主題的有獎徵答下，結束開幕儀式。  

該活動深獲校內師生響應，共計有約 800參與人次。  

  從問卷調查表中顯示有 96%的參與者表示參與此活動能讓自己更加體會身心障礙者的生

活不便；有 98%的參與者認為參與此本活動能提升自己協助週遭身心障礙朋友的意願；近

98%的參與者認為參加此活動能讓自己更加尊重生命的多元性。而從意見回饋中，亦可發現

許多參與者能感同身受身障朋友的辛苦(如：“活動很有趣,可以更深入了解身障者的不便”、” 

能感受到他人的不便,更能將心比心”)，提升人道關懷的力量(如：“應該要多多幫助行動不便

的好友”、” 要有更多愛與關懷”)，學習生命的韌性(如：”行動不便的朋友真的很辛苦,但他們

仍不放棄人生,值得學習”)，以及珍惜自己的生命價值(如：” 我覺得不方便的人士生活真的

很辛苦,擁有健全的四肢以及五官,真的很幸福”)。  

  校方表示，該活動能圓滿的結束，首先感謝高雄市政府社會局無障礙之家與高雄市輔具資

源中心的協助，另外，特別感謝教育部對生命教育活動的重視。  

  相信該活動能讓更多師生尊重與欣賞不同生命之美，並體會只要能珍惜與愛護自己的生命

價值，努力、不放棄地活出自己，一定能突破難關，展現每個生命的韌性及光彩。  

相關活動訊息請洽該校學生輔導中心 江承曉主任 電話：06-2664911轉 1217 

http://news.msn.com.tw/news2152585.aspx 
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超超越越障障礙礙生生命命有有愛愛嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學--無無障障

礙礙體體驗驗活活動動--  
嘉南藥理科技大學在獲得 100 年度教育部補助教學卓越

計畫後，即如火如荼地推動生命教育系列活動。該校於

100 年 4 月 26 日於大禮堂前廣場盛大舉辦「超越障礙生

命有愛」無障礙體驗活動，以闖關的方式讓學生體驗六道

關卡，分別為「舉步危艱」、「比話人生」、「翻山越嶺」、「神

龍擺尾」、「EYE 的視界」與「步步高昇」，參與者需運用各種輔具（如盲人杖、輪椅、電動

輪椅、爬梯機）進行闖關，藉此過程，能讓本校師生深刻體驗身心障礙朋友在行動、溝通、

知覺世界與克服環境阻礙的歷程與辛苦。 

  而在闖關結束後，特地邀請五位視障按摩老師為參與者提供按摩的服務。 

  該活動於當日中午進行，由許立人校長開場致詞，許校長鼓勵本校師生能藉由體驗活動來

同理不同族群的生活方式，進而尊重與欣賞生命的多元性。 

  隨後由該校學生自治會會長與飢餓三十活動總召介紹一系列的生命教育活動。緊接著該校

邀請一位視障學生在其導盲犬的協助下上台介紹導盲犬的相關工作，並提倡一般民眾對視障

朋友以及導盲犬所需具備的正確協助觀念。 

  最後，在身障福利相關主題的有獎徵答下，結束開幕儀式。 

  該活動深獲校內師生響應，共計有約 800 參與人次。 

  從問卷調查表中顯示有 96%的參與者表示參與此活動能讓自己更加體會身心障礙者的生活

不便；有 98%的參與者認為參與此本活動能提升自己協助週遭身心障礙朋友的意願；近 98%

的參與者認為參加此活動能讓自己更加尊重生命的多元性。而從意見回饋中，亦可發現許多

參與者能感同身受身障朋友的辛苦（如：“活動很有趣,可以更深入了解身障者的不便”、” 能

感受到他人的不便,更能將心比心”），提升人道關懷的力量（如：“應該要多多幫助行動不便的

好友”、” 要有更多愛與關懷”），學習生命的韌性（如：”行動不便的朋友真的很辛苦,但他們仍

不放棄人生,值得學習”），以及珍惜自己的生命價值（如：” 我覺得不方便的人士生活真的很

辛苦,擁有健全的四肢以及五官,真的很幸福”）。 

  校方表示，該活動能圓滿的結束，首先感謝高雄市政府社會局無障礙之家與高雄市輔具資

源中心的協助，另外，特別感謝教育部對生命教育活動的重視。 

  相信該活動能讓更多師生尊重與欣賞不同生命之美，並體會只要能珍惜與愛護自己的生命

價值，努力、不放棄地活出自己，一定能突破難關，展現每個生命的韌性及光彩。 

http://210.59.230.13/living/cna/20110429/index-13040666693236418009.html 

 


