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⼿機變⾝顯微鏡 嘉藥⾼毓瑩翻轉藥
⽤植物學獲教育部教學實踐績優

ETtoday 的故事 • • 已讀取 1 分鐘

新聞雲 追蹤 粉絲

2 週

▲嘉南藥理⼤學藥學系助理教授⾼毓瑩以⼿機顯微鏡融入教學，榮獲
教育部113年度教學實踐研究計畫績優肯定。（記者林東良翻攝，下
同）

記者林東良／台南報導

智慧型⼿機不只滑社群，還能當顯微鏡！嘉南藥理⼤學藥學系助理教
授⾼毓瑩，以「教具融入『藥⽤植物學』課程與圖像教材之開發」教
學創新⽅案，榮獲教育部「113年度教學實踐研究計畫」績優計畫肯
定，成功翻轉藥學系學⽣對藥⽤植物學「只能死背」的刻板印象。

「藥⽤植物學」是藥學系的重要基礎選修課程，也是銜接中藥專業的
關鍵學⾨，但因涉及⼤量植物分類、顯微構造與拉丁學名，⻑期被學
⽣視為⾼⾨檻課程，甚⾄出現「植物盲」的挫折現象。為突破學習困
境，⾼毓瑩導入創新的「混成式教學」模式，將學⽣⼈⼿⼀⽀的智慧
型⼿機，結合⼿機顯微鏡套件，化⾝為隨⾝學習⼯具，讓學⽣能即時
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觀察植物的微觀世界。

值得⼀提的是，⾼毓瑩精⼼打造藥⽤植物教學環境，在校園內種植瓶
爾⼩草、莪朮、⽩及、美洲商陸、菘藍、貓鬚草等多達60餘種藥⽤植
物，教室宛如⼀座⼩型植物園。學⽣能直接觀察實體植株、顯微切片
與標本，將課本上的抽象名詞轉化為真實可⾒的結構，不再只是紙上
談兵。

除了硬體教具創新，⾼毓瑩也善⽤數位科技提升學習動機，課程中導
入「Quizlet」線上閃⽰卡，將艱澀的拉丁學名轉化為遊戲式競賽，降
低背誦壓⼒；同時運⽤「Padlet」協作平台，讓學⽣即時上傳顯微觀
察照片、筆記與⼼得，形塑師⽣共創、同儕互學的互動課堂。

此外，課程亦邀請業界專家協同教學，結合藥⽤植物盆栽、組織培養
瓶苗等實物教具，讓學⽣在校園內即可進⾏接近實務現場的植物辨識
訓練，強化專業銜接。

⾼毓瑩表⽰，教學不只是知識的傳遞，更重要的是引發學⽣的學習熱
情。透過「做中學」的設計，能有效提升學習動機與成就感，幫助更
多藥學系學⽣跨越學習⾨檻，為未來中醫藥與藥學專業奠定穩固基
礎。
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⼿機變⾝顯微鏡嘉藥⾼毓瑩獲教學
實踐研究績優計畫

• 已讀取 1 分鐘

中央通訊社 追蹤 粉絲

2 週

(中央社訊息服務20260102 10:48:59)嘉南藥理⼤學藥學系⾼毓瑩助理
教授以「教具融入『藥⽤植物學』課程與圖像教材之開發」，榮獲教
育部「113年度教學實踐研究計畫」績優計畫。⾼毓瑩老師透過⼿機
顯微鏡、數位互動平台與⾃創植物顯微切片及標本當成教具，成功幫
助學⽣解決藥⽤植物學「死記硬背」的痛苦，將枯燥的理論課程轉化
為有趣的探索之旅，教學成效備受肯定。

「藥⽤植物學」是藥學系的基礎選修課程，也是銜接中藥專業的關
鍵。但因課程內容涉及繁雜的植物分類與拉丁學名，學⽣常感枯燥乏

嘉藥⾼毓瑩老師打造的藥⽤植物教室包括瓶爾⼩草、莪朮及貓鬚草等60幾種藥⽤植物。

手機變身顯微鏡嘉藥高毓瑩獲教學實踐研究績優計畫 https://www.msn.com/zh-tw/%E7%A7%91%E5%AD%B8/%E6%...
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https://www.msn.com/zh-tw/channel/source/%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A4%BE/sr-vid-y9reuyeu7hkimpnrdtqpruibsfa4wd4bxxxip6dasjgrby33vd0a?ocid=BingNewsVerp
https://www.cna.com.tw/
https://www.cna.com.tw/
https://www.cna.com.tw/
https://www.cna.com.tw/
https://www.cna.com.tw/


鍵。但因課程內容涉及繁雜的植物分類與拉丁學名，學⽣常感枯燥乏
味，產⽣挫折感，甚⾄是「植物盲」現象。為了解決這些教學難題，
⾼毓瑩老師創新「混成式教學」模式，將學⽣⼈⼿⼀機的智慧型⼿機
轉化為學習利器，搭配「⼿機顯微鏡」套件，讓學⽣隨時隨地都能觀
察植物的微觀構造。值得⼀提的是，⾼毓瑩老師⽤⼼打造的藥⽤植物
教室資源豐富，種植了包括瓶爾⼩草、莪朮、⽩及、美洲商陸、菘藍
及貓鬚草等多達60幾種藥⽤植物，教室宛如⼀座⼩型植物園，學⽣能
近距離觀察實物，不再只是紙上談兵。

除了硬體教具的⾰新，⾼老師也善⽤數位⼯具提升學習動機，課程中
結合「Quizlet」線上閃⽰卡，將艱澀的拉丁學名記憶轉化為遊戲競
賽，降低學⽣背誦壓⼒，同時，利⽤「Padlet」協作平台，讓學⽣即
時上傳觀察到的顯微照片、分享筆記與⼼得，建立師⽣共創、同儕互

嘉藥藥學系學⽣⽤⼿機顯微鏡細⼼觀察植物組織構造。

手機變身顯微鏡嘉藥高毓瑩獲教學實踐研究績優計畫 https://www.msn.com/zh-tw/%E7%A7%91%E5%AD%B8/%E6%...
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時上傳觀察到的顯微照片、分享筆記與⼼得，建立師⽣共創、同儕互
學的活躍課堂氛圍。此外，更邀請業界專家協同教學，引入藥⽤植物
盆栽與組織培養瓶苗等實物教具，讓學⽣在校園內即可進⾏擬真的植
物辨識訓練。

⾼毓瑩老師表⽰，教學不應只是知識傳遞，更重要的是引發學習熱
情，⽤「做中學」模式提升學⽣的學習動機與滿意度，能協助更多藥
學系學⽣跨出學習⾨檻，扎實奠定中醫藥專業基礎。

嘉藥⾼毓瑩榮老師（中）獲教育部教學實踐研究績優計畫。

手機變身顯微鏡嘉藥高毓瑩獲教學實踐研究績優計畫 https://www.msn.com/zh-tw/%E7%A7%91%E5%AD%B8/%E6%...
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嘉藥高毓瑩用手機顯微鏡 榮獲教學實踐研究績優計畫

【記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學藥學系高毓瑩助理教授以「教具融入『藥用植物學』課程與

圖像教材之開發」，榮獲教育部「113年度教學實踐研究計畫」績優計畫；高毓瑩老師透過手機顯微

鏡、數位互動平台與自創植物顯微切片及標本當成教具，成功幫助學生解決藥用植物學「死記硬

背」痛苦，將枯燥理論課程轉化為有趣探索之旅，教學成效備受肯定。

嘉藥高毓瑩用手機顯微鏡榮獲教學實踐研究績優計畫 http://www.ccsn0405.com/2025/12/blog-post_423.html
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「藥用植物學」是藥學系基礎選修課程，也是銜接中藥專業的關鍵；但因課程內容涉及繁雜的植物

分類與拉丁學名，學生常感枯燥乏味，產生挫折感，甚至是「植物盲」現象。

為了解決這些教學難題，高毓瑩老師創新「混成式教學」模式，將學生人手一機的智慧型手機轉化

為學習利器，搭配「手機顯微鏡」套件，讓學生隨時隨地都能觀察植物微觀構造。

深入瞭解

手機

顯微鏡

教育家

學校用品

行動電話

教育

最佳智慧型手機

台中

報紙

體育

值得一提的是，高毓瑩老師用心打造藥用植物教室資源豐富，種植包括瓶爾小草、莪朮、白及、美

洲商陸、菘藍及貓鬚草等多達60幾種藥用植物，教室宛如一座小型植物園，學生能近距離觀察實

物，不再只是紙上談兵。
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除了硬體教具革新，高老師也善用數位工具提升學習動機，課程中結合「Quizlet」線上閃示卡，將

艱澀拉丁學名記憶轉化為遊戲競賽，降低學生背誦壓力，同時，利用「Padlet」協作平台，讓學生

即時上傳觀察到顯微照片、分享筆記與心得，建立師生共創、同儕互學活躍課堂氛圍；此外，更邀

請業界專家協同教學，引入藥用植物盆栽與組織培養瓶苗等實物教具，讓學生在校園內即可進行擬

真植物辨識訓練。

高毓瑩老師表示，教學不應只是知識傳遞，更重要的是引發學習熱情，用「做中學」模式提升學生

的學習動機與滿意度，能協助更多藥學系學生跨出學習門檻，紮實奠定中醫藥專業基礎。
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