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嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉南南南南南南南南藥藥藥藥藥藥藥藥理理理理理理理理科科科科科科科科技技技技技技技技大大大大大大大大學學學學學學學學  

生生生生生生生生活活活活活活活活應應應應應應應應用用用用用用用用與與與與與與與與保保保保保保保保健健健健健健健健系系系系系系系系  

『『『『『『『『中中中中中中中中餐餐餐餐餐餐餐餐烹烹烹烹烹烹烹烹調調調調調調調調丙丙丙丙丙丙丙丙級級級級級級級級證證證證證證證證照照照照照照照照班班班班班班班班』』』』』』』』結結結結結結結結業業業業業業業業成成成成成成成成果果果果果果果果展展展展展展展展  

嘉南藥理科技大學生活應用與保健系嘉南藥理科技大學生活應用與保健系嘉南藥理科技大學生活應用與保健系嘉南藥理科技大學生活應用與保健系接受臺南市政府委託辦理餐飲類失業者職業接受臺南市政府委託辦理餐飲類失業者職業接受臺南市政府委託辦理餐飲類失業者職業接受臺南市政府委託辦理餐飲類失業者職業

訓練訓練訓練訓練-中餐烹調丙級證照班中餐烹調丙級證照班中餐烹調丙級證照班中餐烹調丙級證照班，，，，將於將於將於將於 100 年年年年 09 月月月月 01 日日日日（（（（星期星期星期星期四四四四））））上上上上午午午午 10:30 至至至至 12:00，，，，

在在在在該該該該校校校校食品食品食品食品大樓大樓大樓大樓 5 樓樓樓樓 F502 專業教室專業教室專業教室專業教室舉舉舉舉辦辦辦辦『『『『中中中中中中中中餐餐餐餐餐餐餐餐烹烹烹烹烹烹烹烹調調調調調調調調丙丙丙丙丙丙丙丙級級級級級級級級證證證證證證證證照照照照照照照照班班班班班班班班結結結結結結結結業業業業業業業業成成成成成成成成果果果果果果果果發發發發發發發發表表表表表表表表會會會會會會會會』』』』。。。。本

次發表會係由生活系王柏森主任全力支持及顏名聰助理教授指導，由 30 位受訓學員共

同參與完成。 

中餐烹調丙級證照班訓練中餐烹調丙級證照班訓練中餐烹調丙級證照班訓練中餐烹調丙級證照班訓練課程主要是教課程主要是教課程主要是教課程主要是教導學員學導學員學導學員學導學員學習從事中餐廚師工作的專業技習從事中餐廚師工作的專業技習從事中餐廚師工作的專業技習從事中餐廚師工作的專業技

能能能能，，，，並輔導取得並輔導取得並輔導取得並輔導取得中餐丙級證中餐丙級證中餐丙級證中餐丙級證照照照照，訓練過程以食品安全衛生、經營管理、工作態度為講

習重點，以務實技巧為主，除考證為訓練主要目標外，並以業界所需要之技能為基礎

加以訓練，以便能在就業市場上立即上手工作，因為餐飲料理工作需要必備中餐丙級

技能檢定證照，所以讓學員從無到有，由認識各類食材、器具設備、行銷概念、健康

飲食觀念進展到中餐考照實務操作，讓學員具有在飯店、餐廳、食品原料行、複合式

餐飲店及自行創業等工作之能力，並可將餐點結合網路行銷或實體創業相關行業，讓

消費者能在選購餐點時，能吃到最美味最創新的健康概念餐點。 

中餐烹調丙級證照班學員接受 200 小時的訓練後，舉行結訓典禮，同時進行成果

驗收，30303030 位學員都穿著廚師工作制服位學員都穿著廚師工作制服位學員都穿著廚師工作制服位學員都穿著廚師工作制服，，，，顯現出製作餐點的專業性顯現出製作餐點的專業性顯現出製作餐點的專業性顯現出製作餐點的專業性，，，，在廚房裡忙的滿頭在廚房裡忙的滿頭在廚房裡忙的滿頭在廚房裡忙的滿頭

大汗大汗大汗大汗，，，，紛紛使出看家本領紛紛使出看家本領紛紛使出看家本領紛紛使出看家本領，，，，只為了將所學的最好一面呈現出來只為了將所學的最好一面呈現出來只為了將所學的最好一面呈現出來只為了將所學的最好一面呈現出來，，，，在證照取向的社會生在證照取向的社會生在證照取向的社會生在證照取向的社會生

活中強調活中強調活中強調活中強調「「「「一照在手一照在手一照在手一照在手、、、、希望無窮希望無窮希望無窮希望無窮」」」」，本班受訓學員年齡層較以往來的年輕，所以每個

人都磨刀霍霍準備考取證照去就業，在受訓學員中也有人已經找到工作，有些想要創

業，也有曾經受過坐月子烹調訓練的學員期待考取證照後能一展長才。本訓練班其他

結訓學員也將努力，讓自己能多一項專長，增加就業率。 

嘉南藥理科技大學生活應用與保健系一直推行養生與飲食保健，也一直努力配合

著政府政策，積極參與地方政府失業者職業訓練，生活系的課程配合產業界的趨勢潮

流，積極輔導學生及學員考取證照，讓畢業的學生及參加職業訓練的學員能有立即就

業的能力，這也是該該該該系系系系之創系宗旨之創系宗旨之創系宗旨之創系宗旨，，，，培育具備培育具備培育具備培育具備養生飲食的養生飲食的養生飲食的養生飲食的生活保健服務專業人才生活保健服務專業人才生活保健服務專業人才生活保健服務專業人才，，，，達達達達

到健康生活到健康生活到健康生活到健康生活，，，，樂在生活的目標樂在生活的目標樂在生活的目標樂在生活的目標。。。。該校聯絡人：生活系系主任王柏森，聯絡電話：
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06-2664911 轉 3500。 

圖說: 

1.嘉南藥理科技大學生活系顏名聰老師示範掛霜腰果 

2.嘉南藥理科技大學生活系顏名聰老師講評中餐烹調 

3.屏東科技大學餐旅系陳文東老師示範操作荷葉餅 

4.漢來大飯店陳進萬主廚講評中餐烹調 

 

 

嘉藥生活系顏名聰老師示範掛霜腰果 

 

 

嘉藥生活系顏名聰老師講評中餐烹調 
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屏東科技大學餐旅系陳文東老師示範操作荷葉餅 

 

 

漢來大飯店陳進萬主廚講評中餐烹調 


