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由秋葵萃取克多醣  可控血糖
記 者 黃 文 記 ／ 台 南 報 導
2 0 1 8 - 0 3 - 0 2

　嘉南藥理大學與杏心生技公司產學合作，從秋葵萃取出的「克

多醣」，經動物實驗證明，確能調節餐後血糖值、改善胰島素阻

抗，以及血脂異常，有助預防糖尿病。
 

　嘉藥保健營養系教授陳師瑩表示，台灣糖尿病盛行率近年來不

斷成長，國健署統計指出，18歲以上的國人約每8人就有1人罹患

糖尿病，已是國人十大死因之一，其所引發的併發症，更對國人

健康及醫療成本造成龐大負擔。

　民間盛傳食用秋葵具降血糖的效果，但長久以來未經實驗證

實。杏心生技公司與嘉藥保營系教授陳師瑩產學合作，以超臨界

高倍濃縮萃取技術，從秋葵中萃取出「克多醣」，並進行動物試

驗，證實確實能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常、

減少副睪脂肪累積量，以及降低肝臟脂肪浸潤、肝細胞的微泡和

大囊泡的產生。

　「克多醣」發表後，2017年獲得「核心產品發明及創新發明競

賽暨王道論壇」銅牌獎、「台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅

牌獎、「第8屆國際創新發明競賽」金牌獎等3項殊榮。
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　嘉南藥理大學與杏心生技公司產學合作，從秋葵萃取出的「克多醣」，經動實驗證明，確能調

節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常，有助預防國人十大病因的糖尿病。「克多醣」產品

更在去年連獲三項國際與全國創新發明獎項。 
 

　嘉藥保健營養系教授陳師瑩表示，臺灣糖尿病盛行率近年來更不斷成長，國民健康署統計指

出，18歲以上的國人，約每8人就有1人罹患糖尿病，已是國人十大死因之一，而其所引發的併發

症，更對國人健康及醫療成本造成龐大負擔。 
 

　民間盛傳食用秋葵具降血糖的效果，但長久以來未經實驗證實。推廣預防醫學的杏心生技公司

專注如何驗證秋葵的功效，並與嘉藥保營系陳師瑩教授產學合作，以超臨界高倍濃縮萃取技術，

從秋葵中萃取出「克多醣」並進行動物試驗，證實確實能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血

脂異常、減少副睪脂肪累積量，以及降低肝臟脂肪浸潤、肝細胞的微泡和大囊泡的產生。 
 

　「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核心產品發明及創新發明競賽暨王道論

壇」銅牌獎、「2017年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅牌獎、「2017IIIC第八屆國際創新發

明競賽」金牌獎等三項殊榮的肯定。 
 

　杏心生技董事長鄭永昇表示，他多年學習中醫藥學理論，在累積相常多經驗後發現，由中醫角

度出發，結合西醫治療原理，認為保健食品比藥物對人體健康的維護更加溫和有益，便在2010年

成立杏心，致力將中草藥或藥食同源的食品原料發展成保健食品，推廣預防醫學，幫助民眾維持

身體健康。 
 

 （蔡清欽報導）

【中央網路報】
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【民正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理大學與杏心生技公司產學合作，從秋葵萃取出的

「克多醣」，經動實驗證明，確能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常，有助預防國人

十大病因的糖尿病。「克多醣」產品更在去年連獲三項國際與全國創新發明獎項。

嘉藥保健營養系教授陳師瑩表示，臺灣糖尿病盛行率近年來更不斷成長，國民健康署統計指出，

18歲以上的國人，約每8人就有1人罹患糖尿病，已是國人十大死因之一，而其所引發的併發

症，更對國人健康及醫療成本造成龐大負擔。

民間盛傳食用秋葵具降血糖的效果，但長久以來未經實驗證實。推廣預防醫學的杏心生技公司專

注如何驗證秋葵的功效，並與嘉藥保營系陳師瑩教授產學合作，以超臨界高倍濃縮萃取技術，從

秋葵中萃取出「克多醣」並進行動物試驗，證實確實能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂

異常、減少副睪脂肪累積量，以及降低肝臟脂肪浸潤、肝細胞的微泡和大囊泡的產生。

「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核心產品發明及創新發明競賽暨王道論

壇」銅牌獎、「2017年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅牌獎、「2017IIIC第八屆國際創新

發明競賽」金牌獎等三項殊榮的肯定。

杏心生技董事長鄭永昇表示，他多年學習中醫藥學理論，在累積相常多經驗後發現，由中醫角度

出發，結合西醫治療原理，認為保健食品比藥物對人體健康的維護更加溫和有益，便在2010年
成立杏心，致力將中草藥或藥食同源的食品原料發展成保健食品，推廣預防醫學，幫助民眾維持

身體健康。

http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=space&uid=1&do=profile
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=spacecp&ac=pm&op=showmsg&handlekey=showmsg_1&touid=1&pmid=0&daterange=2&pid=6320&tid=6320
javascript:;
http://www.minjim.com/upload/forum.php?mod=viewthread&tid=6320
http://www.minjim.com/upload/forum.php?mod=viewthread&tid=6320
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=space&uid=1
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=space&uid=1
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=space&uid=1&do=thread&type=thread&view=me&from=space
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=space&uid=1&do=thread&type=reply&view=me&from=space
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=space&uid=1&do=profile
http://www.minjim.com/upload/home.php?mod=spacecp&ac=usergroup&gid=1
http://www.minjim.com/upload/forum.php?mod=viewthread&tid=6320&page=1&authorid=1


2018/3/5 嘉藥杏心產學合作 「克多醣」調節血糖 @ 新南瀛電子報的部落格 :: 痞客邦 PIXNET ::

http://ty30152002.pixnet.net/blog/post/221502609-%E5%98%89%E8%97%A5%E6%9D%8F%E5%BF%83%E7%94%A2%E5%AD%B8%E5%90… 1/1

     

【新南瀛記者黃鐘毅報導】嘉南藥理大學與杏心生技公司產學合作，從秋葵萃取出的「克多醣」，經動實驗證

明，確能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常，有助預防國人十大病因的糖尿病。「克多醣」產品更在

去年連獲三項國際與全國創新發明獎項。

  嘉藥保健營養系教授陳師瑩表示，臺灣糖尿病盛行率近年來更不斷成長，國民健康署統計指出，十八歲以上

的國人，約每8人就有1人罹患糖尿病，已是國人十大死因之一，而其所引發的併發症，更對國人健康及醫療成本

造成龐大負擔。

  民間盛傳食用秋葵具降血糖的效果，但長久以來未經實驗證實。推廣預防醫學的杏心生技公司專注如何驗證

秋葵的功效，並與嘉藥保營系陳師瑩教授產學合作，以超臨界高倍濃縮萃取技術，從秋葵中萃取出「克多醣」並

進行動物試驗，證實確實能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常、減少副睪脂肪累積量，以及降低肝臟

脂肪浸潤、肝細胞的微泡和大囊泡的產生。

  「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核心產品發明及創新發明競賽暨王道論壇」銅牌獎、

「二０一七年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅牌獎、「二０一七IIIC第八屆國際創新發明競賽」金牌獎等三

項殊榮的肯定。

  杏心生技董事長鄭永昇表示，他多年學習中醫藥學理論，在累積相常多經驗後發現，由中醫角度出發，結合

西醫治療原理，認為保健食品比藥物對人體健康的維護更加溫和有益，便在二０一０年成立杏心，致力將中草藥

或藥食同源的食品原料發展成保健食品，推廣預防醫學，幫助民眾維持身體健康。

嘉藥杏心產學合作 「克多醣」調節血糖
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嘉藥與杏心產學合作克多醣調節血糖

嘉南藥理⼤學與杏⼼⽣技公司產學合作，從秋葵萃取出的「克多醣」，經動實
驗證明，確能調節餐後⾎糖值、改善胰島素阻抗及⾎脂異常，有助預防國⼈⼗
⼤病因的糖尿病。「克多醣」產品更在去年連獲三項國際與全國創新發明獎
項。

嘉藥保健營養系教授陳師瑩表⽰，臺灣糖尿病盛⾏率近年來更不斷成⻑，國⺠
健康署統計指出，18歲以上的國⼈，約每8⼈就有1⼈罹患糖尿病，已是國⼈
⼗⼤死因之⼀，⽽其所引發的併發症，更對國⼈健康及醫療成本造成龐⼤負
擔。

⺠間盛傳食⽤秋葵具降⾎糖的效果，但⻑久以來未經實驗證實。推廣預防醫學
的杏⼼⽣技公司專注如何驗證秋葵的功效，並與嘉藥保營系陳師瑩教授產學合
作，以超臨界⾼倍濃縮萃取技術，從秋葵中萃取出「克多醣」並進⾏動物試
驗，證實確實能調節餐後⾎糖值、改善胰島素阻抗及⾎脂異常、減少副睪脂肪
累積量，以及降低肝臟脂肪浸潤、肝細胞的微泡和⼤囊泡的產⽣。

「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核⼼產品發明及創新發
明競賽暨王道論壇」銅牌獎、「2017年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅
牌獎、「2017IIIC第八屆國際創新發明競賽」⾦牌獎等三項殊榮的肯定。

杏⼼⽣技董事⻑鄭永昇表⽰，他多年學習中醫藥學理論，在累積相常多經驗後
發現，由中醫⾓度出發，結合⻄醫治療原理，認為保健食品比藥物對⼈體健康
的維護更加溫和有益，便在2010年成立杏⼼，致⼒將中草藥或藥食同源的食
品原料發展成保健食品，推廣預防醫學，幫助⺠眾維持⾝體健康。

2018-03-02 17:06 經濟日報 黃逢森
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嘉藥杏心產學合作 「克多醣」調節血糖
 

TNN台灣地方新聞／黃緒勳／更新日期: 2018-03-04 15:16:24 
 

 

【記者黃緒勳台南報導】嘉南藥理大學與杏心生技公司產學合作，從秋葵萃取

出的「克多醣」，經動實驗證明，確能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血

脂異常，有助預防國人十大病因的糖尿病。「克多醣」產品更在去年連獲三項

國際與全國創新發明獎項。
 

嘉藥保健營養系教授陳師瑩表示，臺灣糖尿病盛行率近年來更不斷成長，國民

健康署統計指出，18歲以上的國人，約每8人就有1人罹患糖尿病，已是國人

十大死因之一，而其所引發的併發症，更對國人健康及醫療成本造成龐大負

擔。
 

民間盛傳食用秋葵具降血糖的效果，但長久以來未經實驗證實。推廣預防醫學

的杏心生技公司專注如何驗證秋葵的功效，並與嘉藥保營系陳師瑩教授產學合

作，以超臨界高倍濃縮萃取技術，從秋葵中萃取出「克多醣」並進行動物試

驗，證實確實能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常、減少副睪脂肪

累積量，以及降低肝臟脂肪浸潤、肝細胞的微
 

泡和大囊泡的產生。
 

「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核心產品發明及創新發

明競賽暨王道論壇」銅牌獎、「2017年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅

牌獎、「2017IIIC第八屆國際創新發明競賽」金牌獎等三項殊榮的肯定。
 

杏心生技董事長鄭永昇表示，他多年學習中醫藥學理論，在累積相常多經驗後

發現，由中醫角度出發，結合西醫治療原理，認為保健食品比藥物對人體健康

的維護更加溫和有益，便在2010年成立杏心，致力將中草藥或藥食同源的食

品原料發展成保健食品，推廣預防醫學，幫助民眾維持身體健康。

http://tn.news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1
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舒適閱覽 :   

嘉藥杏⼼產學合作 克多醣調節⾎糖

(中央社訊息服務20180305 09:30:00)嘉南藥理⼤學與杏⼼⽣技公司產學合作，從秋葵

萃取出的「克多醣」，經動實驗證明，確能調節餐後⾎糖值、改善胰島素阻抗及⾎脂

異常，有助預防國⼈⼗⼤病因的糖尿病。這項研究結果更在去年連獲三項國際與全國

創新發明獎項。
 

 

嘉藥保健營養系教授陳師瑩表⽰，臺灣糖尿病盛⾏率近年來更不斷成⻑，國⺠健康署

統計指出，18歲以上的國⼈，約每8⼈就有1⼈罹患糖尿病，已是國⼈⼗⼤死因之⼀，

⽽其所引發的併發症，更對國⼈健康及醫療成本造成龐⼤負擔。
 

 

⺠間盛傳食⽤秋葵具降⾎糖的效果，但⻑久以來未經實驗證實。推廣預防醫學的杏⼼

⽣技公司專注如何驗證秋葵的功效，並與嘉藥保營系陳師瑩教授產學合作，以超臨界

⾼倍濃縮萃取技術，從秋葵中萃取出「克多醣」並進⾏動物試驗，證實確實能調節餐

後⾎糖值、改善胰島素阻抗及⾎脂異常、減少副睪脂肪累積量，以及降低肝臟脂肪浸

潤、肝細胞的微泡和⼤囊泡的產⽣。
 

 

「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核⼼產品發明及創新發明競賽

暨王道論壇」銅牌獎、「2017年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅牌獎、

「2017IIIC第八屆國際創新發明競賽」⾦牌獎等三項殊榮的肯定。
 

 

杏⼼⽣技董事⻑鄭永昇表⽰，他多年學習中醫藥學理論，在累積相常多經驗後發現，

由中醫⾓度出發，結合⻄醫治療原理，認為保健食品比藥物對⼈體健康的維護更加溫

和有益，便在2010年成立杏⼼，致⼒將中草藥或藥食同源的食品原料發展成保健食

品，推廣預防醫學，幫助⺠眾維持⾝體健康。
 

 

 

訊息來源：嘉南藥理⼤學
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嘉南藥大產學合作 有助預防糖尿病
台南新聞

 2018-03-05  臺灣導報編輯部 9

【記者陳懷恩台南報導】嘉南藥理大學與杏心生技公司產學合作，從秋葵萃取出的「克

多醣」，經動物實驗證明，確能調節餐後血糖值、改善胰島素阻抗及血脂異常，有助預

防糖尿病，已獲三項國際與全國創新發明獎。
 嘉藥保健營養系教授陳師瑩表示，臺灣糖尿病盛行率近年不斷成長，國民健康署統計指

出，18歲以上的國人，約每8人就有1人罹患糖尿病，已是國人十大死因之一，而引發的

併發症，更對國人健康及醫療成本造成龐大負擔。
 民間盛傳食用秋葵具降血糖的效果，推廣預防醫學的杏心生技公司專注驗證秋葵的功

效，並與嘉藥保健營養系陳師瑩教授產學合作，以超臨界高倍濃縮萃取技術，從秋葵中

萃取出「克多醣」。
 「克多醣」產品發表後，在2017年連續獲得「2017年核心產品發明及創新發明競賽暨王

道論壇」銅牌獎、「2017年台灣國際創新發明暨設計競賽獎」銅牌獎、「2017IIIC第八

屆國際創新發明競賽」金牌獎。
 杏心生技董事長鄭永昇表示，由中醫角度出發，結合西醫治療原理，保健食品比藥物對

人體健康的維護更加溫和有益。他2010年成立杏心，即致力將中草藥或藥食同源的食品

原料發展成保健食品，推廣預防醫學。

https://taiwan-reports.com/archives/category/%e5%8d%97%e5%8f%b0%e7%81%a3/%e5%8f%b0%e5%8d%97%e6%96%b0%e8%81%9e
https://taiwan-reports.com/archives/251285
https://taiwan-reports.com/archives/author/kkoog8pt
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