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反反毒毒也也可可以以這這樣樣，，嘉嘉藥藥社社工工系系用用桌桌遊遊巡巡迴迴宣宣導導  

嘉南藥理大學社會工作系師生，這學期組成反毒桌遊宣導團，結合社工專

業，至各高中職校與學生一起玩桌遊，以寓教於樂方式倡導反毒。10 月 31 日，

首站開拔到玉井工商，在充滿趣味的歡笑中，大家玩得不亦樂乎，也達到推廣

反毒效果。 

校方表示，近年來毒品犯罪猖獗，高中職校反毒業務主要由各校教官肩負，

走出校園的中輟生或民眾的反毒宣導，則大都由第一線的社工默默耕耘付出；

然而，傳統的校園反毒宣導多以集體性聽講形式為主，成效難以彰顯，因此，

嘉藥社工系師生們突發奇想，運用時下流行的桌遊搭配社工專業知能，翻轉枯

燥無味的傳統宣傳方式，直接走進校園，與高中職生同樂兼宣揚反毒。 

嘉藥社工系主任謝聖哲表示，該系師生早在今年 4、5 月間，在長榮高中、

曾文家商及白河商工等 3 所學校試行反毒桌遊宣導，反應相當熱絡，成效頗佳，

深獲好評；因此，本學期正式成立桌遊宣導團，在台南市學生校外會協助下，

將持續至各高中職校宣導，目前已有 16 校主動報名邀請前往，響應熱烈。 

謝主任說，反毒桌遊宣導團由 4 至 5 名社工系學生編成一組，進行「藥，

不要玩」桌遊，在遊戲中加入各種毒品種類與症狀文宣，不僅讓學生熟知毒品

症狀後「識毒」，更能認識毒品危害而「反毒」，將反毒、拒毒理念深植人心，

宣導活動趣味十足又深具教育意涵。 

 


