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發現港仔⻄海鱻⽣活趣！　遊程接地氣

▲嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅

遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會。

（圖／嘉藥提供，下同）

記者林悅／台南報導

教育部推動USR計畫，嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執

⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，結合在地資源與產業，

規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇在城⻄⾥社區活動中

⼼舉⾏成果發表會，⼀起分享豐收與喜悅。

【冬季】最強冬季家電週週抽，ET讓你輕鬆過好冬

https://ad.ettoday.net/adclick.php?bid=local_text_1&bannerid=52084
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台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續2013年「城⻄低碳⼩廚房」，以及2017年「同⼼

協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推

出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，

⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的

遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味

餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五
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彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九

道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。

李老師指出構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他

們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深

感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。

ET快訊
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發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣 嘉藥陪你醬玩
101新聞網 (記者：蔡清欽 )　　2018-12-03 18:19:12

          字級：        列印

與會貴賓合影（左⼀計畫主持⼈嘉藥李得元老師、左四副議⻑郭信良，以及嘉藥、台管

處和社區要員）

  【101新聞網記者王宇榛／台南報導】教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會

責任。嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣

態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結

合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1

⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。

  台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼

協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推
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出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，

⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。

  李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活

的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻

味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、

五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等

九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。

  李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是

他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深

深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

  嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣 嘉藥陪你醬玩

 

 

 

 
 

 

 

 教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學環境資源管理系接受台

江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，

在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里

民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起

分享多年來的豐收與喜悅。
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 台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力

農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚

房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣

益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。
 

 

 李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括

撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披

薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美

食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚

咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯

糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。
 

 

 李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他

們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受

農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 

 嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義

的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之

美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。（蔡清欽報導）
 

 

 

圖1：與會貴賓合影（左一計畫主持人嘉藥李得元老師、左四副議長郭信良，以及嘉藥、台

管處和社區要員）
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與會貴賓合影（左一計畫主持人嘉藥李得元老師、左四副議長郭信良，以及嘉藥、台管處和社區要員）

　教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處

委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，

結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活

動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。 
 

 

　台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、「港仔西

海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培

訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。 
 

 

　李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿

製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加

味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖

哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九

道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。 
 

 

　李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結

晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程

活動更增添教育意涵。 
 

 

　嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶領

學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西

社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。（蔡清欽報導） 
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(中央社訊息服務20181203 11:11:18)教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會責

任。嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態

旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合

在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特

於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
  

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協

⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤

家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。
  

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的

遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味

餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五

彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九

道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。
  

中央社訊息服務 2018/12/03 11:11(23⼩時前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp95
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李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是

他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深

深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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2018-12-03 11:11:36　中央社訊息服務20181203 11:11:18 分享

 教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會責任。嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家

公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家

公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，

佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與

喜悅。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜

⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄

瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸

湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊

香味俱全。
 

 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣嘉藥
陪你醬玩
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與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤

耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

的⾥⺠熱情。
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中央社 (2018-12-03 11:11)

分享|      

發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣嘉藥陪你醬玩

發現港仔西

海鱻生活趣！遊程接地氣嘉藥陪你醬玩
 

 

(中央社訊息服務20181203 11:11:18)教育部推動USR計

畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學環境資

源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社

區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結

合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特

於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農

園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房

餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，

共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及

一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有

多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目

魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽

焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料

理，相當澎湃豐富，色香味俱全。
 

 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們

經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農

漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，

放大圖
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李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅

遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳

餚美味與濃濃的里民熱情。
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發現港仔⻄海&#40059;⽣活趣！遊程接地氣
嘉藥陪你醬玩

中央社／  2018.12.03 11:11

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣嘉藥陪你醬玩

(中央社訊息服務20181203 11:11:18)教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐

社會責任。嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏

「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家

園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊

客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾

⼀起分享多年來的豐收與喜悅。

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年

「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼

策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結

合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規

劃。

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等

體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想

體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿

⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱

⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、

海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香

味俱全。

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼

⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，
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也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意

涵。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的

旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設

計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特

⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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體驗⼀夜⼲刮⿂鱗

與會貴賓合影（左⼀計畫主持⼈嘉藥李得元老師、左四副議

⻑郭信良，以及嘉藥、台管處和社區要員）

遊程規劃撐⽵筏體驗活動

   

舒適閱覽 :   

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣嘉藥陪你醬玩

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣嘉

藥陪你醬玩
  

(中央社訊息服務20181203 11:11:18)

教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實

踐社會責任。嘉南藥理⼤學環境資源管

理系接受台江國家公園管理處委託，執

⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空

間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公

園家園守護圈指導下，結合在地資源與

產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥

⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特

於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表

會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜

悅。
  

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續

102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106

年「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻

味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊

精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具設

備、料理製作與環境教育培訓等課程，

最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思

廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」

的遊程規劃。
  

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的

遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂

等體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社

區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，

讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇；

另外，套裝遊程也「加味」融入道地美

食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬

⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新

烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五

彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂

香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂

香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎

湃豐富，⾊香味俱全。
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李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的

結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，

讓遊程活動更增添教育意涵。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶

領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展

現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
  

 

訊息來源：嘉南藥理⼤學
  

本文含多媒體檔 (Multimedia files included)：
 http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/245716.aspx
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發現港仔西海鱻生活趣 嘉藥接地氣設計遊程
中時電子報  2018/12/01 13:37

大學生走進社區，用創意接地氣，開創更多可能！教育部推動USR計畫，嘉南藥理大學環境資源管理系接

受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國

家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規畫社區低碳體驗遊程，佳評如潮，今天在城西里社區

活動中心舉辦成果發表會。
 

 
台江國家公園管理處表示，延續2013年「城西低碳小廚房」，以及去年「同心協力農園」、「港仔西海風

鱻味餐」等計畫，嘉藥李得元老師團隊不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，更

結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」遊程。
 

 
李得元說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿製

作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加

味」融入道地美食，港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，創新烹調虱目魚咖哩烤飯、

魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點

心與伴手禮料理，相當澎湃。
 

 
師生構思風味餐菜餚，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕

耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 
嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯旅遊趨勢，李得元老師帶領

學生團隊深入鄉里，與民眾「搏暖」，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現

城西社區全新面貌，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與里民熱情。

字級：

 

http://m.match.net.tw/pc/news/life/20181201/4729433
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發現港仔西海鱻生活趣 嘉藥接地氣設計遊
程
 曹婷婷  2018/12/01 13:38  

大學生走進社區，用創意接地氣，開創更多可能！教育部推動USR計畫，嘉南藥理大學

環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生

活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產

業，規畫社區低碳體驗遊程，佳評如潮，今天在城西里社區活動中心舉辦成果發表

會。

台江國家公園管理處表示，延續2013年「城西低碳小廚房」，以及去年「同心協力農

園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，嘉藥李得元老師團隊不只推出低碳廚房餐具設

備、料理製作與環境教育培訓等課程，更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同

完成「港仔西海鱻生活趣」遊程。

李得元說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以

及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的

遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，港仔西海風鱻味餐以虱

目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，創新烹調虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲

羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點

心與伴手禮料理，相當澎湃。

LINE Facebook Google+ WeChat
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師生構思風味餐菜餚，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深

深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯旅遊趨

勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾「搏暖」，發揮專業並設計出富有多

樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新面貌，也讓遊客體會當地生態

之美、佳餚美味與里民熱情。
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發現港仔西海鱻生活趣 嘉藥接地氣設計
遊程

充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體
驗。（嘉藥提供）

2018年12⽉01⽇ 13:37  中時 曹婷婷

港仔⻄海風鱻味餐讓⼈品嘗在地美味。（嘉藥提供）

⼤學⽣⾛進社區，⽤創意接地氣，開創更多可能！教育部推動

USR計畫，嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管

理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪
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伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規畫社區低碳體驗遊程，佳評如潮，今天在城⻄

⾥社區活動中⼼舉辦成果發表會。

台江國家公園管理處表⽰，延續2013年「城⻄低碳⼩廚房」，

以及去年「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，

嘉藥李得元老師團隊不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與

環境教育培訓等課程，更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣

益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程。

李得元說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、

撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽

和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，港仔⻄海風鱻

味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，創新烹調虱⽬⿂咖

哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂

香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與伴⼿

禮料理，相當澎湃。

師⽣構思風味餐菜餚，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享

⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓

遊程活動更增添教育意涵。
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嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅

遊，已成現今最夯旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉

⾥，與⺠眾「搏暖」，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊

活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新⾯貌，也讓遊客體會

當地⽣態之美、佳餚美味與⾥⺠熱情。

(中時 )
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城西低碳小廚房啟用  端佳餚
記 者 陳 銀 全 ／ 台 南 報 導
2 0 1 8 - 1 2 - 0 1

台 江 國 家 公 園 管 理 處 委 託 嘉 南 藥 理 大 學 環 境 資 源 管 理 系 執 行 「 城 西 社 區 生 態 旅

遊 及 低 碳 綠 生 活 空 間 營 造 陪 伴 輔 導 計 畫 」 ， 昨 在 安 南 區 城 西 活 動 中 心 舉 行 成 果

展 ， 還 端 出 魚 柳 派 酥 等 九 道 菜 。  （ 記 者 陳 銀 全 攝 ）

　台江國家公園管理處委託嘉南藥理大學環境資源管理系執行

「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，一

日在安南區城西活動中心，舉行成果展，不僅舉行低碳小廚房啟

用，還端出包括魚柳派酥等九道菜，未來更將結合地方，推出一

日遊行程，讓民眾體驗在地生活。
 

　嘉藥表示，該計畫是繼續一○二年「城西低碳小廚房」，以及

一○六年「同心協力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，去

年推出融入虱目魚、白蝦、西瓜綿等地在食材的八道料理，今年

並與窯烤搭配，推出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、

鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰

魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。

　除了與在地食材結合外，嘉藥也將結合地方，推出一日遊行

程，包括拋網捕魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與

西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗

漁村生活的遊客有多樣選擇。
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遊程接地氣  發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪您醬玩翻天

 

【大成報記者于郁金/臺南報導】

教育部自106年啟動並推動「大學

社會責任實踐計畫」(USR計畫)，

積極鼓勵大學實踐社會責任；嘉

南藥理大學環境資源管理系接受

台江國家公園管理處委託，執行

「城西社區生態旅遊及低碳綠生

活空間營造陪伴輔導計畫」，在

台江國家公園家園守護圈指導

下，結合在地資源與產業，規劃

社區低碳體驗遊程，頗受里民和

遊客喜愛，佳評如潮！12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的

豐收與喜悅。 
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、

「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料

理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海

鱻生活趣」遊程規劃。 
 

 

台江國家公園管理處進一步指出，「港仔西海鱻生活趣」可認識在地養殖與體驗捕魚拋網與拉網樂

趣、在地風味午餐，感受虱目魚一夜干與窯烤PIZZA料理的巧妙結合。 
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干

與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另

外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在

地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠

豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等9道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。 
 

 

李得元老師進一步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是

他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁

民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃里民熱

情。
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發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪您醬玩遊程  「加味」融
入道地美食

 

【大成報記者于郁金/臺南報導】

嘉南藥理大學環境資源管理系接

受台江國家公園管理處委託，執

行「城西社區生態旅遊及低碳綠

生活空間營造陪伴輔導計畫」(為

教育部推動USR計畫，期盼鼓勵大

學實踐社會責任)，在台江國家公

園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規劃社區低碳體驗

「港仔西海鱻生活趣」遊程，頗

受里民和遊客喜愛，佳評如潮！

12月1日於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾共同分享多年來的豐收與喜悅。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃在地里

民熱情。 
 

 

此次團隊精心策劃嘉藥李得元老師表示，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付

出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾

能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵；尤其套裝遊程也「加味」融

入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目

魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、

金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，可說色香味俱全。 
 

 

李得元老師進一步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以

及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選

擇。 
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、

「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料

理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海

鱻生活趣」遊程規劃。
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2018-11-30 16:00:03　于郁⾦ 分享

 【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】教育部⾃106年啟動並推動「⼤學社會責任實踐計畫」(USR計

畫)，積極⿎勵⼤學實踐社會責任；嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委

託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護

圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12

⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
 

 

台江國家公園管理處進⼀步指出，「港仔⻄海鱻⽣活趣」可認識在地養殖與體驗捕⿂拋網與拉網

樂趣、在地風味午餐，感受虱⽬⿂⼀夜⼲與窯烤PIZZA料理的巧妙結合。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜

⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄

瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸

湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等9道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊

遊程接地氣 發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥
陪您醬玩翻天
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香味俱全。
 

 

李得元老師進⼀步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也

是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受

農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

⾥⺠熱情。
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2018-12-01 13:06:02　于郁⾦ 分享

 【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，

執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」(為教育部推動USR計畫，期盼⿎

勵⼤學實踐社會責任)，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低

碳體驗「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12⽉1⽇於城⻄⾥社區活

動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾共同分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

在地⾥⺠熱情。
 

 

此次團隊精⼼策劃嘉藥李得元老師表⽰，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦

付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望

⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵；尤其套裝遊程也「加

味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹

調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、

⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，可說⾊香味俱全。
 

 

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥陪您醬玩遊
程 「加味」融入道地美食
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李得元老師進⼀步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有

多樣選擇。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
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大成報 (2018-11-30 15:56)

分享|      

遊程接地氣 發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪您醬玩翻天

【大成報記者于郁金/臺南報導】教育部自106年啟動並推動「大學社會責任實踐計畫」(USR

計畫)，積極鼓勵大學實踐社會責任；嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處

委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家

園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳

評如潮！12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收

與喜悅。  
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農

園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房

餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，

共同完成「港仔西海鱻生活趣」遊程規劃。  
 

 

台江國家公園管理處進一步指出，「港仔西海鱻生活

趣」可認識在地養殖與體驗捕魚拋網與拉網樂趣、在地風味午餐，感受虱目魚一夜干與窯烤

PIZZA料理的巧妙結合。  
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李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及

一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有

多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目

魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽

焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等9道點心與拌手禮料

理，相當澎湃豐富，色香味俱全。  
 

 

李得元老師進一步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心

血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾

能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。  
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，

李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅

遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳

餚美味與濃濃里民熱情。
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遊程接地氣  發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪您醬玩

 

【勁報記者于郁金/臺南報導】教

育部自106年啟動並推動「大學社

會責任實踐計畫」(USR計畫)，積

極鼓勵大學實踐社會責任；嘉南

藥理大學環境資源管理系接受台

江國家公園管理處委託，執行

「城西社區生態旅遊及低碳綠生

活空間營造陪伴輔導計畫」，在

台江國家公園家園守護圈指導

下，結合在地資源與產業，規劃

社區低碳體驗遊程，頗受里民和

遊客喜愛，佳評如潮！12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的

豐收與喜悅。 
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、

「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料

理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海

鱻生活趣」遊程規劃。 
 

 

台江國家公園管理處進一步指出，「港仔西海鱻生活趣」可認識在地養殖與體驗捕魚拋網與拉網樂

趣、在地風味午餐，感受虱目魚一夜干與窯烤PIZZA料理的巧妙結合。 
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干

與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另

外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在

地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠

豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等9道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。 
 

 

李得元老師進一步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是

他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁

民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃里民熱

情。
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2018-12-01

發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪你醬玩遊程  「加味」融
入道地美食

 

【勁報報記者于郁金/臺南報導】

嘉南藥理大學環境資源管理系接

受台江國家公園管理處委託，執

行「城西社區生態旅遊及低碳綠

生活空間營造陪伴輔導計畫」(為

教育部推動USR計畫，期盼鼓勵大

學實踐社會責任)，在台江國家公

園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規劃社區低碳體驗

「港仔西海鱻生活趣」遊程，頗

受里民和遊客喜愛，佳評如潮！

12月1日於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾共同分享多年來的豐收與喜悅。 
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃在地里

民熱情。 
 

 

此次團隊精心策劃嘉藥李得元老師表示，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付

出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾

能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵；尤其套裝遊程也「加味」融

入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目

魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、

金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，可說色香味俱全。 
 

 

李得元老師進一步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以

及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選

擇。 
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、

「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料

理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海

鱻生活趣」遊程規劃。
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遊程接地氣 發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥陪您醬玩

【勁報記者于郁⾦/臺南報導】教育部⾃106年啟動並推動「⼤學社會責任實踐計畫」

(USR計畫)，積極⿎勵⼤學實踐社會責任；嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公

園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台

江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥

⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀

起分享多年來的豐收與喜悅。
  

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協

⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤

家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
  

台江國家公園管理處進⼀步指出，「港仔⻄海鱻⽣活趣」可認識在地養殖與體驗捕⿂拋

網與拉網樂趣、在地風味午餐，感受虱⽬⿂⼀夜⼲與窯烤PIZZA料理的巧妙結合。
  

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的

遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味

餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五

勁報 2018/11/30 15:54(3天前)
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彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等9道

點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。
  

李得元老師進⼀步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的

⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希

望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃⾥⺠熱情。
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發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥陪你醬玩遊程 「加味」融入道
地美食

【勁報報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處

委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」(為教育部推動

USR計畫，期盼⿎勵⼤學實踐社會責任)，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規劃社區低碳體驗「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳

評如潮！12⽉1⽇於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾共同分享多年來的豐收

與喜悅。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃在地⾥⺠熱情。
  

此次團隊精⼼策劃嘉藥李得元老師表⽰，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農

漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊

客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育

意涵；尤其套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、

⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽

焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿

禮料理，相當澎湃豐富，可說⾊香味俱全。
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李得元老師進⼀步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂

等體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁

村⽣活的遊客有多樣選擇。
  

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協

⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤

家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
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遊程接地氣 發現港仔西海鱻生活趣！
嘉藥陪您醬玩
勁報

發布時間 2018年11月30日15:54
更新時間 2018年11月30日15:55

【勁報記者于郁金/臺南報導】教育部自106年啟動並推動「大學社會責任實踐計畫」

(USR計畫)，積極鼓勵大學實踐社會責任；嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公

園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江

國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和

遊客喜愛，佳評如潮！12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分

享多年來的豐收與喜悅。

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協

力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低

碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集

思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」遊程規劃。

台江國家公園管理處進一步指出，「港仔西海鱻生活趣」可認識在地養殖與體驗捕魚拋網

與拉網樂趣、在地風味午餐，感受虱目魚一夜干與窯烤PIZZA料理的巧妙結合。
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李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以

及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊

客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以

虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲

羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等9道點心與

拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。

李得元老師進一步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心

血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民

眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意

義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態

之美、佳餚美味與濃濃里民熱情。
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發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪你醬玩
遊程 「加味」融入道地美食
勁報

發布時間 2018年12月1日13:03
更新時間 2018年12月1日13:03

【勁報報記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處

委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」(為教育部推動

USR計畫，期盼鼓勵大學實踐社會責任)，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規劃社區低碳體驗「港仔西海鱻生活趣」遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評

如潮！12月1日於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾共同分享多年來的豐收與

喜悅。

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意

義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態

之美、佳餚美味與濃濃在地里民熱情。

此次團隊精心策劃嘉藥李得元老師表示，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁

民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享

用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵；

尤其套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西



2018/12/4 發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪你醬玩遊程 「加味」融入道地美食

https://today.line.me/TW/pc/article/rgpJwk?utm_source=lineshare 2/3

瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五

彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當

澎湃豐富，可說色香味俱全。

李得元老師進一步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等

體驗，以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村

生活的遊客有多樣選擇。

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協

力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低

碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集

思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」遊程規劃。
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2018-11-30 15:54:04　勁報記者于郁⾦/臺南報導 分享

 教育部⾃106年啟動並推動「⼤學社會責任實踐計畫」(USR計畫)，積極⿎勵⼤學實踐社會責

任；嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低

碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，

規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉

⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
 

 

台江國家公園管理處進⼀步指出，「港仔⻄海鱻⽣活趣」可認識在地養殖與體驗捕⿂拋網與拉網

樂趣、在地風味午餐，感受虱⽬⿂⼀夜⼲與窯烤PIZZA料理的巧妙結合。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜

⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄

瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸

湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等9道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊

遊程接地氣 發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥
陪您醬玩
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香味俱全。
 

 

李得元老師進⼀步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也

是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受

農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

⾥⺠熱情。
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2018-12-01 13:03:37　勁報報記者于郁⾦/臺南報導 分享

 嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠

⽣活空間營造陪伴輔導計畫」(為教育部推動USR計畫，期盼⿎勵⼤學實踐社會責任)，在台江國

家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊

程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12⽉1⽇於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾

共同分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

在地⾥⺠熱情。
 

 

此次團隊精⼼策劃嘉藥李得元老師表⽰，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦

付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望

⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵；尤其套裝遊程也「加

味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹

調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、

⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，可說⾊香味俱全。
 

 

李得元老師進⼀步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥陪你醬玩遊
程 「加味」融入道地美食



2018/12/4 發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪你醬玩遊程 「加味」融入道地美食 - 旅遊新聞 - PChome 新聞

http://news.pchome.com.tw/travel/twpowernews/20181201/index-15436406173412747015.html 2/2

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有

多樣選擇。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
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遊程接地氣 發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥陪
您醬玩翻天

⼤成報／于郁⾦  2018.11.30 15:56

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】教育部⾃106年啟動並推動「⼤學社會責任實

踐計畫」(USR計畫)，積極⿎勵⼤學實踐社會責任；嘉南藥理⼤學環境資源管理

系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營

造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，

規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12⽉1⽇特於城⻄⾥

社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。 
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年

「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼

策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結

合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
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台江國家公園管理處進⼀步指出，「港仔⻄海鱻⽣活趣」可認識在地養殖與體驗

捕⿂拋網與拉網樂趣、在地風味午餐，感受虱⽬⿂⼀夜⼲與窯烤PIZZA料理的巧

妙結合。 
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等

體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想

體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿

⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱

⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、

海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等9道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香

味俱全。 
 

 

李得元老師進⼀步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦

付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客

享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添

教育意涵。 
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的

旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設

計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特

⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃⾥⺠熱情。
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發現港仔⻄海鱻⽣活趣！嘉藥陪您醬玩遊
程 「加味」融入道地美食

⼤成報／于郁⾦  2018.12.01 13:04

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公

園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」

(為教育部推動USR計畫，期盼⿎勵⼤學實踐社會責任)，在台江國家公園家園守

護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊

程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮！12⽉1⽇於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果

發表會，與⺠眾共同分享多年來的豐收與喜悅。 
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的

旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設

計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特

⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃在地⾥⺠熱情。 
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此次團隊精⼼策劃嘉藥李得元老師表⽰，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊

含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿

藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓

遊程活動更增添教育意涵；尤其套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港

仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩

烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、

⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，可說⾊香味俱

全。 
 

 

李得元老師進⼀步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵

筏餵⿂等體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活

動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇。 
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年

「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼

策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結

合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」遊程規劃。
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遊程接地氣 發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪您醬玩

【記者于郁金/臺南報導】教育部自106年啟動並推動「大學社會責任實

踐計畫」(USR計畫)，積極鼓勵大學實踐社會責任；嘉南藥理大學環境

資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及

低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導

下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜

愛，佳評如潮！12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與

民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。 
  

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以

及106年「同心協力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李

得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境

教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完

成「港仔西海鱻生活趣」遊程規劃。
  

台江國家公園管理處進一步指出，「港仔西海鱻生活趣」可認識在地養

殖與體驗捕魚拋網與拉網樂趣、在地風味午餐，感受虱目魚一夜干與窯

烤PIZZA料理的巧妙結合。
  

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹

筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披

薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也

「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、

西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚

絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰

魚香餃等9道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。
  

李得元老師進一步指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農

漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的

手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動

人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
  

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現

今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏

暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現

城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與

濃濃里民熱情。 
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發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪你醬玩遊程 「加味」融入道地美
食

【報記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家

公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴

輔導計畫」(為教育部推動USR計畫，期盼鼓勵大學實踐社會責任)，在

台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳

體驗「港仔西海鱻生活趣」遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮！12
月1日於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾共同分享多年來的

豐收與喜悅。 
  

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現

今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏

暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現

城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與

濃濃在地里民熱情。
  

此次團隊精心策劃嘉藥李得元老師表示，構思風味餐菜餚時，發覺每道

料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透

過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁

民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵；尤其套裝遊程也

「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、

西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚

絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰

魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，可說色香味俱全。
  

李得元老師進一步指出，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚

鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海

鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇。
  

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以

及106年「同心協力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李

得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境

教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完

成「港仔西海鱻生活趣」遊程規劃。 
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社區低碳體驗遊程　發現港仔⻄海鱻⽣活趣

     

 

2018-12-02 00:19:19 by 記者吳順永／台南報導 @ 台灣好新聞
報  [引⽤來源]

文章標籤 :  台南

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城
⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公
園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，
頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉
⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以
及106年「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李
得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境
教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完
成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。

計畫主持⼈嘉藥李得元老師（左⼀）。
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李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵
筏餵⿂等體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披
薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇。

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬
⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派
酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香
飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱
全。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現
今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏
暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現
城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與
濃濃的⾥⺠熱情。
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社區低碳體驗遊程 發現港仔⻄海鱻⽣活趣

記者吳順永／台南報導

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊

及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城

⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協

⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤

家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的

台灣好 2018/12/02 00:19(2天前)
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遊客有多樣選擇。

 

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜

綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五

彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相

當澎湃豐富，⾊香味俱全。

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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2018-12-02 台灣好新聞

社區低碳體驗遊程 發現港仔西海鱻生活趣

 

記者吳順永／台南報導

嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生

活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區
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低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表

會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農

園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設

備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港

仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干

與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇。

 

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食

材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆

糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民

熱情。
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記者吳順永／台南報導
 

 

  

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠

⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃

社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成

果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜

⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇。
 

 

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地

社區低碳體驗遊程 發現港仔⻄海鱻⽣活趣
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食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠

豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

的⾥⺠熱情。
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社區低碳體驗遊程 發現港仔西海鱻生活趣

嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間

營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊

程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享

多年來的豐收與喜悅。

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、「港仔

西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境

教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規

劃。

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜

綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇。

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再

創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚

香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。
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嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶

領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展

現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。
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社區低碳體驗遊程　發現港仔西海鱻生活趣

記者吳順永／台南報導

嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊

及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源

與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社

區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年

「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉

藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課
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程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規

劃。

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，

以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊

客有多樣選擇。

 

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜

綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚

丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐

富，色香味俱全。

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義

的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之

美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。
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社區低碳體驗遊程　發現港仔⻄海鱻⽣活趣

台灣好新聞／記者吳順永／台南報導  2018.12.02 00:19

記者吳順永／台南報導

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣

態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導

下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評

如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年

來的豐收與喜悅。

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年

「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼
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策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結

合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規

劃。

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等

體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想

體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇。

 

套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩

蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲

羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九

道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的

旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設

計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特

⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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社區低碳體驗遊程　發現港仔⻄海鱻⽣活趣
記者吳順永／台南報導 2018-12-02 00:19

計畫主持⼈嘉藥李得元老師（左⼀）。

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣

態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導

下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評

如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年

來的豐收與喜悅。

 
台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年

「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼

策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結

合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規

劃。

 
李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等

體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想

體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇。

 
套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩

蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲

羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九

道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。
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嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的

旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設

計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特

⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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社區低碳體驗遊程　發現港仔⻄海鱻⽣活趣
張貼時間 前天 16:25 之前 在 ⽣活.
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記者吳順永／台南報導

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城

⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公

園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，

頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉

⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
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台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以

及106年「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李

得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境

教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完

成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵

筏餵⿂等體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披

薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇。
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套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬

⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派

酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香

飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱

全。

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現

今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏

暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現

城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與

濃濃的⾥⺠熱情。
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發現港仔⻄海鱻⽣活趣嘉藥陪你醬玩 

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】教育部推動USR計

畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學環境資源

管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生

態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國

家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社

區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1

日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起

分享多年來的豐收與喜悅。

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小

廚房」，以及106年「同心協力農園」、「港仔西海風鱻味

餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最

後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港
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仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、

刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿製作、

社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活

的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地

美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜

綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派

酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、

海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料

理，相當澎湃豐富，色香味俱全。

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著

農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透

過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能

深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添

教育意涵。
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嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態

旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元老師帶領學生團

隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多

樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的

面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃

濃的里民熱情。

台⻑： 蔡永源

您可能對以下文章有興趣
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蔡永源──和 CT Yen 。

發現港仔西海鱻生活趣嘉藥陪你醬玩

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學

環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔

導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里

民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來

的豐收與喜悅。
 台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、

「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製

作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活

趣」的遊程規劃。
 李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西

瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝

遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等⋯⋯更多

12月1日下午9:10 · 
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【民正新聞記者:蔡永源台南報導】教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理
大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間
營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳
體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表
會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。
台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農
園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具
設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成
「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。
李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜
干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選
擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西
瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸
湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色
香味俱全。
李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗
與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤
耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得
元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，
相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃
的里民熱情。
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發現港仔西海鱻生活趣 遊程接地氣
前往 ltn.com.tw 新聞頁面
〔記者洪瑞琴／台南報導〕誰說農漁業低迷沒出路？嘉南藥理大學環境資源
管理系結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，撈魚、刮魚鱗、撐竹
筏等體驗，掀起人文旅遊新風潮，今（1）日在安南區城西里社區活動中心
發表成果，滿滿豐收與喜悅。

嘉南藥理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社
區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計畫」，並獲得台江國家公園家
園守護圈協助，創造社區產業價值。

這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及
一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁
村生活的遊客有多樣選擇。

帶領活動計畫的李得元老師說，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過
去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱
目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆
糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等9道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐
富，色香味俱全。

李得元表示，每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智
慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用風味餐外，也希望感受
農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程更增添教育意涵。

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最
夯的旅遊趨勢，師生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富
有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色。

參加行程的遊客享用港仔西海風鱻味餐。（記者洪瑞琴翻攝）

http://news.ltn.com.tw/news/life/breakingnews/2629787
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遊客體驗一夜干刮魚鱗。（記者洪瑞琴翻攝）

海鮮披薩DIY活動。（記者洪瑞琴翻攝）
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遊客體驗撈魚樂趣。（記者洪瑞琴翻攝）
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發現港仔⻄海鱻⽣活趣 遊程接地氣

〔記者洪瑞琴／台南報導〕誰說農漁業低迷沒出路？嘉南藥理⼤學環境資源管理系
結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏等體驗，掀
起⼈文旅遊新風潮，今（1）⽇在安南區城⻄⾥社區活動中⼼發表成果，滿滿豐收
與喜悅。

嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態
旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，並獲得台江國家公園家園守護圈協
助，創造社區產業價值。

請繼續往下閱讀...

這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜⼲
與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客
有多樣選擇。

帶領活動計畫的李得元老師說，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔
⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤
飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香
飯糰、⾦凰⿂香餃等9道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。

李得元表⽰，每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗與智慧的結
晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤風味餐外，也希望感受農漁⺠辛勤耕
耘的動⼈故事，讓遊程更增添教育意涵。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅
遊趨勢，師⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的
旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊。

還想看更多新聞嗎？歡迎下載⾃由時報APP，現在看新聞還能抽獎，共7萬個中獎
機會等著你：
iOS載點 https://goo.gl/Gc70RZ

2018-12-01 13:48
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活動辦法： http://draw.ltn.com.tw/slot_v8/

參加⾏程的遊客享⽤港仔⻄海風鱻味餐。（記者洪瑞琴翻

攝）

遊客體驗⼀夜⼲刮⿂鱗。（記者洪瑞琴翻攝）
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海鮮披薩DIY活動。（記者洪瑞琴翻攝）

遊客體驗撈⿂樂趣。（記者洪瑞琴翻攝）

javascript:void(0);
javascript:void(0);


2018/12/4 發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣 嘉藥陪你醬玩-社會-HiNet生活誌

https://times.hinet.net/news/22116059 1/3

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣 嘉藥陪你醬玩

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會責任。嘉南

藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低

碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源

與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥

社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
  

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協

⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤

家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。
  

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，

以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的

遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味

餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五

勁報 2018/12/01 20:13(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九

道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱全。
  

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是

他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深

深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
  

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地

⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。
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2018-12-01 20:13:35　勁報記者杜忠聰/臺南報導 分享

 教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會責任。嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家

公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家

公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，

佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與

喜悅。
 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。
 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜

⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄

瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸

湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊

香味俱全。
 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣 嘉藥
陪你醬玩
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與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤

耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

的⾥⺠熱情。
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2018/12/01

發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣  嘉藥陪你醬玩

 

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】

教育部推動USR計畫，積極鼓勵大

學實踐社會責任。嘉南藥理大學

環境資源管理系接受台江國家公

園管理處委託，執行「城西社區

生態旅遊及低碳綠生活空間營造

陪伴輔導計畫」，在台江國家公

園家園守護圈指導下，結合在地

資源與產業，規劃社區低碳體驗

遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳

評如潮，12月1日特於城西里社區

活動中心舉行成果發表會，與民

眾一起分享多年來的豐收與喜

悅。 
 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、

「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料

理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海

鱻生活趣」的遊程規劃。 
 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干

與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另

外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在

地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠

豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。 
 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與

智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘

的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。 
 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民

熱情。 
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2018-12-01 20:18:03　杜忠聰 分享

 【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會責任。嘉南藥理

⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間

營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳

體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表

會，與⺠眾⼀起分享多年來的豐收與喜悅。
 

 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年「同⼼協⼒農

園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼策劃，不只推出低碳廚房餐具

設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成

「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規劃。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及⼀夜

⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有多樣選

擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄

瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸

湯、⿂香綠豆糕、海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣 嘉藥
陪你醬玩
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香味俱全。
 

 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們經驗

與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤

耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得

元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，

相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃

的⾥⺠熱情。
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分享|      

發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣 嘉藥陪你醬玩

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥

理大學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生

活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規

劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心

舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。  
 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農

園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房

餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，

共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。  
 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及

一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有
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多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目

魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽

焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料

理，相當澎湃豐富，色香味俱全。  
 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊

含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供

遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意

涵。  
 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，

李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅

遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳

餚美味與濃濃的里民熱情。  
 



2018/12/4 發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣 嘉藥陪你醬玩 | 蕃新聞

https://n.yam.com/Article/20181201121131 1/3

     

發現港仔⻄海鱻⽣活趣！遊程接地氣 嘉藥陪
你醬玩

⼤成報／杜忠聰  2018.12.01 20:13

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】教育部推動USR計畫，積極⿎勵⼤學實踐社會

責任。嘉南藥理⼤學環境資源管理系接受台江國家公園管理處委託，執⾏「城⻄

社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護

圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受⾥⺠和遊客喜

愛，佳評如潮，12⽉1⽇特於城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起

分享多年來的豐收與喜悅。 
 

台江國家公園管理處表⽰，該案乃延續102年「城⻄低碳⼩廚房」，以及106年

「同⼼協⼒農園」、「港仔⻄海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精⼼
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策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結

合⾥⺠智慧和熱情，⼤家集思廣益，共同完成「港仔⻄海鱻⽣活趣」的遊程規

劃。 
 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等

體驗，以及⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想

體驗漁村⽣活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿

⽤過去港仔⻄海風鱻味餐以虱⽬⿂、⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱

⽬⿂咖哩烤飯、⿂柳派酥、五彩⿂絲羹、鹽焗烤蝦、五彩⿂丸湯、⿂香綠豆糕、

海鮮塔、⿂香飯糰、⾦凰⿂香餃等九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香

味俱全。 
 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼

⾎，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，

也希望⺠眾能深深感受農漁⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意

涵。 
 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的

旅遊趨勢，李得元老師帶領學⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設

計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特

⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠熱情。 
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發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣  嘉藥陪你醬玩

 

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】教

育部推動USR計畫，積極鼓勵大學

實踐社會責任。嘉南藥理大學環

境資源管理系接受台江國家公園

管理處委託，執行「城西社區生

態旅遊及低碳綠生活空間營造陪

伴輔導計畫」，在台江國家公園

家園守護圈指導下，結合在地資

源與產業，規劃社區低碳體驗遊

程，頗受里民和遊客喜愛，佳評

如潮，12月1日特於城西里社區活

動中心舉行成果發表會，與民眾

一起分享多年來的豐收與喜悅。 
 

台江國家公園管理處表示，該案

乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，

由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，

最後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。 
 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干

與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另

外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在

地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠

豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。 
 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與

智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘

的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。 
 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，李得元

老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信

這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民

熱情。 
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主題：[ 活動總匯 ] 發現港仔西海鱻生活趣 遊程接地氣 嘉藥陪你

醬玩 
 

 

日期：2018/12/3
 

 教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學環境資源管理系接受

台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計

畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊

程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日特於城西里社區活動中心舉行成果發表

會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。
 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同心協

力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，不只推出

低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智慧和熱情，大

家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。
 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，

以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活

的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻

味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、

五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等

九道點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。
 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是
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他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深

深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。
 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨

勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣

意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓遊客體會當地

生態之美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。
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發現港仔⻄海鱻⽣活趣 遊程接地氣

       

2018-12-01

　圖說：參加⾏程的遊客享⽤港仔⻄海風鱻味餐。（記者黃鐘毅／攝）
  

　台江國家公園管理處委託嘉南藥理⼤學執⾏「城⻄社區⽣態旅遊及低碳綠⽣活空間營造陪伴
輔導計畫」，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏等體驗，
掀起⼈文旅遊新風潮，昨天在城⻄⾥社區活動中⼼舉⾏成果發表會，與⺠眾⼀起分享豐收與喜
悅。
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　圖說：遊客體驗⼀夜⼲刮⿂鱗。（記者黃鐘毅／攝）
  

　李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈⿂、刮⿂鱗、撐⽵筏餵⿂等體驗，以及
⼀夜⼲與⻄瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩ＤＩＹ活動，讓想體驗漁村⽣活的遊客有
多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿⽤過去港仔⻄海風？味餐以虱⽬⿂、
⽩蝦、⻄瓜綿等在地食材，再創新烹調出九道點⼼與拌⼿禮料理，相當澎湃豐富，⾊香味俱
全。

 　李得元指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁⺠辛苦付出的⼼⾎，也是他們
經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的⼿藝，除提供遊客享⽤外，也希望⺠眾能深深感受農漁
⺠辛勤耕耘的動⼈故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

 　嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，結合在地⽣活、產業、文化的⽣態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，
師⽣團隊深入鄉⾥，與⺠眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套
遊程能展現城⻄社區全新的⾯貌和特⾊，也讓遊客體會當地⽣態之美、佳餚美味與濃濃的⾥⺠
熱情。【記者黃鐘毅／台南報導】
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【新南瀛記者黃鐘毅報導】台江國家公園管理處委託嘉南藥理大學執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營

造陪伴輔導計畫」，結合在地資源與產業，規劃社區低碳體驗遊程，撈魚、刮魚鱗、撐竹筏等體驗，掀起人文旅

遊新風潮，1日在城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享豐收與喜悅。

  台江國家公園管理處表示，該案乃延續一０二年「城西低碳小廚房」，以及一０六年「同心協力農園」、

「港仔西海風?味餐」等計畫，由嘉藥團隊精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等

課程，更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海?生活趣」的遊程規劃。

發現港仔西海鱻生活趣！遊程接地氣，嘉藥陪你醬玩。

分享:

https://ty30152002.pixnet.net/album/photo/152055818
https://ty30152002.pixnet.net/album/photo/152055854
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  李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜干與西瓜綿

製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加

味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材再創新烹調出虱目魚咖哩烤

飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心

與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。
 

  
 

  李得元指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，也是他們經驗與智慧的結

晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活

動更增添教育意涵。

  嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅遊趨勢，師生團隊深入鄉

里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和

特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。

 

https://ty30152002.pixnet.net/album/photo/152055860
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發現港仔西海生活趣 遊程接地氣 嘉藥陪你醬
玩
 

TNN台灣地方新聞／黃緒勳／更新日期: 2018-12-01 18:55:02 
 

 

【記者黃緒勳台南報導】教育部

推動USR計畫，積極鼓勵大學實

踐社會責任。嘉南藥理大學環境

資源管理系接受台江國家公園管

理處委託，執行「城西社區生態

旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴

輔導計畫」，在台江國家公園家

園守護圈指導下，結合在地資源

與產業，規劃社區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12月1日

特於城西里社區活動中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜

悅。
 

 

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106

年「同心協力農園」、「港仔西海風?味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊

精心策劃，不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最

後更結合里民智慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海生活趣」的遊

程規劃。
 

 

李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚

等體驗，以及一夜干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，

讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇；另外，套裝遊程也「加味」融入道地美

食，沿用過去港仔西海風?味餐以虱目魚、白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新

烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚

香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道點心與拌手禮料理，相當澎

湃豐富，色香味俱全。
 

 

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心

血，也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用

http://news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1
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外，也希望民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教

育意涵。
 

 

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯

的旅遊趨勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業

並設計出富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌

和特色，也讓遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。
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發現港仔西海鱻生活趣！嘉藥陪你醬玩 「城西社

區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪伴輔導計

畫」

2018/12/3 上午 11:52:02   記者:陳遍綠   Viewed:54

教育部推動USR計畫，積極鼓勵大學實踐社會責任。嘉南藥理大學環境資源管理系

接受台江國家公園管理處委託，執行「城西社區生態旅遊及低碳綠生活空間營造陪

伴輔導計畫」，在台江國家公園家園守護圈指導下，結合在地資源與產業，規劃社

區低碳體驗遊程，頗受里民和遊客喜愛，佳評如潮，12/1(六)特於城西里社區活動

中心舉行成果發表會，與民眾一起分享多年來的豐收與喜悅。

 ▲李得元老師說，這套充滿知性與樂趣的遊程，包括撈魚、刮魚鱗、撐竹筏餵魚等體驗，以及一夜

干與西瓜綿製作、社區植物導覽和海鮮窯烤披薩DIY活動，讓想體驗漁村生活的遊客有多樣選擇。

台江國家公園管理處表示，該案乃延續102年「城西低碳小廚房」，以及106年「同

心協力農園」、「港仔西海風鱻味餐」等計畫，由嘉藥李得元老師團隊精心策劃，

不只推出低碳廚房餐具設備、料理製作與環境教育培訓等課程，最後更結合里民智

慧和熱情，大家集思廣益，共同完成「港仔西海鱻生活趣」的遊程規劃。

另外，套裝遊程也「加味」融入道地美食，沿用過去港仔西海風鱻味餐以虱目魚、

白蝦、西瓜綿等在地食材，再創新烹調出虱目魚咖哩烤飯、魚柳派酥、五彩魚絲

https://ikh.tw/freshweekly
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羹、鹽焗烤蝦、五彩魚丸湯、魚香綠豆糕、海鮮塔、魚香飯糰、金凰魚香餃等九道

點心與拌手禮料理，相當澎湃豐富，色香味俱全。

李老師指出，構思風味餐菜餚時，發覺每道料理都蘊含著農漁民辛苦付出的心血，

也是他們經驗與智慧的結晶，透過社區媽媽們的手藝，除提供遊客享用外，也希望

民眾能深深感受農漁民辛勤耕耘的動人故事，讓遊程活動更增添教育意涵。

 ▲與會貴賓合影（左一計畫主持人嘉藥李得元老師、左四副議長郭信良，以及嘉藥、台管處和社區

要員）

嘉藥校長陳鴻助表示，結合在地生活、產業、文化的生態旅遊，已成現今最夯的旅

遊趨勢，李得元老師帶領學生團隊深入鄉里，與民眾貼近搏暖，發揮專業並設計出

富有多樣意義的旅遊活動，相信這套遊程能展現城西社區全新的面貌和特色，也讓

遊客體會當地生態之美、佳餚美味與濃濃的里民熱情。
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