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LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光
結業
勁報

發布時間 2019年8月2日15:04
更新時間 2019年8月2日15:04

【勁報記者王繪甄/臺南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄

輝社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中

西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，

再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至

責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。

在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合

林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦

就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老

人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來

參加」。



2019/8/5 LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業

https://today.line.me/tw/pc/article/LKK也要滑出自信+嘉藥3C達人班風光結業-1Owp58 2/3

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得

學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出

門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益

良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老

師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經

驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團

隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡

的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生

提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生

實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出自信  嘉藥3C達人班風光結業

【勁報記者王繪甄/臺南報導】由

嘉南藥理大學資訊管理系、老人服

務事業管理系與林澄輝社會福利慈

善事業基金會開辦的銀髮3C手機

達人班，在歷經四星期課程後，今

天於中西區臨安大樓舉辦結業式，

參加的大學生與銀髮長者都收穫滿

滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族

在使用時，常面臨無人可問或被晚

輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機

會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不

會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。

在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社

福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問

了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨

安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有

心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴

給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除

了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角

度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資

糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信

任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責

任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能

的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也

能服務社會，發揚公益精神。

相關連結：1
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

【勁報記者王繪甄/臺南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄

輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程後，今天於中

⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，

再加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄

責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合

林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦

就有⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老

⼈⻑期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙

來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得

學得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出

⾨去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

勁報 2019/08/02 15:04(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益

良多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老

師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經

驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團

隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡

的社會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣

提供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣

實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。
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2019-08-02 15:04:17 勁報記者王繪甄/臺南報導

由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮

3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程後，今天於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮

⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上

缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教

都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝

社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈

在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中

⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很

有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可

以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，

除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不

同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴

的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥

伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會

責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業

LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業
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技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤

外，也能服務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業
101新聞網 (記者：蔡清欽 )　　2019-08-02 16:50:10

 
   

字級：        列印

嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會，連續三年開辦銀髮3C⼿機達⼈班。

 

 【101新聞網記者王宇榛／台南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系

與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程後，今天

於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。

  現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再

加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備

「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

  在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林

澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

  林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有

⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照

顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。
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  參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學

得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去

玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

  學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良

多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學

會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤

學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，

也建立了夥伴的信任與包容。

  嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的

社會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發

揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、

學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。
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嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會，連續三年開辦銀髮3C⼿機達⼈班。

嘉藥資管系同學教導銀髮族使⽤智慧型⼿機。

LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業
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銀髮3C⼿機達⼈班的⻑輩們邊學習邊做筆記。

為了跟上年輕⼈腳步⻑輩們⽤⼼學習3C產品使⽤。
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嘉藥學⽣前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多⻑輩參加。 由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈

服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程

後，今天於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上

缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教

都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝

社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈

在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中

⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很

有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可

以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，

除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不
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同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴

的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥

伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會

責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業

技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤

外，也能服務社會，發揚公益精神。
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大華網路報 (2019-08-02 20:59)

分享|      

LKK也要滑出自信　嘉藥3C達人班風光結業

 由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金會開辦

的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大

學生與銀髮長者都收穫滿滿。

 現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，

再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責

備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。

 在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合

林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

 林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，  銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦

就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人

長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參

加」。
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 參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得

學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門

去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

 學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益

良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老

師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗

更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合

作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

 嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡

的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提

供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務

增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。

（蔡清欽報導）  

圖1：嘉南藥理大學與林澄輝社會福利基金會，連續三年開辦銀髮3C手機達人班。

圖2：嘉藥資管系同學教導銀髮族使用智慧型手機。

圖3：銀髮3C手機達人班的長輩們邊學習邊做筆記。

圖4：為了跟上年輕人腳步長輩們用心學習3C產品使用。

圖5：嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

(中央社訊息服務20190805 10:42:44)由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系

與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程後，今

天於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，

再加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄

責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合

林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦

就有⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老

⼈⻑期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙

來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得

中央社訊息服務 2019/08/05 10:42(1⼩時前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp95
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學得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出

⾨去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益

良多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老

師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經

驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團

隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡

的社會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣

提供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣

實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結

業

資料來源：   - 2019-08-05 10:43:39

LKK也要滑出自信  嘉藥3C達人班風光結業  (中央社訊息服務20190805 10:42:44)由嘉南

藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮

3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生

與銀髮長者都收穫滿滿。  現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問

或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而

親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放

棄。  在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大

學結合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，  銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦

就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老

人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來

參加」。  參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用

歹勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修

圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。  學產基金計畫主持人資管系的林

怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不

同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，

融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資糧，整

個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的

信任與包容。  嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營

造，是大學應盡的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，

針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼

應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業

中央社 2019-08-05 10:43
觀看數：6
字體縮小

字體放大

LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業 (中央社訊息服務20190805 10:42:44)由嘉南藥理大學資訊

管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經

四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。 現今智

慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會

練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不

會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。 在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服

務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年

已經邁入第三年。 林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚

未開辦就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人

長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。 參
加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心

得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給

朋友看看，炫耀一下。 學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的

大學生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換

為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更

成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經

驗，也建立了夥伴的信任與包容。 嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深

化社區營造，是大學應盡的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，

針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼

大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。 
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為了跟上年輕⼈腳步⻑輩們⽤⼼學習3C產品使⽤

嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會，連續三年開辦銀髮

3C⼿機達⼈班

嘉藥學⽣前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多⻑輩參加

   

舒適閱覽 :   

LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光

結業

(中央社訊息服務20190805 10:42:44)

由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服

務事業管理系與林澄輝社會福利慈善

事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈

班，在歷經四星期課程後，今天於中

⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤

學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在

使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩

「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練

習，要是只學過⼀次，其實不容易記

住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責

備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮

族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上

學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉

南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，

特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，

今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表

⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假

⼤事，尚未開辦就有⼈在問了，因為

連續三年的成果已有⼝碑，這次更分

別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑

期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個

班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕

樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同

學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也

不⽤歹勢，覺得學得很有⼼得，回家

還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，

最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去

玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

http://www.cna.com.tw/postwrite/
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學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，除了體驗

世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，

融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同

學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會責任，⽽

本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業技能的⼯讀機會，

更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公

益精神。

訊息來源：嘉南藥理⼤學

本文含多媒體檔 (Multimedia files included)：

http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/258715.aspx

附件下載

為了跟上年輕⼈腳步⻑輩們⽤⼼學習3C產品使⽤ (jpg檔)

嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會，連續三年開辦銀髮3C⼿機達⼈班 (jpg檔)

嘉藥學⽣前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多⻑輩參加 (jpg檔)
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嘉藥3C達人班風光結業 阿公阿嬤滑出
自信
勁報

發布時間 2019年8月2日12:57
更新時間 2019年8月2日12:57

【勁報記者于郁金/臺南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄

輝社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經4星期課程後，今天於臺南

市中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者皆收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，

再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至

責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄；在教育部學產基金補助

高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特

別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第3年。
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林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦

就有人在問了，因為連續3年成果已有口碑，這次更分別在臺南市南廠長壽會、璐德老人

長期照顧中心、臨安大樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參

加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得

學得很有心得，回家還可以秀給孫女看。

蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一

下。

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良

多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老

師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者生命經驗

更成為大學生寶貴資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合

作的經驗，也建立了夥伴信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡

的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生

提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生

實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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2019/08/02

嘉藥3C達人班風光圓滿結業  阿公阿嬤滑出自信

【大成報記者于郁金/臺南報導】

由嘉南藥理大學資訊管理系、老人

服務事業管理系與林澄輝社會福利

慈善事業基金會開辦的銀髮3C手

機達人班，在歷經4星期課程後，

今天於臺南市中西區臨安大樓舉辦

結業式，參加的大學生與銀髮長者

皆收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族

在使用時，常面臨無人可問或被晚

輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同

練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄；在教育部學產基金補

助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為長

者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第3年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問

了，因為連續3年成果已有口碑，這次更分別在臺南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心、臨安大

樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有

心得，回家還可以秀給孫女看。

蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了

體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度

判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者生命經驗更成為大學生寶貴資糧，整個

計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責

任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能

的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也

能服務社會，發揚公益精神。
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【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會

福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經4星期課程後，今天於臺南市中⻄區臨安

⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者皆收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上

缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教

都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄；在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦

理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達

⼈班，今年已經邁入第3年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰，銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈在

問了，因為連續3年成果已有⼝碑，這次更分別在臺南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼、

臨安⼤樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很

有⼼得，回家還可以秀給孫女看。

蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，除

了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同

嘉藥3C達⼈班風光圓滿結業 阿公阿嬤滑出
⾃信
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⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴資

糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴信

任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會

責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業

技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤

外，也能服務社會，發揚公益精神。
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大成報 (2019-08-02 12:58)

分享|      

嘉藥3C達人班風光圓滿結業 阿公阿嬤滑出自信

【大成報記者于郁金/臺南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝

社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經4星期課程後，今天於臺南市中

西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者皆收穫滿滿。  

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再

加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備

「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄；在教育部學產基金補助高級中

等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為長者

開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第3年。  

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有

人在問了，因為連續3年成果已有口碑，這次更分別在臺南市南廠長壽會、璐德老人長期照

顧中心、臨安大樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。  

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學
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得很有心得，回家還可以秀給孫女看。  

蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。  

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良

多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，

學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者生命經驗更成為

大學生寶貴資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經

驗，也建立了夥伴信任與包容。  

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的

社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供

發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增

能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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嘉药3C达人班风光圆满结业 阿公阿嬷滑出自信

发布于2019-08-02 17:51:21 来源:laishu.com 作者:Laishu

导读: 【大成报记者于郁金/台南报导】由嘉南药理大学资讯管理系、老人服务事业管理系与林澄辉社会福利慈善事业基金会开办
的银发3C手机达人班，在历经4星期课程后，今天于台南市中西区临安大楼举办结业式，参加的大学生

【大成报记者于郁金/台南报导】由嘉南药理大学资讯管理系、老人服务事业管理系与林澄辉社会福利慈善事业基金会开办的银发3C手
机达人班，在历经4星期课程后，今天于台南市中西区临安大楼举办结业式，参加的大学生与银发长者皆收获满满。

现今智能手机功能多元，银发族在使用时，常面临无人可问或被晚辈“洗脸”的窘境，再加上缺乏机会练习，要是只学过一次，其实
不容易记住，而亲人又无暇陪同练习，甚至责备“怎么教都学不会”，多数的银发族都失去信心，只好放弃；在教育部学产基金补助
高级中等以上学校办理工读服务计划的补助下，嘉南药理大学结合林澄辉社福基金会，特别为长者开办银发3C手机达人班，今年已经
迈入第3年。

林澄辉社福基金会首席执行官黄良矜表示，银发3C手机达人班是长者的暑假大事，尚未开办就有人在问了，因为连续3年成果已有口
碑，这次更分别在台南市南厂长寿会、璐德老人长期照顾中心、临安大楼开设了4个班，吸引超过50位银发长者“楼顶偕楼咖，作伙来
参加”。

参加的李阿公竖起大拇指说，谢谢同学这么有耐心的教学，让他问问题也不用歹势，觉得学得很有心得，回家还可以秀给孙女看。

苏阿嬷也表示，最高兴学会拍照跟修图，这样出门去玩，就可以赖给朋友看看，炫耀一下。

学产基金计划主持人资管系林怡君老师说，收到长者肯定的同时，参与的大学生更获益良多，除了体验世代、能力的不同，培养耐心
与同理心之外，也因为角色由学生转换为老师，学会从不同角度判断事情，融入团队解决问题，与银发学员的互动中，长者生命经验
更成为大学生宝贵资粮，整个计划过程，同学们不仅获得工读金、资源整合配置、团队合作的经验，也建立了伙伴信任与包容。

嘉药校长陈鸿助表示，大学生运用所学专业，结合在地资源，深化社区营造，是大学应尽的社会责任，而本活动为教育部学产基金补
助工读服务计划之执行方案，针对弱势大学生提供发挥专业技能的工读机会，更与嘉药长期以来协助弱势学子的精神呼应，期盼大学
生实务增能、学以致用外，也能服务社会，发扬公益精神。

https://www.laishu.com/
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嘉藥3C達人班風光結業  阿公阿嬤滑出自信

【勁報記者于郁金/臺南報導】由

嘉南藥理大學資訊管理系、老人服

務事業管理系與林澄輝社會福利慈

善事業基金會開辦的銀髮3C手機

達人班，在歷經4星期課程後，今

天於臺南市中西區臨安大樓舉辦結

業式，參加的大學生與銀髮長者皆

收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族

在使用時，常面臨無人可問或被晚

輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機

會練習，要是只學過一次，其實不

容易記住，而親人又無暇陪同練

習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄；在教育部學產基金補助

高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為長者

開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第3年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問

了，因為連續3年成果已有口碑，這次更分別在臺南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心、臨安大

樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有

心得，回家還可以秀給孫女看。

蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了

體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度

判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者生命經驗更成為大學生寶貴資糧，整個

計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責

任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能

的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也

能服務社會，發揚公益精神。

相關連結：1
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嘉藥3C達⼈班風光結業 阿公阿嬤滑出⾃信

【勁報記者于郁⾦/臺南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄

輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經4星期課程後，今天於臺南

市中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者皆收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，

再加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄

責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄；在教育部學產基⾦補助

⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，特

別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第3年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰，銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦

就有⼈在問了，因為連續3年成果已有⼝碑，這次更分別在臺南市南廠⻑壽會、璐德老⼈

⻑期照顧中⼼、臨安⼤樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參

加」。

勁報 2019/08/02 12:57(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得

學得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看。

蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀

下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良

多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老

師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者⽣命經驗

更成為⼤學⽣寶貴資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合

作的經驗，也建立了夥伴信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡

的社會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣

提供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣

實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。
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由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮

3C⼿機達⼈班，在歷經4星期課程後，今天於臺南市中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣

與銀髮⻑者皆收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上

缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教

都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄；在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦

理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達

⼈班，今年已經邁入第3年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰，銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈在

問了，因為連續3年成果已有⼝碑，這次更分別在臺南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼、

臨安⼤樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很

有⼼得，回家還可以秀給孫女看。

蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

嘉藥3C達⼈班風光結業 阿公阿嬤滑出⾃信
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學產基⾦計畫主持⼈資管系林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，除

了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同

⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴資

糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴信

任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會

責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業

技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤

外，也能服務社會，發揚公益精神。
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嘉藥3C達⼈班風光圓滿結業 阿公阿嬤滑出⾃
信

⼤成報／于郁⾦  2019.08.02 12:58

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管

理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經4星期

課程後，今天於臺南市中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者皆

收穫滿滿。 

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」

的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無

暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放

棄；在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南

藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已

經邁入第3年。 
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林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰，銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，

尚未開辦就有⼈在問了，因為連續3年成果已有⼝碑，這次更分別在臺南市南廠

⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼、臨安⼤樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮⻑

者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。 

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹

勢，覺得學得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看。 

蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以賴給朋友看看，

炫耀⼀下。 

學產基⾦計畫主持⼈資管系林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣

更獲益良多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊

由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員

的互動中，⻑者⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲

得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴信任與包容。 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是

⼤學應盡的社會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅

案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢

學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益

精神。
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嘉藥3C達人班風光結業 阿公阿嬤滑出自信

【記者于郁金/臺南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮

3C手機達人班，在歷經4星期課程後，今天於臺南市中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者皆收穫滿滿。 

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過

一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄；在

教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦

銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第3年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問了，因為連續3年成果已

有口碑，這次更分別在臺南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心、臨安大樓開設了4個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂

偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀給孫

女看。

蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不同，

培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動

中，長者生命經驗更成為大學生寶貴資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建

立了夥伴信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責任，而本活動為教育部學

產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精

神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

 2019.08.02　　 ⽬擊新聞

由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金

會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四個星期課程後，今天在中西區臨安大樓舉辦結

業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝嘉藥

學生這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀

給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友

看看，炫耀一下。

嘉藥學產基金計畫主持人資管系老師林怡君說，收到長者肯定的同時，參與的大學

生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心外，也因為角色由學

生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動

中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，學生們不僅獲得工讀

金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

http://www.fm1025.com.tw/Upload/News_637003583216005947.jpg
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】由嘉南藥理大學資

訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事

業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程

後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與

銀 髮 長 者 都 收 穫 滿 滿 。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨

無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練

習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪

同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都

失去信心，只好放棄。在教育部學產基金補助高級中等以

上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林
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最新文章

不放棄！ 南警在「路倒男」
頭七⽇　幫忙找到回家路
基本訓練帶給您「健康」與
「幸福」的雙能量
108年度安平義警中隊基本訓
練會中表揚績優義警⼈員
迷途意外與警結緣⽇籍臺南女
婿成南警「代⾔⼈」
《女⼈⼼》與農漁會、原住⺠
協會，攜⼿「進劇場、做公
益」
LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達
⼈班風光結業
南區義警中隊訓練 宣導查賄
制暴防假訊息
查賄制暴共創安居樂業 落實
⾦城⾥社區警政
交通號誌當遵守 第⼀分局交
通⼤執法
《熱⾎Ｘ暑假⼤作戰》超強⽇
本卡通旋風來台 「戰鬥陀螺
爆裂世代」、「爆丸」席捲新
光三越台南新天地

文章分類

醫療(1828)
藝文(1118)
美食(298)
運動(169)
旅遊(816)
警政(4175)
祱務(348)
教育(913)
社會(3065)
⾳樂(173)
更多>>
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居家園, (QuickBooks Techni
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熱⾨文章

家屬控執法過當臺南市第六分
局澄清(31,315)
台北⺠族舞團25週年慶《經
典綻放》台南女兒回娘家 巡
迴演出最終場(23,032)
成⼤醫院-癢！癢！癢！ 胸⼝
背部起紅疹 當⼼⽪屑芽孢菌
作怪(10,685)
成⼤醫院⼤腸直腸外科主治醫
師陳柏全-我的⼤便有⾎，是
⼤腸直腸癌嗎(9,487)
台南市立醫院骨科 顏⼤千醫
師復健科楊秉璋-⾼濃度⾎⼩
板⾎漿( PRP)注射(8,654)
新樓醫院⼩兒肝膽腸胃科 鄭
超宏醫師-應對⼩兒便秘您知
多少？(8,391)
郭綜合醫院 ⼩兒內分泌科 陳
⾸硯醫師-矮冬瓜如何變⼤樹
談⼩兒⾝⾼發育(6,255)
成⼤醫院 骨科部 總醫師趙樹
儀-退化性膝關節炎PRP療法
(5,815)
成⼤醫院婦產部/⽣殖內分泌
科 吳孟興主任-⼦宮內膜異位
瘤(5,707)
台南市立醫院骨科 邵崇榮醫
師-⼿⿇腕隧道症候群超微創
⼿術(5,487)
台南市立醫院內分泌新陳代謝
科 鍾岳樺醫師-甲狀腺亢進未
治療 當⼼發⽣甲狀腺風暴(5,4
15)
台南市立醫院神經內科醫師
曾瑞昌-頭暈和⾛路不穩 可能
是腦中風症狀(5,331)
安南醫院腦神經內外科 完成
第⼀例 巴⾦森⽒症病⼈接受
深層腦部刺激⼿術(DBS)(5,21
7)
成⼤醫院胃腸肝膽科主治醫師
邱彥程-中型肝癌治療的選擇
(5,067)
郭綜合醫院 泌尿科 梁景堯副
院⻑- 勃起功能障礙很可能是
慢性病的警訊(5,046)
屏東縣--「薑黃」⽤途廣 養
⽣保健好食材(4,954)
郭綜合醫院 ⽿⿐喉科 謝易倫
醫師-惱⼈的天旋地轉(4,635)
成⼤、台南醫院骨科部主治醫
師 賴國安幾何學原理運⽤於
⼈⼯膝關節⼿術(4,560)
台南市立醫院中醫科 張烱宏
醫師-中醫治療恢復⽣機 好
“孕”⾃然來(4,512)
安南醫院中醫部部⻑何宗融中
醫師急診室「中⻄醫合療專
區」專區專床服務(4,151)
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泡湯、溫泉美食、⾃助旅⾏、
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澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今

年 已 經 邁 入 第 三 年 。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達

人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問了，因為連

續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽

會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸

引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的

教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得，回家

還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修

圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長

者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了體驗世
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我要檢舉

臺史博學習中⼼
獲贈1,000本全
新繪本

「享瘦健康 快樂
⼈⽣」 南⼤推出
健康體位班

南⼤116校慶 空
軍樂隊蒞校同慶
表揚103年度特
殊貢獻獎及第27
屆傑出校友

莊陽德副校⻑與
南⼤學⼦分享奈
米科技在⽣活上
的應⽤

代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由

學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解

決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更成為大

學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀

金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信

任 與 包 容 。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在

地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責任，而本活

動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對

弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期

以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學

以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。

台⻑： 蔡永源
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民正新聞通訊社

蔡永源──和蔡秋蘭。

LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金會

開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫

滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學

過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放

棄。在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為

長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問了，因為連續三年的

成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮

長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀給

孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不

同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員

的互動中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作

的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責任，而本活動為教育部

學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子

的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。

8月2日下午7:59 · 

8月2日下午7:58
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教育

 mt985az  3 天 ago

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業

基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀

髮長者都收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要

是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信

心，只好放棄。在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社

福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業
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嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩

參加。

LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業
孫宜秋／南市

2019/8/3

 【記者孫宜秋／南市報導】由嘉南

藥理大學資訊管理系、老人服務事業

管理系與林澄輝社會福利慈善事業基

金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷

經四星期課程後，2日於中西區臨安大

樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮

長者都收穫滿滿。

 現今智慧型手機功能多元，銀髮族

在使用時，常面臨無人可問或被晚輩

「洗臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親

人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只

好放棄。

 在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理

大學結合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第

三年。

 林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚

未開辦就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長

壽會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者

「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

 參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹

勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照

跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

 學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學

生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色

由學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的

互動中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲

得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

 嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是

大學應盡的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，

針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的

精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出自信　嘉藥3C達人班風光結業　

▲嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會，連續三年開辦銀髮3C⼿機達⼈班。（圖/嘉南藥理⼤學提供）

【亞太新聞網/記者鄭順彬/臺南報導】

⼀項由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿
機達⼈班，在歷經四星期課程後，終於在中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿
滿。
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▲嘉藥學⽣前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多⻑輩參加。（圖/嘉南藥理⼤學提供）

有感於現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺
乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教都學不
會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦
會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈在問了，因
為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了
四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，除了體驗
世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，
融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同
學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。
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▲嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會，連續三年開辦銀髮3C⼿機達⼈班。（圖/嘉南藥理⼤學提供）

【亞太新聞網/記者鄭順彬/臺南報導】

⼀項由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達
⼈班，在歷經四星期課程後，終於在中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。
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▲嘉藥學⽣前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多⻑輩參加。（圖/嘉南藥理⼤學提供）

有感於現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺乏機
會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教都學不會」，多數的
銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，
特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈在問了，因為
連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個
班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，除了體驗世
代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團
隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲
得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。
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〔記者鄭德政南市報導〕由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社

會福利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區

臨安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。
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（圖說）嘉南藥理大學與林澄輝社會福利基金會連續三年開辦銀髮3C手機達人班，今天

於中西區臨安大樓舉辦結業式。（記者鄭德政攝）

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘

境，再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練

習，甚至責備「怎麼教都學不會！」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。

在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結

合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

（圖說）嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。（記者鄭德政攝）

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦

就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德
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老人長期照顧中心及臨安大樓開設四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂揪樓下，作伙

來參加」。

（圖說）銀髮3C手機達人班的長輩們，邊學習邊做筆記相當認真。（記者鄭德政攝）

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝學生們這麼耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺

得學得很有心得，回家還可以秀給孫女看。蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這

樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益

良多，除體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心外，也因為角色由學生轉換為老

師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命

經驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配

置、團隊合作的經驗，也建立夥伴的信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源深化社區營造，是大學應盡

的社會責任，本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生

提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學

生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。

分享此文：

   

請按讚：

 讚

當第一個按讚的人。

相關

藥師國考嘉藥亮眼   榜首返校

謝師恩

青年志工服務成果分享會   與
樂齡長輩尬舞、擲骰子搏香腸

伊甸參與小小銀行家體驗 翻
轉弱勢儲蓄能量

九月 29, 2018 十一月 20, 2018 四月 25, 2018

https://tainantalk.com/20190802-9/?share=email&nb=1
https://tainantalk.com/20190802-9/?share=facebook&nb=1
https://tainantalk.com/20190802-9/?share=google-plus-1&nb=1
https://tainantalk.com/20190802-9/?share=twitter&nb=1
https://tainantalk.com/180929-2/
https://tainantalk.com/181120-12/
https://tainantalk.com/180425-8/


2019/8/5 LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業 - 體育新聞 - PChome 新聞

https://news.pchome.com.tw/sport/greatnews/20190802/index-56472992728287209007.html 1/2

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會

福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程後，今天於中⻄區臨安⼤樓舉

辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上

缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教

都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝

社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈

在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中

⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很

有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可

以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，

除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不

同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴

LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業
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的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥

伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會

責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業

技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤

外，也能服務社會，發揚公益精神。
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大成報 (2019-08-02 15:03)

分享|      

LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝

社會福利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨

安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。  

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再

加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備

「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。  

在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林

澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。  

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示，  銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就

有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人長

期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參

加」。  

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學

得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去

玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。  

https://news.sina.com.tw/cobrand/greatnews/
javascript:addtoweibo();
javascript:addtofacebook();
javascript:addtoplurk();
javascript:addtotwitter();
http://forward.sina.com.tw/Forward/sendmsg


2019/8/5 LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業-體育新聞-新浪新聞中心

https://news.sina.com.tw/article/20190802/32181252.html 2/2

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良

多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，

學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更成

為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的

經驗，也建立了夥伴的信任與包容。  

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的

社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供

發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增

能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。  
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LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業

大成報 2019-08-02 16:33
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【大成報記者杜忠聰/臺南報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福

利慈善事業基金會開辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結

業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。 
現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加上缺

乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學

不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。 
在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社

福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。 
林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問

了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨

安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。 
參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有

心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴

給朋友看看，炫耀一下。 
學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除

了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角

度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資

糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信

任與包容。 
嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責

任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能
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的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也

能服務社會，發揚公益精神。 
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

⼤成報／杜忠聰  2019.08.02 15:03

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管

理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星

期課程後，今天於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收穫

滿滿。 

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」

的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無

暇陪同練習，甚⾄責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放

棄。 

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理

⼤學結合林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁

入第三年。 

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，
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尚未開辦就有⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南

廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀

髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。 

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹

勢，覺得學得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍

照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。 

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學

⽣更獲益良多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓

⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學

員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們

不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包

容。 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是

⼤學應盡的社會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅

案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢

學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益

精神。 



2019/8/5 LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業 | 蕃新聞

https://n.yam.com/Article/20190802815531 3/3



2019/8/6 LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業-秒捷新聞 / 真實、敏銳、快速、即時呈現事件動態

www.secjie.com.tw/newsview_2544.html 1/2

LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業
秒捷記者 ／ 陳祺昌採訪報導   2019-08-04 15:00

點閱886

由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀髮3C⼿

機達⼈班，在歷經四星期課程後，今天於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與銀髮⻑者都收

穫滿滿。

 

在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福

基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

 

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有⼈在問

了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼及臨安

⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

 

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很有⼼

得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以賴給朋

友看看，炫耀⼀下。

 

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社會責

任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮專業技能的

⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤外，也能服
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務社會，發揚公益精神。
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LKK也要滑出⾃信 嘉藥3C達⼈班風光結業

 

記者 : 黃雅娟

由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦會開辦的銀

髮3C⼿機達⼈班，在歷經四星期課程後，今天於中⻄區臨安⼤樓舉辦結業式，參加的⼤學⽣與

銀髮⻑者都收穫滿滿。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的窘境，再加

上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪同練習，甚⾄責備「怎

麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。
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在教育部學產基⾦補助⾼級中等以上學校辦理⼯讀服務計畫的補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄

輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就有

⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照

顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得

很有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，

就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。

學產基⾦計畫主持⼈資管系的林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良

多，除了體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學

會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤

學⽣寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，

也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助表⽰，⼤學⽣運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤學應盡的社

會責任，⽽本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提供發揮

專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學

以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。
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【新南瀛記者黃鐘毅報導】由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系及林澄輝社會福利慈善事業基金會

開辦的「銀髮3C手機達人班」，在歷經四星期課程後，2日在中西區臨安大樓舉行結業式，參加的大學生與銀髮

長者都收穫滿滿。校長陳鴻助期盼學生們實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。

  林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問了，因為

連續三年的成果已有口碑，這次分別在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸

引超過五位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

   參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得，回家

還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

LKK也要滑出自信，嘉藥3C達人班風光結業。

分享:
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   林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同

理心之外，也因為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，整個計劃過程，同學

們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

   校長陳鴻助表示，活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能的

工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發

揚公益精神。
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嘉藥3C達⼈班結業 ⻑者收穫滿滿

       

2019-08-02

　圖說：嘉南藥理⼤學與林澄輝社會福利基⾦會開辦銀髮三Ｃ⼿機達⼈班⼆⽇結業，學員開⼼
合影。（記者黃鐘毅／攝）

　由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系及林澄輝社福基⾦會開辦的「銀髮三Ｃ⼿
機達⼈班」，在歷經四星期課程後，⼆⽇在中⻄區臨安⼤樓舉⾏結業式，參加的⼤學⽣與銀髮
⻑者都收穫滿滿。校⻑陳鴻助期盼學⽣們實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精
神。

－ ＋
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　圖說：嘉藥資管系同學教導銀髮族使⽤智慧型⼿機。（記者黃鐘毅／攝）

　林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰，銀髮三Ｃ⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚未開辦就
有⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次分別在台南市南廠⻑壽會、璐德老⼈⻑期照
顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過五位銀髮⻑者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。
　參加的李阿公豎起⼤拇指說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學
得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去
玩，就可以賴給朋友看看，炫耀⼀下。
　林怡君老師說，收到⻑者肯定的同時，參與的⼤學⽣更獲益良多，除了體驗世代、能⼒的不
同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，融入
團隊解決問題，整個計劃過程，同學們不僅獲得⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也
建立了夥伴的信任與包容。
　校⻑陳鴻助表⽰，活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對弱勢⼤學⽣提
供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神呼應，期盼⼤學⽣實務增
能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。【記者黃鐘毅／台南報導】
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由嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基金會開

辦的銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今天於中西區臨安大樓舉辦結業式，參

加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗臉」的窘

境，再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親人又無暇陪同練

習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信心，只好放棄。

在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結

合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開

辦就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐

德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，

作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺

得學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這

樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲

益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉換

為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的互動中，長者的
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生命經驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合

配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應

盡的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大

學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期盼

大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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阿公嬤上3C手機達人班 好認真
 2019-08-02  編輯部 

嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。（記者陳懷恩攝）

【記者陳懷恩台南報導】嘉南藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社

會福利慈善事業基金會合作開辦銀髮3C手機達人班，歷經四星期課程後結業，讓參加

的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，開辦前

就有人問。因為連年成果已有口碑，這次在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中

心及臨安大樓開設四個班，吸引超過50位銀髮長者參加。

此班由教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫補助，今年已邁入第

三年。參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用

歹勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照

跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲

益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因為角色由學生轉

LINE

https://taiwan-reports.com/archives/author/kkoog8pt
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LKK也要滑出自信 嘉藥3C達人班風光結業
 

TNN台灣地方新聞／黃緒勳／更新日期: 2019-08-02 21:02:51 

 

【記者黃緒勳台南報導】由嘉

南藥理大學資訊管理系、老人

服務事業管理系與林澄輝社會

福利慈善事業基金會開辦的銀

髮3C手機達人班，在歷經四星

期課程後，今天於中西區臨安

大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

現今智慧型手機功能多元，銀髮族在使用時，常面臨無人可問或被晚輩「洗

臉」的窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過一次，其實不容易記住，而親

人又無暇陪同練習，甚至責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信

心，只好放棄。

在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥

理大學結合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已

經邁入第三年。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大

事，尚未開辦就有人在問了，因為連續三年的成果已有口碑，這次更分別在台

南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過

50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用

歹勢，覺得學得很有心得，回家還可以秀給孫女看；蘇阿嬤也表示，最高興學

會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看看，炫耀一下。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大

學生更獲益良多，除了體驗世代、能力的不同，培養耐心與同理心之外，也因

為角色由學生轉換為老師，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，與

銀髮學員的互動中，長者的生命經驗更成為大學生寶貴的資糧，整個計劃過

http://news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1
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程，同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴

的信任與包容。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，

是大學應盡的社會責任，而本活動為教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行

方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助

弱勢學子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發

揚公益精神。
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嘉藥推手機暑期班 銀髮族也能變3C達人

2019-08-02 15:40 聯合報 記者陳俞安╱即時報導

由嘉南藥理⼤學資訊管理系、老⼈服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業基⾦
會開辦的銀髮3C⼿機達⼈班，今天舉辦結業式，在4周的研習時間內，參加的⼤學
⽣與銀髮⻑者都收穫滿滿。參加的李阿公滿意的說，謝謝同學這麼有耐⼼的教學，
讓他問問題也不⽤歹勢，覺得學得很有⼼得，回家還可以秀給孫女看。其他學員蘇
阿嬤也表⽰，最⾼興學會拍照跟修圖，這樣出⾨去玩，就可以傳給朋友炫耀。

現今智慧型⼿機功能多元，銀髮族在使⽤時，常⾯臨無⼈可問或被晚輩「洗臉」的
窘境，再加上缺乏機會練習，要是只學過⼀次，其實不容易記住，⽽親⼈⼜無暇陪
同練習，甚⾄責備「怎麼教都學不會」，多數的銀髮族都失去信⼼，只好放棄。在
教育部補助下，嘉南藥理⼤學結合林澄輝社福基⾦會，特別為⻑者開辦銀髮3C⼿機
達⼈班，今年已經邁入第三年。

林澄輝社福基⾦會執⾏⻑黃良矜表⽰， 銀髮3C⼿機達⼈班是⻑者的暑假⼤事，尚
未開辦就有⼈在問了，因為連續三年的成果已有⼝碑，這次更分別在台南市南廠⻑
壽會、璐德老⼈⻑期照顧中⼼及臨安⼤樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮⻑者
「樓頂揪樓下，作伙來參加」。

學產基⾦計畫主持⼈、資管系老師的林怡君說，除收到⻑者肯定外，參與的⼤學⽣
更獲益良多，學員們體驗世代、能⼒的不同，培養耐⼼與同理⼼之外，也因為⾓⾊
由學⽣轉換為老師，學會從不同⾓度判斷事情，融入團隊解決問題，與銀髮學員的
互動中，⻑者的⽣命經驗更成為⼤學⽣寶貴的資糧；計畫過程中，同學們不僅獲得
⼯讀⾦、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。

嘉藥校⻑陳鴻助指出，學⽣們運⽤所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是⼤
學應盡的社會責任；本活動為教育部學產基⾦補助⼯讀服務計畫之執⾏⽅案，針對
弱勢⼤學⽣提供發揮專業技能的⼯讀機會，更與嘉藥⻑期以來協助弱勢學⼦的精神
呼應，期盼⼤學⽣實務增能、學以致⽤外，也能服務社會，發揚公益精神。

https://udn.com/news/reporter/MDY4OTc=
https://udn.com/search/tagging/2/3C
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在學⽣們的細⼼教學下，⻑輩們能夠擺脫以往不好意思問的窘境，按部就班熟悉⼿機功能。圖／嘉南藥理⼤學提供

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2019/08/02/realtime/6641891.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&exp=3600
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張貼人 陳遍綠 2019/08/02   361

嘉藥協助銀髮成3C達人

教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為

長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今8/2(五)中西區臨

安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

▲嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。

https://ikh.tw/goods/?pn=vw&id=8f7z9sv99ujg#
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林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問了，這次更分別

在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作

伙來參加」。

▲為了跟上年輕人腳步長輩們用心學習3C產品使用。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得。蘇阿嬤也

表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看。

▲嘉藥資管系同學教導銀髮族使用智慧型手機。
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學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，學會從不同角度判

斷事情，融入團隊解決問題。同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包

容。

▲銀髮3C手機達人班的長輩們邊學習邊做筆記。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責任。教育部學產

基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學

子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。



2019/8/5 【高雄特產購】嘉藥協助銀髮成3C達人

https://ikh.tw/goods/?pn=vw&id=8f7z9sv99ujg 4/4

▲嘉南藥理大學與林澄輝社會福利基金會，連續三年開辦銀髮3C手機達人班。
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張貼人 陳遍綠 2019/08/02

嘉藥協助銀髮成3C達人

教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，特別為

長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三年。銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今8/2(五)中西區臨

安大樓舉辦結業式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

▲嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。
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林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未開辦就有人在問了，這次更分別

在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作

伙來參加」。

▲為了跟上年輕人腳步長輩們用心學習3C產品使用。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹勢，覺得學得很有心得。蘇阿嬤也

表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，就可以賴給朋友看。

▲嘉藥資管系同學教導銀髮族使用智慧型手機。
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學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生更獲益良多，學會從不同角度判

斷事情，融入團隊解決問題。同學們不僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包

容。

▲銀髮3C手機達人班的長輩們邊學習邊做筆記。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大學應盡的社會責任。教育部學產

基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學

子的精神呼應，期盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。
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▲嘉南藥理大學與林澄輝社會福利基金會，連續三年開辦銀髮3C手機達人班。
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嘉藥協助銀髮成3C達人

2019/8/2 下午 06:09:00   記者:陳遍綠   Viewed:357

教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助下，嘉南藥理大學

結合林澄輝社福基金會，特別為長者開辦銀髮3C手機達人班，今年已經邁入第三

年。銀髮3C手機達人班，在歷經四星期課程後，今8/2(五)中西區臨安大樓舉辦結業

式，參加的大學生與銀髮長者都收穫滿滿。

▲嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。

林澄輝社福基金會執行長黃良矜表示， 銀髮3C手機達人班是長者的暑假大事，尚未

開辦就有人在問了，這次更分別在台南市南廠長壽會、璐德老人長期照顧中心及臨

安大樓開設了四個班，吸引超過50位銀髮長者「樓頂偕樓咖，作伙來參加」。

https://ikh.tw/freshweekly
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▲為了跟上年輕人腳步長輩們用心學習3C產品使用。

參加的李阿公豎起大拇指說，謝謝同學這麼有耐心的教學，讓他問問題也不用歹

勢，覺得學得很有心得。蘇阿嬤也表示，最高興學會拍照跟修圖，這樣出門去玩，

就可以賴給朋友看。

▲嘉藥資管系同學教導銀髮族使用智慧型手機。

學產基金計畫主持人資管系的林怡君老師說，收到長者肯定的同時，參與的大學生

更獲益良多，學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題。同學們不僅獲得工讀

金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任與包容。
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▲銀髮3C手機達人班的長輩們邊學習邊做筆記。

嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社區營造，是大

學應盡的社會責任。教育部學產基金補助工讀服務計畫之執行方案，針對弱勢大學

生提供發揮專業技能的工讀機會，更與嘉藥長期以來協助弱勢學子的精神呼應，期

盼大學生實務增能、學以致用外，也能服務社會，發揚公益精神。

▲嘉南藥理大學與林澄輝社會福利基金會，連續三年開辦銀髮3C手機達人班。
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<校園廣角鏡>嘉藥開專班 教銀

髮族玩３Ｃ
2019-09-16

 嘉藥學生前進社區教導銀髮族3C產品，吸引許多長輩參加。（圖／校

方提供）

 年長者較少機會接觸3C產品，常面臨無法和年輕人溝通的窘境，嘉南

藥理大學資訊管理系、老人服務事業管理系與林澄輝社會福利慈善事業

基金會在暑假開辦「銀髮3C手機達人班」，經四星期課程後結業，負責

指導的大學生與上課的銀髮長者都收穫滿滿。 

 智慧型手機功能日益多元好用，但銀髮族在使用時有點卡卡，即使有

親人教導，卻容易因練習機會不多很快就忘記，又怕被認為太煩而不好

意思一再詢問親人，有些銀髮族因此失去信心，最後只好放棄。 

 在教育部學產基金補助高級中等以上學校辦理工讀服務計畫的補助

下，嘉南藥理大學結合林澄輝社福基金會，為年長者開辦銀髮3C手機達
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人班，今年第三年舉辦，因已打出口碑，今年特別分在四個地方開課，

各班報名都很踴躍，共有五十名銀髮族報名上課。 

 在大學生們不厭其煩的一再教導，並鼓勵銀髮族學員反覆練習下，學

員們在結業時已能輕鬆使用手機，也學會拍照與修圖，和朋友出門旅遊

還可賴給朋友看看，炫耀一番，讓學員十分得意。 

 學產基金計畫主持人資管系老師林怡君表示，開辦此課程不但讓銀髮

族懂得使用3C手機，負責教導的大學生也獲益良多，除了體驗世代、能

力的不同，培養耐心與同理心外，也因為本身角色由學生轉換為老師，

學會從不同角度判斷事情，融入團隊解決問題，也在與銀髮學員互動

中，長者的生命經驗成為大學生寶貴的資源，整個計劃過程，大學生不

僅獲得工讀金、資源整合配置、團隊合作的經驗，也建立了夥伴的信任

與包容。 

 嘉藥校長陳鴻助表示，大學生運用所學專業，結合在地資源，深化社

區營造，是大學應盡的社會責任，希望學生們實務增能、學以致用外，

也能服務社會，發揚公益精神。 

（記者林偉民）

華仔大馬開唱 高空出場展肌情
<校園廣角鏡>光榮樂學 認識左鎮景觀
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