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棒球》陳偉殷棒球訓練營首進府城 
中日龍隊友小田幸平助陣
麗台運動

發布時間 2019年11月30日21:36

一年一度棒球界重頭戲「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」今(30日)前進台南嘉南藥理大

學，由國泰金控和台灣「殷」雄陳偉殷攜手跨國教練團共同揭幕。由國泰金控贊助舉辦的

「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」至今已經第八屆，從原先針對甲組球員到開放乙組球

員磨練，國泰金控致力於推廣棒球到各地大專院校，今年訓練營首次移師台南，台南市市

長黃偉哲上午特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，希望兩天的訓練營能看到學員拿出最

佳表現！

rsnkang@gmail.com (本報訊)

陳偉殷率領跨國教練團指導來自雲嘉南十所大專院校的棒球球員。大會提供
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「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」在首日訓練營上午的開幕儀式中，國泰人壽南區副總

經理張照明出席表示，很高興能夠參與陳偉殷訓練營開訓典禮，國泰金控和偉殷合作舉辦

「國泰真殷雄-陳偉殷棒球訓練營」邁入第八屆，國泰希望透過這個活動和偉殷一起以實

際行動回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並且鼓勵台灣年輕球員，能勇敢追

尋自己的夢想，如同國泰品牌精神「What if We Could」，如果不問如果，又怎麼知道其

實我們能夠？

台南市長黃偉哲(圖中)親自出席國泰陳偉殷棒球訓練營，嘉南藥理大學副校長廖志祥(左一)、國泰人壽副總張照明

(右二)和球員陳偉殷(左二)及高志綱(右一)合影。大會提供
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本次「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」學員組成除去年保留名額新竹明星科大外，包括

台南大學、嘉義大學、中正大學、崑山科大、南台科大、南華大學、長榮大學、成功大學

以及地主嘉藥大學十所大專院校。陳偉殷在訓練學員時不斷強調：「短短2天希望能看到

學員努力去學自己想要的，不要怕問問題，只要敢發問，教練團都會有問必答。」同時，

陳偉殷也特別感謝國泰金控長期幫忙，讓他每年有機會回饋不同縣市的學生，將更多人認

識棒球。

球迷會上陳偉殷受到粉絲熱烈歡迎。大會提供
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國泰金控協理廖昶超也特別出席勉勵教練團和球員，他提到陳偉殷是台灣第一位自日本職

棒轉戰美國職棒大聯盟的球員，他的座右銘是「一生懸命」，這四個字代表這一生的堅持

專注，把事情做到極致，用生命守護自己所看重的事物，今天把這４個字分享給在場所有

同學，國泰金控也會秉持這份精神，持續推廣運動，成為台灣運動的推手之一。

陳偉殷頂著南台灣大太陽認真指導國泰棒球營學員。大會提供
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今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、

高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練

團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，藉由彼此在棒球的經驗，傳承給後輩們。已經

第三度來台參與訓練營的小田認為，每次來到台灣都非常享受在訓練營的時光，希望能每

年都來，未來為台灣學生棒球助一臂之力。

2019「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」超精實的跨國教練團。大會提供
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陳偉殷形容今年黃金教練團教學方式相當多元，融合台、美、日三國不同風格的訓練，當

中首次擔任訓練營教練團的旅美新星林家正，他略顯害羞地表示，這是他第一次在訓練營

當起教練，在教別人的同時，自己也抱持學習態度跟著前輩們看齊。至於經驗豐富的高志

綱，用過來人經驗鼓勵學員，只要在訓練時保持熱誠的心認真學習，教練團一定將畢生所

學傳授給大家。

有趣的是，訓練空檔特別安排國泰當地的客戶帶著小朋友共同參加幼兒趣味棒球，難得看

到陳偉殷和小小孩的趣味互動，為球場增添許多精彩畫面。

:小田幸平和高志綱擔任國泰陳偉殷棒球營教練。大會提供
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在首日訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間隨即前往嘉藥大學紹宗體育館與球迷見

面，球迷會中，陳偉殷不只準備好康獎品等著送給幸運球迷，還帶著教練團一起投入趣味

遊戲，與球迷同樂，為彼此留下難忘的夜晚，蓄勢待發迎接最後一天訓練營的到來。

為期兩天的訓練課程十分豐富，不光只分為室內、室外，還依照球員在打球時容易面臨到

的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等課程。提供場地的嘉藥大學副校長廖

志祥特別感謝國泰金控推動棒球不遺餘力，讓南部地學校也能有跟大聯盟球星互動的機

會，多元化的教學方式，期盼學員們都能滿載而歸！

訓練營特別安排陳偉殷和教練團擔任幼幼棒球教練，和小小孩親切互動。大會提供
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陳偉殷棒球營前進台南 林家正客座教
練
2019/11/30 21:06:00
記者蕭保祥／花蓮報導

國泰金控贊助美國職棒台灣左投陳偉殷棒球營30日前進台南嘉南藥理大學，邀請南部10所大專院校
棒球隊學生參加，陳偉殷親自指導乙組選手，給予正確棒球觀念與避免受傷。2019年美職選秀會第
14輪獲得亞歷桑納響尾蛇挑選的台灣捕手林家正，這次也擔任客座指導。

▲陳偉殷訓練營指導乙組選手。（圖／國泰金控提供）

以下為國泰金控新聞稿：

一年一度棒球界重頭戲「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」今(30日)前進台南嘉南藥理大學，由國泰
金控和台灣「殷」雄陳偉殷攜手跨國教練團共同揭幕。由國泰金控贊助舉辦的「國泰真殷雄 陳偉殷
棒球訓練營」至今已經第八屆，從原先針對甲組球員到開放乙組球員磨練，國泰金控致力於推廣棒
球到各地大專院校，今年訓練營首次移師台南，台南市市長黃偉哲上午特地出席開訓典禮，勉勵訓
練營學員，希望兩天的訓練營能看到學員拿出最佳表現！

國泰金控合力台灣殷雄 回饋南部學生棒球

歷經前七屆國泰金控的耕耘，「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已在台灣棒壇闖出名號，在首日訓
練營上午的開幕儀式中，國泰人壽南區副總經理張照明出席表示，很高興能夠參與陳偉殷訓練營開
訓典禮，國泰金控和偉殷合作舉辦「國泰真殷雄-陳偉殷棒球訓練營」邁入第八屆，國泰希望透過這
個活動和偉殷一起以實際行動回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並且鼓勵台灣年輕球
員，能勇敢追尋自己的夢想，如同國泰品牌精神「What if We Could」，如果不問如果，又怎麼知道
其實我們能夠？

本次「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」學員組成除去年保留名額新竹明星科大外，包括台南大學、
嘉義大學、中正大學、崑山科大、南台科大、南華大學、長榮大學、成功大學以及地主嘉藥大學十
所大專院校。陳偉殷在訓練學員時不斷強調：「短短2天希望能看到學員努力去學自己想要的，不要
怕問問題，只要敢發問，教練團都會有問必答。」同時，陳偉殷也特別感謝國泰金控長期幫忙，讓
他每年有機會回饋不同縣市的學生，將更多人認識棒球。

https://www.setn.com/News.aspx?NewsID=645568#
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國泰金控協理廖昶超也特別出席勉勵教練團和球員，他提到陳偉殷是台灣第一位自日本職棒轉戰美
國職棒大聯盟的球員，他的座右銘是「一生懸命」，這四個字代表這一生的堅持專注，把事情做到
極致，用生命守護自己所看重的事物，今天把這４個字分享給在場所有同學，國泰金控也會秉持這
份精神，持續推廣運動，成為台灣運動的推手之一。

▲教練團左起王維中、王溢正、高志綱、陳偉殷、林家正、曾仁和與小田幸平。（圖／國泰金控提
供）

前隊友小田幸平越洋助拳 新同學林家正首嚐教練滋味

今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等
成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家
正，七人組成黃金師資，藉由彼此在棒球的經驗，傳承給後輩們。已經第三度來台參與訓練營的小
田認為，每次來到台灣都非常享受在訓練營的時光，希望能每年都來，未來為台灣學生棒球助一臂
之力。

陳偉殷形容今年黃金教練團教學方式相當多元，融合台、美、日三國不同風格的訓練，當中首次擔
任訓練營教練團的旅美新星林家正，他略顯害羞地表示，這是他第一次在訓練營當起教練，在教別
人的同時，自己也抱持學習態度跟著前輩們看齊。至於經驗豐富的高志綱，用過來人經驗鼓勵學
員，只要在訓練時保持熱誠的心認真學習，教練團一定將畢生所學傳授給大家。

有趣的是，訓練空檔特別安排國泰當地的客戶帶著小朋友共同參加幼兒趣味棒球，難得看到陳偉殷
和小小孩的趣味互動，為球場增添許多精彩畫面。

▲陳偉殷指導接球。（圖／國泰金控提供）

「殷」雄率教練團同樂 晚間球迷會嗨翻嘉藥體育館

https://www.setn.com/News.aspx?NewsID=645568#
https://www.setn.com/News.aspx?NewsID=645568#
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在首日訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間隨即前往嘉藥大學紹宗體育館與球迷見面，球迷會
中，陳偉殷不只準備好康獎品等著送給幸運球迷，還帶著教練團一起投入趣味遊戲，與球迷同樂，
為彼此留下難忘的夜晚，蓄勢待發迎接最後一天訓練營的到來。

為期兩天的訓練課程十分豐富，不光只分為室內、室外，還依照球員在打球時容易面臨到的問題，
新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等課程。提供場地的嘉藥大學副校長廖志祥特別感謝國泰
金控推動棒球不遺餘力，讓南部地學校也能有跟大聯盟球星互動的機會，多元化的教學方式，期盼
學員們都能滿載而歸！

▲陳偉殷訓練營指導幼兒棒球。（圖／國泰金控提供）

https://www.setn.com/News.aspx?NewsID=645568#
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2019-11-30 22:19:32 ⼤華網路報

台南市⻑黃偉哲(右三)、嘉藥副校⻑廖志祥(左⼀)與陳偉殷、⾼志綱及國泰副總張照明合影。

⼩⽥幸平教導如何利⽤運動增加下半⾝肌耐⼒。

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多
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嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎陳偉殷蒞臨。

第八屆「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁

英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志

祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩

天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活

動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的

夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、

⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅

美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內外，針對

球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項⽬，設計多元化

教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學校，

在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓練營中得

到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親⾃指導更是意想

不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到

位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說:
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你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳

偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝⼤家在不久的

將來都在棒壇中發光發熱。
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分享|     

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多

 第八屆「國泰真殷雄  陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界

棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學

副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業

帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

 國泰金控主辦「國泰真殷雄  陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過

這個活動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢

追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾

仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及

首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

 兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內

外，針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項
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目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓

練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！

 本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練

營中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指

導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教

怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩

位同學都要對偉殷說:  你是台灣的驕傲，加油!

 嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相

信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大

家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。

（蔡清欽報導）

圖1：台南市長黃偉哲(右三)、嘉藥副校長廖志祥(左一)與陳偉殷、高志綱及國泰副總張照明

合影。

圖2：小田幸平教導如何利用運動增加下半身肌耐力。

圖3：嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎陳偉殷蒞臨。
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 第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁
英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥
及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓
練營能研習到精實的棒球攻略。

 國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活
動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢
想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志
綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將
林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

 兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，針對
球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設計多元化教
學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未
來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！
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台南市長黃偉哲(右三)、嘉藥副校長廖志祥(左一)與陳偉殷、高志綱及國泰副總張照明合影。

小田幸平教導如何利用運動增加下半身肌耐力。
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嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎陳偉殷蒞臨。

　第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教

練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都

特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻

略。 

　國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷

一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再

次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時

期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在

棒球的經驗。 

　兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，針對球員在打球

時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不

再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身

專業回饋台灣棒球！ 

　本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟

發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑

球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免

運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油! 

　嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷等專業

教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發

熱。
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工商時報【文╱周榮發】

第八屆「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」，日前進駐台南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英

擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球扎根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主

任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能

研習到精實的棒球攻略。

由國泰金控主辦的「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活

動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢

想；今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱

等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家

正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷等專業教練

團的指導下，參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發

熱。

中時電子報 24k 人追蹤

文╱周榮發
2019年12月3日 上午5:50
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台灣殷雄抵嘉藥 潛力新星獲益多

嘉南藥理大學副校長廖志祥（左）與陳偉殷（右）。圖／周榮發

⼯商時報 周榮發04:10 2019/12/03

字級設定：

第八屆「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」，⽇前進駐台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位
潛⼒球員為台灣棒球扎根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練
營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

由國泰⾦控主辦的「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷⼀起回饋台灣
基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的夢想；今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教
練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸
度擔任教練團的旅美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，參與的台
灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝⼤家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。

小 中 大 特
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台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多

(中央社訊息服務20191202 09:27:00)第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進

台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣

棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開

訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒

球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透

過這個活動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，

勇敢追尋⾃⼰的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維

中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教

學，以及⾸度擔任教練團的旅美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經

驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內

外，針對球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項

中央社訊息服務 2019/12/02 09:27(2天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp95
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⽬，設計多元化教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將

訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓

練營中得到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親

⾃指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶

像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的

機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相

信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝

⼤家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇

菁英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖

志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由

兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活

動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的

夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、

⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅

美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內外，針對

球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項⽬，設計多元化

教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學校，

在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓練營中得

到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親⾃指導更是意想

不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多
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位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說:

你是台灣的驕傲，加油!嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界

的年度盛事，相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿

滿，也預祝⼤家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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中央社 (2019-12-02 09:27)

分享|     

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多

(中央社訊息服務20191202 09:27:00)第八屆「國泰真殷雄  陳偉殷棒球訓練營」30日前進台

南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮

根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，

勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄  陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這

個活動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追

尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁

和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首

度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，

針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設

計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所

學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營

中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指導

更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎

樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位

同學都要對偉殷說:  你是台灣的驕傲，加油! 嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及

球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台

灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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台南市⻑黃偉哲(右三)、嘉藥副校⻑廖志祥(左⼀)與陳偉殷、

⾼志綱及國泰副總張照明合影

旅美⼩將林家正親⾃教導嘉藥棒球隊選⼿吳紀宥捕⼿技巧

陳偉殷勉勵球員有問題勇於發問才能學到更多技巧

   

舒適閱覽 :   
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台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新

星獲益多

(中央社訊息服務20191202

09:27:00)第八屆「國泰真殷雄

陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進

台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷

率領各界棒壇菁英擔任教練

團，指導60位潛⼒球員為台灣

棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、

嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥及

主任秘書謝振裕都特地出席開

訓典禮，勉勵訓練營學員，期

待在教練團專業帶領下，藉由

兩天訓練營能研習到精實的棒

球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳

偉殷棒球訓練營」已成為台灣

棒壇年度盛事，國泰希望透過

這個活動和偉殷⼀起回饋台灣

基層棒球，將棒球推⾄更廣更

深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇

敢追尋⾃⼰的夢想，今年的訓

練營再次邀請各界棒壇菁英擔

任教練團，除去年班底王維

中、曾仁和、王溢正、⾼志綱

等成員外，陳偉殷在中⽇龍時

期的隊友⼩⽥幸平再次來台教

學，以及⾸度擔任教練團的旅

美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦
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師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室

內外，針對球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科

技等項⽬，設計多元化教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不

同⾯向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台

灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次

訓練營中得到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱

教練親⾃指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，

除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，

除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛

事，相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿

滿，也預祝⼤家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。

訊息來源：嘉南藥理⼤學

本文含多媒體檔 (Multimedia files included)：

http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/265357.aspx

附件下載

台南市⻑黃偉哲(右三)、嘉藥副校⻑廖志祥(左⼀)與陳偉殷、⾼志綱及國泰副總張照明合影 (jpg檔)

旅美⼩將林家正親⾃教導嘉藥棒球隊選⼿吳紀宥捕⼿技巧 (jpg檔)

陳偉殷勉勵球員有問題勇於發問才能學到更多技巧 (jpg檔)
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陳偉殷棒球營嘉藥開訓
2019-12-01

 陳偉殷勉勵球員有問題要勇於發問，才能學到更多技巧。（校方提供）

 記者林偉民／仁德報導
 第八屆「國泰真殷雄．陳偉殷棒球訓練營」，昨天前進嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁
英擔任教練團，指導六十名潛力球員，為台灣棒球扎根，看到偶像到來，受訓學員十分開心，練起
球格外起勁，也自我期許勇敢追夢。
 國泰金控主辦「國泰真殷雄．陳偉殷棒球訓練營」已是台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過活動和
陳偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推往更廣更深層面，鼓勵年輕球員勇敢追尋自己的夢想。
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臺灣「殷」雄前進嘉藥  陳偉殷指導潛
力新星獲益多
勁報

發布時間 2019年11月30日14:22
更新時間 2019年11月30日14:59

【勁報記者于郁金/臺南報導】第8屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」11月30日前進臺

南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為臺灣棒球

紮根，臺南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥、主任秘書謝振裕都特地出席開訓典

禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由2天訓練營能研習到精實的棒球攻

略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為臺灣棒壇年度盛事，國泰希望透

過這個活動和偉殷一起回饋臺灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，

勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維

中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再

次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，8人組成黃金師資，傳承後輩們在

棒球的經驗。
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2天課程十分豐富，不光只分為室內、室外，還依照球員在打球時容易面臨到的問題，新

增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等課程，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只

學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的

初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！

在首日訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間隨即前往嘉藥紹宗體育館與球迷見面，球

迷會中陳偉殷不只準備好康獎品等著送給幸運球迷，還帶著教練團一起投入趣味遊戲，與

球迷同樂，為彼此留下難忘的夜晚，蓄勢待發迎接最後一天訓練營的到來。

本次入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟

發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練得親自指導更是意想不

到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路

更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，他們都要對

偉殷說：你是臺灣的驕傲，加油！
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臺灣真「殷」雄前進嘉藥   陳偉殷指導潛力新星獲益多

【大成報記者于郁金/臺南報導】

第8屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓

練營」11月30日前進臺南嘉南藥理

大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英

擔任教練團，指導60位潛力球員為

臺灣棒球紮根，臺南市長黃偉哲、

嘉南藥理大學副校長廖志祥、主任

秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，

勉勵訓練營學員，期待在教練團專

業帶領下，藉由2天訓練營能研習

到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉

殷棒球訓練營」已成為臺灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷一起回饋臺灣基層棒球，

將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒

壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中

日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，8人組成黃金師

資，傳承後輩們在棒球的經驗。

2天課程十分豐富，不光只分為室內、室外，還依照球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、

營養學、運動防護與AI科技等課程，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有

關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣

棒球！

在首日訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間隨即前往嘉藥紹宗體育館與球迷見面，球迷會中陳

偉殷不只準備好康獎品等著送給幸運球迷，還帶著教練團一起投入趣味遊戲，與球迷同樂，為彼此

留下難忘的夜晚，蓄勢待發迎接最後一天訓練營的到來。

本次入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，捕手

吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練得親自指導更是意想不到的幸運，以曲球

及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整

投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，他們都要對偉殷說：你是臺灣的驕傲，加油！
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名揚東瀛   嘉藥赴日接受大學基準×臺灣評鑑兩協會國際

雙認證

【勁報記者于郁金/臺南報導】嘉

南藥理大學辦學績效卓著，率先全

國通過台日國際聯合評鑑(iJAS)，

成為第一所獲此殊榮之大學；12月

1日於日本大學基準協會JUAA於東

京舉行的全日本大學校長會議中，

特別頒發認證證書給該校，校長陳

鴻助博士、副校長王嘉穗博士，以

及相關主管專程遠赴日本，接受公

開表揚與肯定。

另外，臺灣評鑑協會TWAEA也由

理事長、前義守大學校長傅勝利博

士率領團隊，前往東京為日本秋田

國際教養大學頒發認證證書，為台日兩國學術交流，樹立全新典範。

臺灣評鑑協會與日本大學基準協會共同成立兩國高等教育機構相互認證機制，促進雙方交流已近1年

餘，臺灣第1所接受國際認證的嘉南藥理大學，今年4月由日本大學基準協會派員來台，以日本大學

高規格標準進行實地訪視與評鑑，經過嚴格審核，於昨日特別舉辦授證儀式。

校方表示，日本大學基準協會由345所大學組成，贊助會員超過百所單位，是全日本高等教育最高評

鑑機構；該協會成立主要任務為針對全日本高等教育機關進行定期評鑑，以提升日本大學及研究機

構教學和研究品質；近年來，該協會積極推動國際化，與臺灣評鑑協會攜手合作，推動兩國高等教

育相互評鑑認證，12月1日會議為雙方首次互頒國際認證證書，對未來台日學術推展與交流，深具歷

史意義。
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臺灣真「殷」雄前進嘉藥 陳偉殷指導潛⼒新
星獲益多

⼤成報／于郁⾦  2019.11.30 14:25

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】第8屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」11⽉3

0⽇前進臺南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位

潛⼒球員為臺灣棒球紮根，臺南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥、主任

秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，

藉由2天訓練營能研習到精實的棒球攻略。 

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為臺灣棒壇年度盛事，國

泰希望透過這個活動和偉殷⼀起回饋臺灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，

並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔

任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、⾼志綱及黃⼦鵬等成員外，陳
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偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅美⼩

將林家正，8⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。 

2天課程⼗分豐富，不光只分為室內、室外，還依照球員在打球時容易⾯臨到的

問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等課程，設計多元化教學⽅式，

讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學

校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！ 

在⾸⽇訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間隨即前往嘉藥紹宗體育館與球迷

⾒⾯，球迷會中陳偉殷不只準備好康獎品等著送給幸運球迷，還帶著教練團⼀起

投入趣味遊戲，與球迷同樂，為彼此留下難忘的夜晚，蓄勢待發迎接最後⼀天訓

練營的到來。 

本次入選參訓的嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓練營中得到

許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練得親

⾃指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除

了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷

害，除了感謝這樣的機會，他們都要對偉殷說：你是臺灣的驕傲，加油！
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【記者于郁金/臺南報導】第8屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」11月30日前進臺南嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒

壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為臺灣棒球紮根，臺南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥、主任秘書謝振裕

都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由2天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為臺灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷一起回饋臺灣基

層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練

團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，

以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，8人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

2天課程十分豐富，不光只分為室內、室外，還依照球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI
科技等課程，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在

未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋臺灣棒球！

在首日訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間隨即前往嘉藥紹宗體育館與球迷見面，球迷會中陳偉殷不只準備好康獎品等

著送給幸運球迷，還帶著教練團一起投入趣味遊戲，與球迷同樂，為彼此留下難忘的夜晚，蓄勢待發迎接最後一天訓練營的

到來。

本次入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作

學習的目標，能接受高志綱教練得親自指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟

偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，他們都要對偉殷說：你是

臺灣的驕傲，加油！
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台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】第八屆「國泰真殷

雄 陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉南藥理大學，由陳

偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為

台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖

志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營

學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習

到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成

為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷一起

回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年
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最新文章

藝術進區閉幕場，觀眾熱情破
表
台南晶英酒店鄭安宏主廚展廚
藝 攜⼿嘉藥同學獻創新烏⿂
⼦料理助創世
台南AI戰略新佈局 黃偉哲與
微軟、Linker Networks攜⼿
合作
推廣臺南市⾃有品牌優質豬⾁
黃偉哲⼒薦「上品豚」健康上
市
南紡購物中⼼Roots特賣會登
場 超殺折扣引爆搶購熱潮
台南就業中⼼ 元旦前10場徵
才30家廠商 近650個⼯作機
會
財政部南區國稅局表⽰
愛健康【i穩動】 成⼤前瞻醫
材中⼼翻轉銀髮族的樂齡⽣活
南市警辦理「反賄選、反暴
⼒、反賭盤及反假訊息」誓師
⼤會
執⾏「第75屆司法節球類運
動會活動」交通疏導管制

文章分類

醫療(1901)
藝文(1154)
美食(307)
運動(175)
旅遊(850)
警政(4367)
祱務(361)
教育(947)
社會(3142)
⾳樂(179)
更多>>

本台最新標籤

最新回應

落實社區警政 建構天妃⾥安
居家園, (QuickBooks Payroll
Support Phone Number)
落實社區警政 建構天妃⾥安
居家園, (espn.com/actiavat
e)
落實社區警政 建構天妃⾥安

熱⾨文章

家屬控執法過當臺南市第六分
局澄清(31,394)
台北⺠族舞團25週年慶《經
典綻放》台南女兒回娘家 巡
迴演出最終場(23,108)
成⼤醫院-癢！癢！癢！ 胸⼝
背部起紅疹 當⼼⽪屑芽孢菌
作怪(10,835)
成⼤醫院⼤腸直腸外科主治醫
師陳柏全-我的⼤便有⾎，是
⼤腸直腸癌嗎(9,997)
台南市立醫院骨科 顏⼤千醫
師復健科楊秉璋-⾼濃度⾎⼩
板⾎漿( PRP)注射(9,023)
新樓醫院⼩兒肝膽腸胃科 鄭
超宏醫師-應對⼩兒便秘您知
多少？(8,835)
郭綜合醫院 ⼩兒內分泌科 陳
⾸硯醫師-矮冬瓜如何變⼤樹
談⼩兒⾝⾼發育(7,025)
成⼤醫院 骨科部 總醫師趙樹
儀-退化性膝關節炎PRP療法
(6,181)
成⼤醫院婦產部/⽣殖內分泌
科 吳孟興主任-⼦宮內膜異位
瘤(6,073)
台南市立醫院內分泌新陳代謝
科 鍾岳樺醫師-甲狀腺亢進未
治療 當⼼發⽣甲狀腺風暴(5,9
99)
台南市立醫院骨科 邵崇榮醫
師-⼿⿇腕隧道症候群超微創
⼿術(5,960)
台南市立醫院神經內科醫師
曾瑞昌-頭暈和⾛路不穩 可能
是腦中風症狀(5,649)
安南醫院腦神經內外科 完成
第⼀例 巴⾦森⽒症病⼈接受
深層腦部刺激⼿術(DBS)(5,35
8)
成⼤醫院胃腸肝膽科主治醫師
邱彥程-中型肝癌治療的選擇
(5,300)
誤診開⼑致死家屬在永康奇美
醫院誦經招魂擲杯強調討回公
道(5,275)
郭綜合醫院 泌尿科 梁景堯副
院⻑- 勃起功能障礙很可能是
慢性病的警訊(5,271)
屏東縣--「薑黃」⽤途廣 養
⽣保健好食材(5,064)
台南市立醫院中醫科 張烱宏
醫師-中醫治療恢復⽣機 好
“孕”⾃然來(5,026)
成⼤、台南醫院骨科部主治醫
師 賴國安幾何學原理運⽤於
⼈⼯膝關節⼿術(4,827)
郭綜合醫院 ⽿⿐喉科 謝易倫
醫師-惱⼈的天旋地轉(4,825)

FB Like Box

編輯每週⼀推

推薦:食記、夏威夷、聖誕⼤
餐、年菜、⻑灘島、伴⼿禮、
泡湯、溫泉美食、⾃助旅⾏、
美食推薦

全家出國過年比⾃由⾏
國旅都省?

宿霧「菲」要好玩~雙
跳島浮潛．鯨鯊共遊．

SPA5⽇-亞航

輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各

界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王

溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田

幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家

正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及

健身中心的設備，將課程分成室內外，針對球員在打球時

容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI

科技等項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學

球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回

學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台

灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及

捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟

發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高

志綱教練親自指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為

主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓

球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷

害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台

灣的驕傲，加油!
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運動

 mt985az  4 天 ago

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉南藥理大學，由

陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學

副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天

訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷一

起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次

邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期
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的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒

球的經驗。

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，針對球員在打球時

容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不

再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身

專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟

發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑

展廚藝

子料…
台南AI戰略新佈局  黃偉哲與微
軟、Linker Networks攜手合作

推廣臺南市自有品牌優質豬肉  黃
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球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免

運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷等專業教

練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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警政

 週六 11 月 30 , 2019

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】鐵道局中工處辦理「臺南市區鐵路地下化計畫」工程，「小東路地下
道」第3 […]

Next Post 

小東路地下道、民族路（四維）地下道因鐵路地下化施工，第一分

局提醒通行安全
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 5 個月  ago

青春專案「青春盃暨校園反毒-少年3對3籃球賽」分區預賽

 1 個月  ago

用行動支持體育 南市議會為全運會代表隊加油

 2 個月  ago

您可能會喜歡
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南台灣最美的公益路跑 – 南臺灣唯一跑上61 『愛上鹽山.萬人傳愛』 臺南61快道公益路跑

 5 個月  ago

府城議長盃中學籃賽嘉藥火熱開打

 4 週  ago

議會員工為國爭光 郭信良議長讚揚是全市光榮

 2 個月  ago

財政部108年統一發票盃臺南場路跑活動11月10日在烏山頭水庫風景區開跑

搜尋... 搜尋

藝術進區閉幕場，觀眾熱情破表

近期文章
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台南晶英酒店鄭安宏主廚展廚藝  攜手嘉藥同學獻創新烏魚子料理助創世

台南AI戰略新佈局  黃偉哲與微軟、Linker Networks攜手合作

推廣臺南市自有品牌優質豬肉  黃偉哲力薦「上品豚」健康上市

南紡購物中心Roots特賣會登場  超殺折扣引爆搶購熱潮

台南就業中心  元旦前10場徵才30家廠商  近650個工作機會

財政部南區國稅局表示

愛健康【i穩動】  成大前瞻醫材中心翻轉銀髮族的樂齡生活

南市警辦理「反賄選、反暴力、反賭盤及反假訊息」誓師大會

執行「第75屆司法節球類運動會活動」交通疏導管制

嘉藥名揚東瀛  赴日接受大學基準及  台灣評鑑兩協會國際雙認證

花式特調咖啡達人賽  冠軍得3萬獎金  再獲奇美食品任用資格

社會

警政

醫療

藝文

交通

美食

運動

分類

展廚藝

子料…
台南AI戰略新佈局  黃偉哲與微
軟、Linker Networks攜手合作

推廣臺南市自有品牌優質豬肉  黃
偉哲力薦「上品豚」健康上市

https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8f%b0%e5%8d%97%e6%99%b6%e8%8b%b1%e9%85%92%e5%ba%97%e9%84%ad%e5%ae%89%e5%ae%8f%e4%b8%bb%e5%bb%9a%e5%b1%95%e5%bb%9a%e8%97%9d-%e6%94%9c%e6%89%8b%e5%98%89%e8%97%a5%e5%90%8c%e5%ad%b8%e7%8d%bb%e5%89%b5/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8f%b0%e5%8d%97ai%e6%88%b0%e7%95%a5%e6%96%b0%e4%bd%88%e5%b1%80-%e9%bb%83%e5%81%89%e5%93%b2%e8%88%87%e5%be%ae%e8%bb%9f%e3%80%81linker-networks%e6%94%9c%e6%89%8b%e5%90%88%e4%bd%9c/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e6%8e%a8%e5%bb%a3%e8%87%ba%e5%8d%97%e5%b8%82%e8%87%aa%e6%9c%89%e5%93%81%e7%89%8c%e5%84%aa%e8%b3%aa%e8%b1%ac%e8%82%89-%e9%bb%83%e5%81%89%e5%93%b2%e5%8a%9b%e8%96%a6%e3%80%8c%e4%b8%8a%e5%93%81%e8%b1%9a/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8d%97%e7%b4%a1%e8%b3%bc%e7%89%a9%e4%b8%ad%e5%bf%83roots%e7%89%b9%e8%b3%a3%e6%9c%83%e7%99%bb%e5%a0%b4-%e8%b6%85%e6%ae%ba%e6%8a%98%e6%89%a3%e5%bc%95%e7%88%86%e6%90%b6%e8%b3%bc%e7%86%b1%e6%bd%ae/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8f%b0%e5%8d%97%e5%b0%b1%e6%a5%ad%e4%b8%ad%e5%bf%83-%e5%85%83%e6%97%a6%e5%89%8d10%e5%a0%b4%e5%be%b5%e6%89%8d30%e5%ae%b6%e5%bb%a0%e5%95%86-%e8%bf%91650%e5%80%8b%e5%b7%a5%e4%bd%9c%e6%a9%9f%e6%9c%83/
https://www.minjim.com/2019/12/02/%e8%b2%a1%e6%94%bf%e9%83%a8%e5%8d%97%e5%8d%80%e5%9c%8b%e7%a8%85%e5%b1%80%e8%a1%a8%e7%a4%ba-10/
https://www.minjim.com/2019/12/02/%e6%84%9b%e5%81%a5%e5%ba%b7%e3%80%90i%e7%a9%a9%e5%8b%95%e3%80%91-%e6%88%90%e5%a4%a7%e5%89%8d%e7%9e%bb%e9%86%ab%e6%9d%90%e4%b8%ad%e5%bf%83%e7%bf%bb%e8%bd%89%e9%8a%80%e9%ab%ae%e6%97%8f%e7%9a%84%e6%a8%82/
https://www.minjim.com/2019/12/02/%e5%8d%97%e5%b8%82%e8%ad%a6%e8%be%a6%e7%90%86%e3%80%8c%e5%8f%8d%e8%b3%84%e9%81%b8%e3%80%81%e5%8f%8d%e6%9a%b4%e5%8a%9b%e3%80%81%e5%8f%8d%e8%b3%ad%e7%9b%a4%e5%8f%8a%e5%8f%8d%e5%81%87%e8%a8%8a%e6%81%af/
https://www.minjim.com/2019/12/02/%e5%9f%b7%e8%a1%8c%e3%80%8c%e7%ac%ac75%e5%b1%86%e5%8f%b8%e6%b3%95%e7%af%80%e7%90%83%e9%a1%9e%e9%81%8b%e5%8b%95%e6%9c%83%e6%b4%bb%e5%8b%95%e3%80%8d%e4%ba%a4%e9%80%9a%e7%96%8f%e5%b0%8e%e7%ae%a1%e5%88%b6/
https://www.minjim.com/2019/12/02/%e5%98%89%e8%97%a5%e5%90%8d%e6%8f%9a%e6%9d%b1%e7%80%9b-%e8%b5%b4%e6%97%a5%e6%8e%a5%e5%8f%97%e5%a4%a7%e5%ad%b8%e5%9f%ba%e6%ba%96%e5%8f%8a-%e5%8f%b0%e7%81%a3%e8%a9%95%e9%91%91%e5%85%a9%e5%8d%94%e6%9c%83/
https://www.minjim.com/2019/12/02/%e8%8a%b1%e5%bc%8f%e7%89%b9%e8%aa%bf%e5%92%96%e5%95%a1%e9%81%94%e4%ba%ba%e8%b3%bd-%e5%86%a0%e8%bb%8d%e5%be%973%e8%90%ac%e7%8d%8e%e9%87%91-%e5%86%8d%e7%8d%b2%e5%a5%87%e7%be%8e%e9%a3%9f%e5%93%81/
https://www.minjim.com/category/%e7%a4%be%e6%9c%83/
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https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8f%b0%e5%8d%97%e6%99%b6%e8%8b%b1%e9%85%92%e5%ba%97%e9%84%ad%e5%ae%89%e5%ae%8f%e4%b8%bb%e5%bb%9a%e5%b1%95%e5%bb%9a%e8%97%9d-%e6%94%9c%e6%89%8b%e5%98%89%e8%97%a5%e5%90%8c%e5%ad%b8%e7%8d%bb%e5%89%b5/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8f%b0%e5%8d%97ai%e6%88%b0%e7%95%a5%e6%96%b0%e4%bd%88%e5%b1%80-%e9%bb%83%e5%81%89%e5%93%b2%e8%88%87%e5%be%ae%e8%bb%9f%e3%80%81linker-networks%e6%94%9c%e6%89%8b%e5%90%88%e4%bd%9c/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8f%b0%e5%8d%97ai%e6%88%b0%e7%95%a5%e6%96%b0%e4%bd%88%e5%b1%80-%e9%bb%83%e5%81%89%e5%93%b2%e8%88%87%e5%be%ae%e8%bb%9f%e3%80%81linker-networks%e6%94%9c%e6%89%8b%e5%90%88%e4%bd%9c/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e6%8e%a8%e5%bb%a3%e8%87%ba%e5%8d%97%e5%b8%82%e8%87%aa%e6%9c%89%e5%93%81%e7%89%8c%e5%84%aa%e8%b3%aa%e8%b1%ac%e8%82%89-%e9%bb%83%e5%81%89%e5%93%b2%e5%8a%9b%e8%96%a6%e3%80%8c%e4%b8%8a%e5%93%81%e8%b1%9a/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e6%8e%a8%e5%bb%a3%e8%87%ba%e5%8d%97%e5%b8%82%e8%87%aa%e6%9c%89%e5%93%81%e7%89%8c%e5%84%aa%e8%b3%aa%e8%b1%ac%e8%82%89-%e9%bb%83%e5%81%89%e5%93%b2%e5%8a%9b%e8%96%a6%e3%80%8c%e4%b8%8a%e5%93%81%e8%b1%9a/
https://www.minjim.com/2019/12/03/%e5%8d%97%e7%b4%a1%e8%b3%bc%e7%89%a9%e4%b8%ad%e5%bf%83roots%e7%89%b9%e8%b3%a3%e6%9c%83%e7%99%bb%e5%a0%b4-%e8%b6%85%e6%ae%ba%e6%8a%98%e6%89%a3%e5%bc%95%e7%88%86%e6%90%b6%e8%b3%bc%e7%86%b1%e6%bd%ae/
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旅遊

祱務

教育

音樂

商業

政治

消防

衛生

農業

食品、衛生

2019 年  12 月  (13)

2019 年  11 月  (142)

2019 年  10 月  (152)

2019 年  9 月  (167)

2019 年  8 月  (155)

2019 年  7 月  (143)

2019 年  6 月  (22)

彙整

展廚藝

子料…
台南AI戰略新佈局  黃偉哲與微
軟、Linker Networks攜手合作

推廣臺南市自有品牌優質豬肉  黃
偉哲力薦「上品豚」健康上市
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台南市長黃偉哲(右三)、嘉藥副校長廖志祥(左一)與陳

偉殷、高志綱及國泰副總張照明合影。

台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多
孫宜秋／南市

2019/12/2

 【記者孫宜秋／南市報導】第八屆

「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30

日前進台南嘉南藥理大學，由陳偉殷

率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導

60位潛力球員為台灣棒球紮根，台南

市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖

志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開

訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教

練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

 國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國

泰希望透過這個活動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並

鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教

練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時

期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組

成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

 兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分

成室內外，針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護

與AI科技等項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關

棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身

專業回饋台灣棒球！

 本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在

這次訓練營中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受

高志綱教練親自指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷

復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免

運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

 嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度

盛事，相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收

穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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〔記者鄭德政南市報導〕第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉南藥

理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，

台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，

勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻

略。
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（圖說）台南市長黃偉哲(中)、嘉藥副校長廖志祥(左一)與陳偉殷（左二）、高志綱（右

一）及國泰副總張照明（右二）合影。（記者鄭德政攝）

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」，已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望

透過這個活動和陳偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕

球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年

班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平

再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩

們在棒球的經驗。
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（圖說）嘉藥副校長廖志祥（左）代表學校歡迎陳偉殷（右）蒞臨。（記者鄭德政攝）

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內

外，針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等

項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面

向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒

球！

（圖說）美國大聯盟投手陳偉殷（左）勉勵球員有問題勇於發問，才能學到更多技巧。

（記者鄭德政攝）

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心表示，在這次訓練

營中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親

自指導，更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫，今年中才傷復歸隊，除能

跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除感謝這

樣的機會，兩位同學都要對陳偉殷說，你是台灣的驕傲，加油！
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（圖說）旅美小將林家正（左）親自教導嘉藥棒球隊選手吳紀宥（右）捕手技巧。（記

者鄭德政攝）

嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，

相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也

預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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陳偉殷棒球訓練營 ⾸度前進臺南開訓

由陳偉殷擔任總教練的2019「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」在嘉南藥理⼤學揭開序
幕。（國泰⾦控提供）

陳偉殷率領跨國教練團指導來⾃雲嘉南10所⼤專院校球員。（國泰⾦控提供）
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林家正⾸度擔任「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」教練指導球員。（國泰⾦控提供）

訓練營特別安排陳偉殷與教練團擔任幼幼棒球教練跟⼩⼩孩親切互動。（國泰⾦控提
供）
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2019「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」超精實的跨國教練團。（國泰⾦控提供）

⼩⽥幸平（右）與⾼志綱（左）擔任國泰陳偉殷棒球營教練。（國泰⾦控提供）
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陳偉殷頂著南臺灣⼤太陽認真指導國泰棒球營學員。（國泰⾦控提供）

球迷⾒⾯會上陳偉殷受到粉絲熱烈歡迎。（國泰⾦控提供）
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陳偉殷在球迷⾒⾯會上與粉絲開⼼玩⾃拍。（國泰⾦控提供）

記者張翔程／綜合報導

 「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」今（30）⽇在臺南嘉南藥理⼤學開訓，陳偉殷在訓練學員時不
斷強調：「短短2天希望能看到學員努⼒去學⾃⼰想要的，不要怕問問題，只要敢發問，教練團都會
有問必答。」同時也特別感謝國泰⾦控⻑期幫忙，每年有機會回饋不同縣市的學⽣，將更多⼈認識
棒球。

 第8屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」學員除去年保留名額新⽵明星科⼤外，包括臺南⼤學、嘉
義⼤學、中正⼤學、崑⼭科⼤、南臺科⼤、南華⼤學、⻑榮⼤學、成功⼤學及地主嘉藥⼤學等10所
⼤專院校。

 今年再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成員
外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來臺教學，以及⾸度擔任教練團的旅美⼩將林家正，7
⼈組成黃⾦師資將經驗傳承給後輩，第3度來臺參與訓練營的⼩⽥認為，每次來到臺灣都非常享受在
訓練營的時光，希望能每年都來，未來為臺灣學⽣棒球助⼀臂之⼒。

 陳偉殷形容今年黃⾦教練團教學⽅式相當多元，融合臺、美、⽇不同風格的訓練，當中⾸次擔任
訓練營教練團的林家正，表⽰這是⾃⼰第1次在訓練營當起教練，在教別⼈的同時，也抱持學習態度
跟著前輩看⿑；⾄於經驗豐富的⾼志綱，⽤過來⼈經驗⿎勵學員，只要在訓練時保持熱誠的⼼認真
學習，教練團⼀定將畢⽣所學傳授給⼤家。

 ⾸⽇訓練營課程結束後，陳偉殷與教練團晚間前往嘉藥⼤學紹宗體育館舉⾏球迷⾒⾯會，陳偉殷
不只準備獎品送給幸運球迷，還帶著教練團⼀起投入趣味遊戲與球迷同樂，為期2天訓練營的訓練課
程，分為室內、室外，還依照球員容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等
課程。
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台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進台南嘉

南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮

根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典

禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻

略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透

過這個活動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，

勇敢追尋⾃⼰的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維

中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教

學，以及⾸度擔任教練團的旅美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經

驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內

外，針對球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項

勁報 2019/11/30 16:15(3天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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⽬，設計多元化教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將

訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓

練營中得到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親

⾃指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶

像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的

機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相

信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝

⼤家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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2019-11-30 16:15:35 勁報記者杜忠聰/臺南報導

第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇

菁英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖

志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由

兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活

動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的

夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、

⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅

美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內外，針對

球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項⽬，設計多元化

教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學校，

在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓練營中得

到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親⾃指導更是意想

不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到

位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說:

你是台灣的驕傲，加油!

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多



2019/12/4 台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多 - 社會新聞 - PChome 新聞

https://news.pchome.com.tw/society/twpowernews/20191130/index-15751017352801147002.html 2/2

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳

偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝⼤家在不久的

將來都在棒壇中發光發熱。
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2019/11/30

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】

第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球

訓練營」30日前進台南嘉南藥理大

學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔

任教練團，指導60位潛力球員為台

灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉

南藥理大學副校長廖志祥及主任秘

書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉

勵訓練營學員，期待在教練團專業

帶領下，藉由兩天訓練營能研習到

精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉

殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年

度盛事，國泰希望透過這個活動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵

年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王

維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以

及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，針對球

員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設計多元化教學

方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來

帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到

許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指導更是意想不到

的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，

更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣

的驕傲，加油!

嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉

殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來

都在棒壇中發光發熱。
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【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進台南嘉南藥

理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮根，台南市⻑

黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，

期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活

動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的

夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、

⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅

美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內外，針對

球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項⽬，設計多元化

教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學校，

在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓練營中得

到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親⾃指導更是意想

不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多
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位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說:

你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳

偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝⼤家在不久的

將來都在棒壇中發光發熱。
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分享|     

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】第八屆「國泰真殷雄  陳偉殷棒球訓練營」30日前進台南嘉

南藥理大學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，

台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵

訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。  

國泰金控主辦「國泰真殷雄  陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這

個活動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追

尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁

和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首

度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。  

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，

針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設

計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所

學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！  
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本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營

中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指導

更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎

樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位

同學都要對偉殷說:  你是台灣的驕傲，加油! 

嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信

在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家

在不久的將來都在棒壇中發光發熱。  
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台灣「殷」雄抵嘉藥，潛⼒新星獲益多

⼤成報／杜忠聰  2019.11.30 16:15

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇

前進台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛

⼒球員為台灣棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校⻑廖志祥及主任秘

書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉

由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。 

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國

泰希望透過這個活動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，

並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃⼰的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔

任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成員外，陳偉殷在中

⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅美⼩將林家

正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。 
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兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分

成室內外，針對球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防

護與AI科技等項⽬，設計多元化教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸

有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透

過⾃⾝專業回饋台灣棒球！ 

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，

在這次訓練營中得到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能

接受⾼志綱教練親⾃指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年

中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿

勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的

驕傲，加油! 

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度

盛事，相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能

收穫滿滿，也預祝⼤家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。 
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台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】第

八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓

練營」30日前進台南嘉南藥理大

學，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔

任教練團，指導60位潛力球員為台

灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉

南藥理大學副校長廖志祥及主任秘

書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉

勵訓練營學員，期待在教練團專業

帶領下，藉由兩天訓練營能研習到

精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉

殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年

度盛事，國泰希望透過這個活動和

偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，

今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等

成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家

正，七人組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，針對球

員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設計多元化教學

方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來

帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到

許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練親自指導更是意想不到

的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，

更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣

的驕傲，加油!

嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉

殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來

都在棒壇中發光發熱。
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多
秒捷記者 ／ 陳祺昌採訪報導   2019-11-30 15:00

點閱1009

第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」今(30)⽇前進台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒壇菁

英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮根。

 

今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成

員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教練團的旅美⼩將林家正，

七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

 

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內外，針對球員

在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項⽬，設計多元化教學⽅

式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著

熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

 

其中，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希

望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕

傲，加油!
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嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷

等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝⼤家在不久的將來都在

棒壇中發光發熱。
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛⼒新星獲益多

 

記者 : 黃豐証

第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30⽇前進台南嘉南藥理⼤學，由陳偉殷率領各界棒

壇菁英擔任教練團，指導60位潛⼒球員為台灣棒球紮根，台南市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學副校

⻑廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領

下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰⾦控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個

活動和偉殷⼀起回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎勵年輕球員，勇敢追尋⾃

⼰的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底王維中、曾仁和、王

溢正、⾼志綱等成員外，陳偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次來台教學，以及⾸度擔任教
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練團的旅美⼩將林家正，七⼈組成黃⾦師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

兩天課程⼗分豐富，利⽤嘉藥棒球場、紹宗體育館及健⾝中⼼的設備，將課程分成室內外，針

對球員在打球時容易⾯臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項⽬，設計多

元化教學⽅式，讓⼄組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同⾯向，將訓練營所學帶回

學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過⾃⾝專業回饋台灣棒球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投⼿邱貫倫及捕⼿吳紀宥開⼼的表⽰，在這次訓練營中

得到許多的啟發，捕⼿吳紀宥⼀直把⾼志綱當作學習的⽬標，能接受⾼志綱教練親⾃指導更是

意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟偶像討教怎樣讓球

路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝這樣的機會，兩位同學都要

對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校⻑廖志祥代表學校歡迎各路棒球好⼿及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在

陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛⼒年輕球員定能收穫滿滿，也預祝⼤家在不

久的將來都在棒壇中發光發熱。
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日期：2019/11/30

第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」11月30日前進台南嘉南藥理大學，由陳偉殷

率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、

嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，

期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望

透過這個活動和偉殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球

員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班

底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再

次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們

在棒球的經驗。

兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內

外，針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等

項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面

向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業回饋台灣棒

球！

本次共有10位嘉藥球員入選參訓，嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓
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練營中得到許多的啟發，捕手吳紀宥一直把高志綱當作學習的目標，能接受高志綱教練

親自指導更是意想不到的幸運，以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能

跟偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害，除了感謝

這樣的機會，兩位同學都要對偉殷說: 你是台灣的驕傲，加油!

嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，

相信在陳偉殷等專業教練團的指導下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也

預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多
【記者郭如汝台南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日在嘉南藥理大學，由陳偉
殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導六十名潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥
理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業
帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已是台灣棒壇年度盛事，希望透過活動和陳偉殷一
起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想。教練團
除了去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小
田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，八人組成黃金師資，傳承後輩棒球
經驗。

入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，除了能跟
偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害。
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多

【記者郭如汝台南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日在嘉南藥理大學，由陳偉
殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導六十名潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥
理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業
帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。
國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已是台灣棒壇年度盛事，希望透過活動和陳偉殷

一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想。教練
團除了去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友
小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，八人組成黃金師資，傳承後輩棒
球經驗。
入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，除了能跟

偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害。
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多

#台南 #嘉南藥理大學 #陳偉殷 #棒球 #國泰金控 #高志綱 #林家正 #勝利電台 #電聲電台

【記者郭如汝台南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日在嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各

界棒壇菁英擔任教練團，指導六十名潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖

志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練

營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已是台灣棒壇年度盛事，希望透過活動和陳偉殷一起回饋

台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想。教練團除了去年班底

王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小田幸平再次來台教

學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，八人組成黃金師資，傳承後輩棒球經驗。

入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，除了能跟偶像討

教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害。

圖/ 嘉南藥理大學 Chia Nan University of Pharmacy & Science 提供
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https://www.facebook.com/VradioTainan/?__tn__=kC-R&eid=ARDkR6-kEi2tiIp6L1cU8VI_ybXBt-0aOK55-7W1MSYbf7l29nyUy77YEEgt5soIGXS-g8ZorAbcG5Pk&hc_ref=ARSt30Pl_lrjF7UKUbqYqgXLlhAuGBzCAkdWLw9TzJoEgetEJBoXymQ6XV1RaXQuhlY&fref=nf&__xts__%5B0%5D=68.ARBjvouf2nsoj2D15s7iqA-JZNqPxaEQ1NNitZfc7FcuYpYw-mQzwX4p2Jg1zpHBbw-iKWnBCVoW7XGpeHfs8uHYKm7x1--wCuw7vJlCY-4V3OrjEjJ8CAJ1K1S5kwx76G47z-JGsXKmWu4RFhDOQtSDJfZPoUEvyB5Te4Lu9umTBFvaJq7L85V6CxYVaENlY6sFjIzJtY3dH2XoreKffm8LmQUIW11LL4p0Qr_0O9JVGoTg3pdNnSKyl5UMm1EmVFj8axtLvRLOPrHhLfaJm893-BtRaCKWOe7LJ53Gqq8I56XkyQT8J-rzEorMS-OY9Rwj6Z_4_vI5xlHT_eyA8b8
https://www.facebook.com/hashtag/%E5%8F%B0%E5%8D%97?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBjvouf2nsoj2D15s7iqA-JZNqPxaEQ1NNitZfc7FcuYpYw-mQzwX4p2Jg1zpHBbw-iKWnBCVoW7XGpeHfs8uHYKm7x1--wCuw7vJlCY-4V3OrjEjJ8CAJ1K1S5kwx76G47z-JGsXKmWu4RFhDOQtSDJfZPoUEvyB5Te4Lu9umTBFvaJq7L85V6CxYVaENlY6sFjIzJtY3dH2XoreKffm8LmQUIW11LL4p0Qr_0O9JVGoTg3pdNnSKyl5UMm1EmVFj8axtLvRLOPrHhLfaJm893-BtRaCKWOe7LJ53Gqq8I56XkyQT8J-rzEorMS-OY9Rwj6Z_4_vI5xlHT_eyA8b8&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E5%98%89%E5%8D%97%E8%97%A5%E7%90%86%E5%A4%A7%E5%AD%B8?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBjvouf2nsoj2D15s7iqA-JZNqPxaEQ1NNitZfc7FcuYpYw-mQzwX4p2Jg1zpHBbw-iKWnBCVoW7XGpeHfs8uHYKm7x1--wCuw7vJlCY-4V3OrjEjJ8CAJ1K1S5kwx76G47z-JGsXKmWu4RFhDOQtSDJfZPoUEvyB5Te4Lu9umTBFvaJq7L85V6CxYVaENlY6sFjIzJtY3dH2XoreKffm8LmQUIW11LL4p0Qr_0O9JVGoTg3pdNnSKyl5UMm1EmVFj8axtLvRLOPrHhLfaJm893-BtRaCKWOe7LJ53Gqq8I56XkyQT8J-rzEorMS-OY9Rwj6Z_4_vI5xlHT_eyA8b8&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E9%99%B3%E5%81%89%E6%AE%B7?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBjvouf2nsoj2D15s7iqA-JZNqPxaEQ1NNitZfc7FcuYpYw-mQzwX4p2Jg1zpHBbw-iKWnBCVoW7XGpeHfs8uHYKm7x1--wCuw7vJlCY-4V3OrjEjJ8CAJ1K1S5kwx76G47z-JGsXKmWu4RFhDOQtSDJfZPoUEvyB5Te4Lu9umTBFvaJq7L85V6CxYVaENlY6sFjIzJtY3dH2XoreKffm8LmQUIW11LL4p0Qr_0O9JVGoTg3pdNnSKyl5UMm1EmVFj8axtLvRLOPrHhLfaJm893-BtRaCKWOe7LJ53Gqq8I56XkyQT8J-rzEorMS-OY9Rwj6Z_4_vI5xlHT_eyA8b8&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E6%A3%92%E7%90%83?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBjvouf2nsoj2D15s7iqA-JZNqPxaEQ1NNitZfc7FcuYpYw-mQzwX4p2Jg1zpHBbw-iKWnBCVoW7XGpeHfs8uHYKm7x1--wCuw7vJlCY-4V3OrjEjJ8CAJ1K1S5kwx76G47z-JGsXKmWu4RFhDOQtSDJfZPoUEvyB5Te4Lu9umTBFvaJq7L85V6CxYVaENlY6sFjIzJtY3dH2XoreKffm8LmQUIW11LL4p0Qr_0O9JVGoTg3pdNnSKyl5UMm1EmVFj8axtLvRLOPrHhLfaJm893-BtRaCKWOe7LJ53Gqq8I56XkyQT8J-rzEorMS-OY9Rwj6Z_4_vI5xlHT_eyA8b8&__tn__=%2ANK-R
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多

【記者郭如汝台南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日在嘉南藥理大學，由陳偉
殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導六十名潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥
理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業
帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已是台灣棒壇年度盛事，希望透過活動和陳偉殷一
起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想。教練團
除了去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小
田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，八人組成黃金師資，傳承後輩棒球
經驗。

入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，除了能跟
偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害。
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台灣「殷」雄抵嘉藥 潛力新星獲益多

【記者郭如汝台南報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日在嘉南藥理大學，由陳偉
殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導六十名潛力球員為台灣棒球紮根，台南市長黃偉哲、嘉南藥
理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業
帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已是台灣棒壇年度盛事，希望透過活動和陳偉殷一
起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想。教練團
除了去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱及黃子鵬等成員外，陳偉殷在中日龍時期的隊友小
田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，八人組成黃金師資，傳承後輩棒球
經驗。

入選參訓的嘉藥投手邱貫倫及捕手吳紀宥開心的表示，在這次訓練營中得到許多的啟發，除了能跟
偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害。
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【新南瀛記者黃鐘毅報導】第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」30日前進嘉南藥理大學，由陳偉殷率領各

界棒壇菁英擔任教練團，指導六十位潛力球員為台灣棒球紮根，市長黃偉哲、嘉藥副校長廖志祥及主秘謝振裕都

特地出席開訓典禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略。

   國泰金控主辦「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」已成為台灣棒壇年度盛事，國泰希望透過這個活動和偉

殷一起回饋台灣基層棒球，將棒球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員，勇敢追尋自己的夢想，今年的訓練營再

次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，除去年班底成員外，並邀請旅美小將林家正，七人組成黃金師資，傳承後輩們

在棒球的經驗。

  兩天課程十分豐富，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心的設備，將課程分成室內外，針對球員在打球

時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技等項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再

只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向，將訓練營所學帶回學校，在未來帶著熱愛棒球的初衷，透過自身專業

回饋台灣棒球。

  嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，相信在陳偉殷等專業

教練團的指導下，這次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒壇中發光發熱。

台灣「殷」雄抵嘉藥，潛力新星獲益多。
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陳偉殷棒球訓練營抵台南 嘉惠棒球新星
更新時間：2019-11-30 20:55:26

【新唐⼈亞太台 2019 年 11 ⽉ 30 ⽇訊】歡迎
回來，台灣旅美棒球好⼿陳偉殷，連續8年舉辦
「國泰真殷雄陳偉殷棒球訓練營」，今年活動
移師台南，周六(11/30)在嘉南藥理⼤學開訓，
除了再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團外，還
邀請台南市⻑黃偉哲擔任開球嘉賓。

在旅美棒球好⼿陳偉殷指導下，台南市⻑黃偉
哲投出好球！第8屆陳偉殷棒球訓練營在歡樂聲
中拉開序幕。

旅美棒球好⼿ 陳偉殷：「5年多的時間之後⼜回
來到南部這邊，我覺得不管是天氣或者是場地的狀況下，其實都是在最好的狀況，那我覺
得在這邊也可以感受到就是南部的熱情，也希望可以⼀直再永續繼續⽀持下去。」

廣告 (1 of 1): 13:18廣告 (1 of 1): 13:18
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台南市⻑ 黃偉哲：「可以讓南台灣的許多的球隊，都能有非常好的表現，我覺得其實這
部分對球員也好，對南台灣的棒運也好，對陳偉殷其實⼤家都充滿了期待。」

今年訓練營的黃⾦教練團，除了去年班底王維中、曾仁和、王溢正、⾼志綱等成員外，陳
偉殷在中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平再次跨海來台，還加上⾸度擔任教練團的旅美⼩將林家
正。

棒球選⼿ 邱同學：「想要學習到如何運⽤全⾝的⼒量丟球，然後希望球速跟控球能夠有
所進步。」

棒球選⼿ 吳同學：「我希望可以從他們⾝上學到，不管是接球或者是阻殺的⼀些技
巧。」

嘉南藥理⼤學副校⻑ 廖志祥：「室內的⼀個訓練課程裡⾯，也有⼀個重訓，所以我們也
提供了⼀個運動中⼼，這裡⾯有相當多的⼀些重訓的設備，另外他們也有⼀個所謂的營養
的課程。」

為期兩天的訓練營，除了學習充實球技之外，還增加了重訓、營養學、運動防護與AI科技
等項⽬，要帶給60位潛⼒選⼿更豐富多元的棒球技巧和知識。

新唐⼈亞太電視　史進旺 林沛芸 台灣台南報導
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第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」在嘉藥開訓。（記者陳懷恩攝）

陳偉殷棒球訓練營嘉藥登場
 2019-12-02

【記者陳懷恩台南報導】國泰金控主辦的「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」邁入第八

屆，由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導60位潛力球員於嘉南藥理大學集

訓，其中共有10位嘉藥球員入選，一起為台灣棒球紮根。

此次訓練營除了去年班底王維中、曾仁和、王溢正、高志綱等成員外，陳偉殷在中日

龍時期的隊友小田幸平再次來台教學，以及首度擔任教練團的旅美小將林家正，七人

組成黃金師資，傳承後輩們在棒球的經驗。

台南市長黃偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典

禮，勉勵訓練營學員，期待在教練團專業帶領下，藉由兩天訓練營能研習到精實的棒

球攻略。

安排在嘉南藥理大學的訓練課程，利用嘉藥棒球場、紹宗體育館及健身中心設備，並

將課程分成室內外，針對球員在打球時容易面臨到的問題，新增如重訓、營養學、運

動防護與AI科技等項目，設計多元化教學方式，讓乙組球員不再只學球技，更能接觸

有關棒球的不同面向。

LINE WeChat Facebook
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2019國泰陳偉殷棒球訓練營 首度前進台南

2019-11-30 13:46 經濟⽇報 記者葉憶如／即時報導

⼀年⼀度的棒球界重頭戲「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」邁入第八屆，今年⾸度
前進台南，今（30）⽇由國泰⾦和旅外美國⼤聯盟球星陳偉殷攜⼿七⼈跨國教練
團，在嘉南藥理⼤學球場共同揭幕。

國泰⾦贊助陳偉殷棒球訓練營即將邁入第八屆，這次也是從原先只針對甲組球員，
⾸度開放讓⼄組球員磨練，國泰⾦致⼒推廣棒球到各地⼤專院校，今年⾸度移師台
南，台南市⻑黃偉哲上午特地親⾃出席訓練典禮，勉勵學員並親⾃在球場上開球。

陳偉殷受訪時表⽰，之前第⼀、⼆屆都辦在⾼雄，已經很久沒有回到南台灣，經過
四年多再回來，不管是天氣或是場地，都是最好的狀態，也感受到南部的熱情，也
感謝國泰⾦的⽀持，已經來到第八年，⽽且能夠永續下去，不是那麼容易的⼀件事
情，有國泰在我背後⽀持我，覺得很開⼼，也希望永續⽀持下去，也希望⼤家假⽇
這⼆天期間能多來⾛，並看看這些球員的努⼒。

國泰⼈壽南區副總經理張照明出席表⽰，很⾼興能夠參與陳偉殷訓練開訓典禮，國
泰⾦和偉殷合作舉辦「國泰真殷雄-陳偉殷棒球訓練」邁入第八屆，國泰希望透過這
個活動和偉殷⼀起以實際⾏動回饋台灣基層棒球，將棒球推⾄更廣更深層⾯，並⿎
勵台灣年輕球員，能勇敢追尋⾃⼰的夢想，如同國泰品牌精神「What if We
Could」，如果不問如果，⼜怎麼知道其實我們能夠？

張照明說，今天在場⼗所⼤專院校代表球員們，建議⼤家要把握跟教練討教的機會
這兩天訓練課程都是偉殷及教練團隊的精⼼規畫，相信以他在⽇本和美國職棒的豐
富經驗，⼀定能傳授給個位很多寶貴技巧和觀念，⼤家要好好學習，不只是學習棒
球技巧，更要學習偉殷「堅持、勇敢」的精神。

國泰⾦控協理廖昶超也出席勉勵教練團和球員，他提到陳偉殷是台灣第⼀位⾃⽇本
職棒轉戰美國⼤聯盟的球員，他的座右銘是「⼀⽣懸命」，這四個字代表⼀⽣的堅
持專注，做事情做到極致，⽤⽣命守護⾃⼰所看重的事物。國泰⾦也會秉持這份精
神，持續推廣運動，成為台灣運動的推⼿之⼀。

２０１９國泰真殷雄訓練今年邀請各界棒壇精英任教練團，包括王維中、曾仁和、
王溢正、⾼志綱外，陳偉殷也邀請中⽇龍時期的隊友⼩⽥幸平來台教學，組成七⼈
黃⾦師資，將⾃⾝棒球經驗傳承給後輩們。

https://udn.com/news/reporter/NTA4MjU=
https://udn.com/search/tagging/2/%E9%99%B3%E5%81%89%E6%AE%B7
https://udn.com/search/tagging/2/%E5%A4%A7%E8%81%AF%E7%9B%9F
https://udn.com/search/tagging/2/%E5%9C%8B%E6%B3%B0%E9%87%91%E6%8E%A7
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台灣「殷」雄抵嘉藥 落實學生棒球推廣

2019/12/3 下午 08:37:00   記者:陳遍綠   Viewed:102

日前第八屆「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」前進台南嘉南藥理大學，台南市長黃

偉哲、嘉南藥理大學副校長廖志祥及主任秘書謝振裕都特地出席開訓典禮，勉勵訓

練營學員，也期待藉由兩天訓練營能研習到精實的棒球攻略！

▲台南市長黃偉哲(右三)、嘉藥副校長廖志祥(左一)與陳偉殷、高志綱及國泰副總張照明，將棒

球推至更廣更深層面，並鼓勵年輕球員勇敢追尋自己的夢想。

https://ikh.tw/freshweekly
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▲訓練過程中陳偉殷勉勵球員有問題勇於發問才能學到更多技巧。

「國泰真殷雄 陳偉殷棒球訓練營」是由陳偉殷率領各界棒壇菁英擔任教練團，指導

60位潛力球員為台灣棒球紮根。嘉藥副校長廖志祥代表學校歡迎各路棒球好手及球

迷到嘉藥來參加棒球界的年度盛事，並表示:「相信在陳偉殷等專業教練團的指導

下，此次參與的台灣潛力年輕球員定能收穫滿滿，也預祝大家在不久的將來都在棒

壇中發光發熱！」
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▲嘉藥副校長廖志祥(左)代表學校歡迎陳偉殷(右)蒞臨，並希望學員藉由兩天訓練營能研習到精

實的棒球攻略。

今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，兩天課程利用嘉藥棒球場、紹宗

體育館及健身中心的設備分成室內外，並新增如重訓、營養學、運動防護與AI科技

等項目，讓球員不再只學球技，更能接觸有關棒球的不同面向。

▲今年的訓練營再次邀請各界棒壇菁英擔任教練團，而小田幸平教導如何利用運動增加下半身
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肌耐力。

▲旅美小將林家正親自教導嘉藥棒球隊選手吳紀宥捕手技巧。

這次共有10位嘉藥球員入選參訓，其中吳紀宥同學開心的表示:「在這次訓練營中得

到許多的啟發，一直把高志綱當作學習目標的自己，能接受高志綱教練親自指導更

是意想不到的幸運！」而以曲球及滑球為主的邱貫倫今年中才傷復歸隊，除了能跟

偶像討教怎樣讓球路更到位外，更希望好好調整投球姿勢，避免運動傷害。最後兩

位同學都向偉殷說:「你是台灣的驕傲，加油！」
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