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府城健最馬12/27起蹭
市立鼇院結合社區、大學舉辦全台唯一
以長照為主題的 「 府城緝康馬」路跑活
動，將於 12月27 日登場，今年的行程
涵蓋奇美博物館園區，讓參加者戚受西
洋建築的異國氛圍，還特地增設2公里
的組別，鼓勵銀髮族參加，老少、親子
同樂。
以 「 府城健康馬一世代共融．新長照
style」為主題，昨天在台南都會公園I熱鬧造勢。 （圖文：記者吳俊鋒）
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「府城健康⾺」未跑先轟動 　嘉藥、市醫等你做伙來

▲嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學，6⽇於仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康⾺．世代共融．新
⻑照style」賽前記者會。（圖／記者林悅翻攝，下同）

記者林悅／台南報導

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學，6⽇於仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康

⾺．世代共融．新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕。

台南市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良

敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與產、官、學各界⼈⼠同場啟動場⾯

熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺．世代共融．新⻑照style」路跑活動則以歐

式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，

更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵

⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺

⻑照作伙run 活動，近3000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參

與。今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀

場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。
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黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通

接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥

理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照

路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活

動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中

⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為

⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀

定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作下，

12⽉27⽇的「府城健康⾺．世代共融．新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關

⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅

噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙

run起來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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府城健康⾺ 12⽉開跑

嘉南藥理⼤學、中華醫事科⼤與台南市立醫院聯合舉辦的第⼆屆「府城健康⾺、世代共融

「新」⻑照style」路跑活動預定⼗⼆⽉廿七⽇開跑，昨天在臺南都會公園舉辦賽前造勢

會，市⻑黃偉哲、社會局⻑陳榮枝、衛⽣局⻑許以霖、社會局⻑照中⼼主任洪明婷、中華

醫事科⼤副校⻑楊堉麟、嘉南藥理⼤學校⻑李孫榮、台南市立醫院院⻑蔡良敏共同為今年

的主題路跑揭開序幕。

有別於去年在海洋風情的安平舉辦，今年府城健康⾺路線涵蓋奇美博物館園區，以歐式異

國風情為主，主題延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺⻑照作伙RUN」，並

加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，有⼗⼀公⾥的幸福天使組，還有適合⻑者的

⼆公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀⾄⼀百歲都能參加的⾺拉松路跑趣味比賽。

台灣新⽣報 2020/10/07 00:00(14⼩時前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=a29
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2020-10-06 17:12:10 記者莊漢昌／台南報導

記者莊漢昌／台南報導

由台南市立醫院舉辦的第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融“新”⻑照style」路跑活動，6⽇揭開序幕。

今年除了延續去年 “府城健康⾺ ⻑照作伙RUN”，更加入世代共融概念，推動“新”⻑照style，舉辦

⼀場1~100歲都可以參加的的⾺拉松路跑趣味比賽。

此次路跑活動路線包含2公⾥的⻑照不老騎⼠組、11公⾥的幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕

斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得的賽事體驗，活動報名⾄11⽉1⽇

截⽌。

台南市立醫院院⻑蔡良敏表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實的概念，整合

醫療與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中⼼、失智

共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等。此外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南

藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康

照護、⾼齡服務與社會⼯作等相關領域產學研究。

全台唯⼀⻑照主題路跑 今年新增⾺拉松趣
味比賽
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市⻑黃偉哲表⽰，社會局因應⾼齡化社會需求，積極布建⻑照資源包含照顧及專業服務、交通接

送服務、輔具及居家無障礙環境改善服務與喘息服務等，期待透過建構完整的社區照顧網，打造

⾼齡友善的城市，相關⻑照服務資訊可⾄本市⻑期照顧管理中⼼網站http://ltc.tainan.gov.tw/，或

撥打⻑照專線1966洽詢。
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府城健康⾺ 12⽉開跑

嘉南藥理⼤學、中華醫事科⼤與台南市立醫院聯合舉辦的第⼆屆「府城健康⾺、世代共融「新」⻑照

style」路跑活動預定⼗⼆⽉廿七⽇開跑，昨天在臺南都會公園舉辦賽前造勢會，市⻑黃偉哲、社會局
⻑陳榮枝、衛⽣局⻑許以霖、社會局⻑照中⼼主任洪明婷、中華醫事科⼤副校⻑楊堉麟、嘉南藥理⼤

學校⻑李孫榮、台南市立醫院院⻑蔡良敏共同為今年的主題路跑揭開序幕。

有別於去年在海洋風情的安平舉辦，今年府城健康⾺路線涵蓋奇美博物館園區，以歐式異國風情為

主，主題延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺⻑照作伙RUN」，並加入世代共融概念，推
動「新」⻑照style，有⼗⼀公⾥的幸福天使組，還有適合⻑者的⼆公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀⾄
⼀百歲都能參加的⾺拉松路跑趣味比賽。

台灣新⽣報 2k ⼈追蹤

【記者李嘉祥／台南報導】
2020年10⽉6⽇ 下午8:42
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「府城健康⾺」未跑先轟動12/27 嘉藥、市醫等你做伙來

 

【101新聞網記者王宇榛／台南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫
院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆
「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全
台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳
榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡
良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑
與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐
式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使
組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松
路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城
健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也
攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺
拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服
務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市
立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜
能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康
⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發
與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯
盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧
醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合
作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活
動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林
帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、
阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。

記者-臺南記者

2020-10-06 17:34:11　
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嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆

「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序

幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫

院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、

官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐

式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使

組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松

路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀

「府城健康⾺」未跑先轟動12/27 嘉藥、
市醫等你做伙來
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起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪

阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。

（蔡清欽報導）
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「府城健康馬」未跑先轟動12/27 嘉藥、市醫等你做伙來
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嘉南藥理大學、台南市立醫院與中華醫事科技大學今舉辦「府城健康馬 世代共融 新長照style」賽前記者會。

　嘉南藥理大學、台南市立醫院與中華醫事科技大學今(6日)於台南市仁德區都會公園舉辦第二屆「府城健康

馬 世代共融 新長照style」賽前記者會，正式為這個全台唯一長照路跑活動拉開序幕，台南市市長黃偉

哲、社會局局長陳榮枝、社會局長期照顧管理中心主任洪明婷、台南市立醫院院長蔡良敏、嘉南藥理大學李孫

榮校長及中華醫事科技大學楊堉麟副校長與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場面熱烈。 

　有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康馬 世代共融 新長照style」路跑活動則以歐式異國

風情為主，也是首次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公里的「幸福天使組」，更設計長者適合的

2公里「長照不老騎士組」，是一個1~100歲都可以參加的趣味馬拉松路跑，鼓勵長者與親友一同出門運動，做

伙動滋動滋，健康一把罩。 

　蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優質醫療與長照服務，去年首次辦理府城健康馬長照作

伙run 活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之高齡長者也攜家帶眷參與。今年舉辦第二

屆「府城健康馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只是場馬拉松活動，也是一場高齡友善、長照永續，增

進家庭互動關係的健康活動。 

　黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，台南市社會局積極布建長照資源，含照顧及專業服務、交通接送服

務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理大學與中華醫

事科技大學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大小又能關心家中長者的長照路跑活動，歡迎大家踴躍

參加。 

　嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科大一起來舉辦「府城健康馬」活動，嘉藥

以藥學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與人才培育中心」長期投入來培

育健康樂活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要一起為高齡長照與智慧健康產業努

力，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與長照的專業下，一定能做出好成績，而「府城健康馬」

就是最好的成果之一。 

　嘉藥培育長照人才、台南市政府推動長照政策，南市醫執行長照業務，產官學金三角的通力合作下，12月27
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日的「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題的健康路跑活動，一起關心家中長者，期

盼世代共融、共好。路線包含2公里與11公里，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園大草

皮等，是一場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作伙run起來」，活動報名至11月01日

止，詳情請洽「伊貝特」報名網。 

（蔡清欽報導）　
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(中央社訊息服務20201007

13:50:24)嘉南藥理⼤學、台

南市立醫院與中華醫事科技⼤

學今(6⽇)於台南市仁德區都

會公園舉辦第⼆屆「府城健康

⾺ 世代共融 新⻑照style」賽

前記者會，正式為這個全台唯

⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台

南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑

陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學

李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱

烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動

則以歐式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的

「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以

參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理

府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼

齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，

這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業

服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝

台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合

全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健

康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技

中央社訊息服務 2020/10/07 13:50(1⼩時前)
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術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫

院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及

各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好

的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通

⼒合作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康

路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇

美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希

望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽

「伊⾙特」報名網。
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嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆

「府城健康⾺ 世代共融新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序

幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫

院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、

官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺世代共融新⻑照style」路跑活動則以歐式

異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，

更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，

⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫

「府城健康⾺」嘉藥、市醫等你做伙造
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院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀

起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪

阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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市立醫院攜⼿嘉藥與華醫邀請⺠眾⼀同參加府城健康⾺路跑

活動

   

舒適閱覽 :   

「府城健康⾺」嘉藥、市醫等你做伙造

「府城健康⾺」嘉藥、市醫等

你做伙造

 

(中央社訊息服務20201007

13:50:24)嘉南藥理⼤學、台南

市立醫院與中華醫事科技⼤學

今(6⽇)於台南市仁德區都會公

園舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世

代共融 新⻑照style」賽前記者

會，正式為這個全台唯⼀⻑照

路跑活動拉開序幕，台南市市

⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮

枝、社會局⻑期照顧管理中⼼

主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤

學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

 

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑

活動則以歐式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11

公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個

1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動

滋，健康⼀把罩。

 

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次

辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷

據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤

⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動

關係的健康活動。

 

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及

專業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城

市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並
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舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

 

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府

城健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健

康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟

台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合

嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府

城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

 

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓

的通⼒合作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主

題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11

公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難

得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄

11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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全台唯⼀府城健康⾺路跑 嘉藥×南市醫等你作伙run

勁報
更新於 18⼩時前 • 發布於 18⼩時前

【勁報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技⼤學今(6)
⽇於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者
會，由市⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局許以霖局⻑、台南市立醫院蔡良敏院

⻑、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑等，共同為今年主題

路跑揭開序幕，產官學同場啟動，場⾯熱烈。

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺ ⻑照作伙RUN」，
有別於去年在海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，舉辦
⼀場1~100歲都可以參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠眾，能帶著親朋好友
和家中⻑者⼀同來共襄盛舉，路線包含2公⾥⻑照不老騎⼠組、11公⾥幸福天使組，途

https://today.line.me/tw/v2/publisher/101097
https://today.line.me/tw/v2/publisher/101097
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經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽

事體驗，同時⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次

辦理府城健康⾺⻑照作伙run活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據
點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀
起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係

的健康活動。

蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，整合醫
療與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中
⼼、失智共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院

也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學

⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡服務與社會⼯作等相關領域產學研究。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及

專業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城

市；感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並

舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府

城健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健

康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟
台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合

嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府

城健康⾺」就是最好成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓

通⼒合作下，12⽉27⽇「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的
健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴
泉廣場、都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿

嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技⼤學今(6)⽇於臺

南市仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，由市⻑黃偉

哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局許以霖局⻑、台南市立醫院蔡良敏院⻑、嘉南藥理⼤學李孫榮校

⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑等，共同為今年主題路跑揭開序幕，產官學同場啟動，場⾯

熱烈。

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺ ⻑照作伙RUN」，有別於去

年在海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，舉辦⼀場1~100歲都可以

參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠眾，能帶著親朋好友和家中⻑者⼀同來共襄盛舉，路

線包含2公⾥⻑照不老騎⼠組、11公⾥幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣

場、都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽事體驗，同時⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動

滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

全台唯⼀府城健康⾺路跑 嘉藥×南市醫等
你做伙run
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動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，整合醫療與⻑照業

務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中⼼、失智共照中⼼、失

智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中

華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡服

務與社會⼯作等相關領域產學研究。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市；感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓通⼒合作

下，12⽉27⽇「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起

關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、

都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起

來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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全台唯一府城健康馬路跑  嘉藥×南市醫等你做伙run

【大成

報記者

于郁金/

臺南報

導】嘉

南藥理

大學、

台南市

立醫

院、中

華醫事

科技大

學今(6)

日於臺

南市仁

德區都

會公園

舉辦第2

屆「府

城健康

馬 世代

共融 新長照style」賽前記者會，由市長黃偉哲、社會局陳榮枝局長、衛生局許以霖局

長、台南市立醫院蔡良敏院長、嘉南藥理大學李孫榮校長、中華醫事科技大學楊堉麟副校長等，共

同為今年主題路跑揭開序幕，產官學同場啟動，場面熱烈。

今年路跑主題除了延續去年首創結合長照議題為主的「府城健康馬 長照作伙RUN」，有別於去年在

海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」長照style，舉辦一場1~100歲都可以參加馬拉

松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲民眾，能帶著親朋好友和家中長者一同來共襄盛舉，路線包含2公里

長照不老騎士組、11公里幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會公園大

草皮等景點，是一場難得賽事體驗，同時鼓勵長者與親友一同出門運動，做伙動滋動滋，健康一把

罩。

蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優質醫療與長照服務，去年首次辦理府城健康

馬長照作伙run活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之高齡長者也攜家帶眷參

與；今年舉辦第2屆「府城健康馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只是場馬拉松活動，也是一

場高齡友善、長照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

蔡良敏進一步表示，台南市立醫院於108年3月正式成立長照課，以精實概念，整合醫療與長照業

務，配合政府執行長照業務，包含出院準備小組、長照A級整合型服務中心、失智共照中心、失智社

區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院也與金門大學、嘉南藥理大學、中華醫事

科技大學簽立產學合作意向書，共同幫助學生提升專業能力，攜手強化健康照護、高齡服務與社會
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工作等相關領域產學研究。

黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，臺南市社會局積極布建長照資源，含照顧及專業服務、交

通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城市；感謝台南市立醫院、嘉

南藥理大學、中華醫事科技大學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大小又能關心家中長者

長照路跑活動，歡迎大家踴躍參加。

嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科大一起來舉辦「府城健康馬」活

動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與人才培育

中心」長期投入來培育健康樂活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要一起

為高齡長照與智慧健康產業努力，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與長照的專業

下，一定能做出好成績，而「府城健康馬」就是最好成果之一。

嘉藥培育長照人才、臺南市政府推動長照政策，南市醫執行長照業務，產官學金三角通力合作下，

12月27日「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題的健康路跑活動，一起關心家中

長者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表示，此次路線包含2公里與11公里，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會

公園大草皮等，是一場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作伙run起來」，活動

報名至11月1日止，詳情請洽「伊貝特」報名網。
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⼤成報 (2020-10-06 19:57)

分享|     

全台唯一府城健康馬路跑 嘉藥×南市醫等你做伙run

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技⼤學今(6)⽇

於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康⾺  世代共融  新⻑照style」賽前記者會，由市

⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局許以霖局⻑、台南市立醫院蔡良敏院⻑、嘉南藥理⼤

學李孫榮校⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑等，共同為今年主題路跑揭開序幕，產官學

同場啟動，場⾯熱烈。  
 

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺  ⻑照作伙RUN」，有別於

去年在海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，舉辦⼀場1~100歲

都可以參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠眾，能帶著親朋好友和家中⻑者⼀同來共

襄盛舉，路線包含2公⾥⻑照不老騎⼠組、11公⾥幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場、都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽事體驗，同時⿎勵⻑者與親友

⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。  
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蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府

城健康⾺⻑照作伙run活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者

也攜家帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是

場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。  

蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，整合醫療與⻑

照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中⼼、失智共照

中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南

藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化

健康照護、⾼齡服務與社會⼯作等相關領域產學研究。  

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服

務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市；感謝台南

市立醫院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤

⼩⼜能關⼼家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。  

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康

⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研

發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署

策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團

體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好成果之⼀。  

嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓通⼒合

作下，12⽉27⽇「府城健康⾺  世代共融  新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活

動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。  

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣

場、都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙

run起來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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全台唯一府城健康馬路跑  嘉藥×南市醫等你作伙run

【勁報記者于郁金/臺南報導】嘉南藥理大學、台南市立醫院、中華醫事科技大學今(6)日

於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康馬 世代共融 新長照style」賽前記者會，由市長黃偉

哲、社會局陳榮枝局長、衛生局許以霖局長、台南市立醫院蔡良敏院長、嘉南藥理大學李孫榮校

長、中華醫事科技大學楊堉麟副校長等，共同為今年主題路跑揭開序幕，產官學同場啟動，場面熱

烈。

今年路跑主題除了延續去年首創結合長照議題為主的「府城健康馬 長照作伙RUN」，有別於去年在

海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」長照style，舉辦一場1~100歲都可以參加馬拉

松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲民眾，能帶著親朋好友和家中長者一同來共襄盛舉，路線包含2公里

長照不老騎士組、11公里幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會公園大

草皮等景點，是一場難得賽事體驗，同時鼓勵長者與親友一同出門運動，做伙動滋動滋，健康一把

罩。

蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優質醫療與長照服務，去年首次辦理府城健康

馬長照作伙run活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之高齡長者也攜家帶眷參

與；今年舉辦第2屆「府城健康馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只是場馬拉松活動，也是一

場高齡友善、長照永續，增進家庭互動關係的健康活動。
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蔡良敏進一步表示，台南市立醫院於108年3月正式成立長照課，以精實概念，整合醫療與長照業

務，配合政府執行長照業務，包含出院準備小組、長照A級整合型服務中心、失智共照中心、失智社

區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院也與金門大學、嘉南藥理大學、中華醫事

科技大學簽立產學合作意向書，共同幫助學生提升專業能力，攜手強化健康照護、高齡服務與社會

工作等相關領域產學研究。

黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，臺南市社會局積極布建長照資源，含照顧及專業服務、交

通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城市；感謝台南市立醫院、嘉

南藥理大學、中華醫事科技大學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大小又能關心家中長者

長照路跑活動，歡迎大家踴躍參加。

嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科大一起來舉辦「府城健康馬」活

動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與人才培育

中心」長期投入來培育健康樂活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要一起

為高齡長照與智慧健康產業努力，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與長照的專業

下，一定能做出好成績，而「府城健康馬」就是最好成果之一。

嘉藥培育長照人才、臺南市政府推動長照政策，南市醫執行長照業務，產官學金三角通力合作下，

12月27日「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題的健康路跑活動，一起關心家中

長者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表示，此次路線包含2公里與11公里，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會

公園大草皮等，是一場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作伙run起來」，活動

報名至11月1日止，詳情請洽「伊貝特」報名網。
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全台唯⼀府城健康⾺路跑 嘉藥×南市醫等你作伙run

【勁報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技⼤學今(6)⽇

於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，

由市⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局許以霖局⻑、台南市立醫院蔡良敏院⻑、嘉南

藥理⼤學李孫榮校⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑等，共同為今年主題路跑揭開序

幕，產官學同場啟動，場⾯熱烈。

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺ ⻑照作伙RUN」，有

別於去年在海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，舉辦⼀場

1~100歲都可以參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠眾，能帶著親朋好友和家中

⻑者⼀同來共襄盛舉，路線包含2公⾥⻑照不老騎⼠組、11公⾥幸福天使組，途經奇美博

物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽事體驗，同時

⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理

府城健康⾺⻑照作伙run活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼

勁報 2020/10/06 19:54(18⼩時前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129
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齡⻑者也攜家帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，

這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，整合醫療

與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中⼼、失

智共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤

學、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能

⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡服務與社會⼯作等相關領域產學研究。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業

服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市；感謝

台南市立醫院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合

全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健

康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技

術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫

院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及

各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好

成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓通⼒

合作下，12⽉27⽇「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑

活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉

廣場、都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家

作伙run起來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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2020-10-06 19:54:45 勁報記者于郁⾦/臺南報導

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技⼤學今(6)⽇於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆

「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，由市⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局

許以霖局⻑、台南市立醫院蔡良敏院⻑、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副

校⻑等，共同為今年主題路跑揭開序幕，產官學同場啟動，場⾯熱烈。

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺ ⻑照作伙RUN」，有別於去

年在海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，舉辦⼀場1~100歲都可以

參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠眾，能帶著親朋好友和家中⻑者⼀同來共襄盛舉，路

線包含2公⾥⻑照不老騎⼠組、11公⾥幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣

場、都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽事體驗，同時⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動

滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

全台唯⼀府城健康⾺路跑 嘉藥×南市醫等
你作伙run
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蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，整合醫療與⻑照業

務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中⼼、失智共照中⼼、失

智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中

華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡服

務與社會⼯作等相關領域產學研究。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市；感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓通⼒合作

下，12⽉27⽇「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起

關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、

都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起

來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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全台唯⼀府城健康⾺路跑 嘉藥×南市醫等你做
伙run

⼤成報／于郁⾦  2020.10.06 19:57

【⼤成報記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技

⼤學今(6)⽇於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照s

tyle」賽前記者會，由市⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局許以霖局⻑、台

南市立醫院蔡良敏院⻑、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副

校⻑等，共同為今年主題路跑揭開序幕，產官學同場啟動，場⾯熱烈。 
 

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺ ⻑照作伙RU

N」，有別於去年在海洋風情安平舉辦，更加入世代共融概念，推動「新」⻑照
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style，舉辦⼀場1~100歲都可以參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠

眾，能帶著親朋好友和家中⻑者⼀同來共襄盛舉，路線包含2公⾥⻑照不老騎⼠

組、11公⾥幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會

公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽事體驗，同時⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，

做伙動滋動滋，健康⼀把罩。 

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年

⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個

失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活

動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照

永續，增進家庭互動關係的健康活動。 

蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，

整合醫療與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整

合型服務中⼼、失智共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此

外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合

作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡服務與社會⼯

作等相關領域產學研究。 

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照

顧及專業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼

齡友善城市；感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府

⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家

踴躍參加。 

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦
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「府城健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥

「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，

在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康

產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀

定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好成果之⼀。 

嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦

三⾓通⼒合作下，12⽉27⽇「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照

為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。 

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿

波羅噴泉廣場、都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、

阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙

特」報名網。
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全台唯⼀府城健康⾺路跑 嘉藥×南市醫等你作伙run

【記者于郁⾦/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院、中華醫事科技⼤學今(6)⽇於臺南市仁德區都會公園舉辦第2屆
「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，由市⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣局許以霖局⻑、台南市立醫院
蔡良敏院⻑、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑、中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑等，共同為今年主題路跑揭開序幕，產官學同場啟
動，場⾯熱烈。

今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的「府城健康⾺ ⻑照作伙RUN」，有別於去年在海洋風情安平舉辦，更
加入世代共融概念，推動「新」⻑照style，舉辦⼀場1~100歲都可以參加⾺拉松路跑趣味比賽。主辦單位呼籲⺠眾，能帶著
親朋好友和家中⻑者⼀同來共襄盛舉，路線包含2公⾥⻑照不老騎⼠組、11公⾥幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯橋、
阿波羅噴泉廣場、都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得賽事體驗，同時⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康
⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run活動，近
3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與；今年舉辦第2屆「府城健康⾺」活動，希望
全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

蔡良敏進⼀步表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實概念，整合醫療與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業
務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服務中⼼、失智共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等；此外，台南
市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健
康照護、⾼齡服務與社會⼯作等相關領域產學研究。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，臺南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通接送服務、輔具及居家
無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市；感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政
策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因
應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年
6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在
智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好成果之⼀。

https://1.bp.blogspot.com/-8aMAMVTrV3I/X3xcBWpInZI/AAAAAAAGvc8/Cuh1C-40mP4UnMoOdn4J7arGZ1SpGug5gCLcBGAsYHQ/s2048/%25E5%2598%2589%25E5%258D%2597%25E8%2597%25A5%25E7%2590%2586%25E5%25A4%25A7%25E5%25AD%25B8%25E3%2580%2581%25E5%258F%25B0%25E5%258D%2597%25E5%25B8%2582%25E7%25AB%258B%25E9%2586%25AB%25E9%2599%25A2%25E8%2588%2587%25E4%25B8%25AD%25E8%258F%25AF%25E9%2586%25AB%25E4%25BA%258B%25E7%25A7%2591%25E6%258A%2580%25E5%25A4%25A7%25E5%25AD%25B8%25E4%25BB%258A%25E8%2588%2589%25E8%25BE%25A6%25E3%2580%258C%25E5%25BA%259C%25E5%259F%258E%25E5%2581%25A5%25E5%25BA%25B7%25E9%25A6%25AC%2B%25E4%25B8%2596%25E4%25BB%25A3%25E5%2585%25B1%25E8%259E%258D%2B%25E6%2596%25B0%25E9%2595%25B7%25E7%2585%25A7style%25E3%2580%258D%25E8%25B3%25BD%25E5%2589%258D%25E8%25A8%2598%25E8%2580%2585%25E6%259C%2583.jpg
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嘉藥培育⻑照⼈才、臺南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓通⼒合作下，12⽉27⽇「府城健康⾺
世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。

主辦單位表⽰，此次路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場、都會公園⼤草⽪等，是⼀場
難得路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉1⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名
網。

https://1.bp.blogspot.com/-5bh5ylOqU7k/X3xcKnIyrzI/AAAAAAAGvdE/ru11q0ogmzENUtlQyfPHkXb_pYWsTRHXwCLcBGAsYHQ/s2048/IMG_20201006_184544.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-fXVRvYOHXgU/X3xcKmgFrmI/AAAAAAAGvdA/--In_CAApL4N9cGH2_Q_o3D-0aqgAQZBQCLcBGAsYHQ/s2048/%25E5%25B8%2582%25E7%25AB%258B%25E9%2586%25AB%25E9%2599%25A2%25E6%2594%259C%25E6%2589%258B%25E5%2598%2589%25E8%2597%25A5%25E8%2588%2587%25E8%258F%25AF%25E9%2586%25AB%25E9%2582%2580%25E8%25AB%258B%25E6%25B0%2591%25E7%259C%25BE%25E4%25B8%2580%25E5%2590%258C%25E5%258F%2583%25E5%258A%25A0%25E5%25BA%259C%25E5%259F%258E%25E5%2581%25A5%25E5%25BA%25B7%25E9%25A6%25AC%25E8%25B7%25AF%25E8%25B7%2591%25E6%25B4%25BB%25E5%258B%2595.jpg
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「府城健康馬」嘉藥、市醫等你做伙來運動

(記者邱秋逢/台南報導)嘉南藥理大學、台南市立醫院與中華醫事科技大學今(6)日於台南市仁德區都

會公園舉辦第二屆「府城健康馬 世代共融 新長照style」賽前記者會，正式為這個全台唯一長照路跑

活動拉開序幕，台南市市長黃偉哲、社會局局長陳榮枝、社會局長期照顧管理中心主任洪明婷、台

南市立醫院院長蔡良敏、嘉南藥理大學李孫榮校長及中華醫事科技大學楊堉麟副校長與許多貴賓，

產、官、學同場啟動，場面熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康馬 世代共融 新長照style」路跑活動則以歐式異

國風情為主，也是首次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公里的「幸福天使組」，更設

計長者適合的2公里「長照不老騎士組」，是一個1~100歲都可以參加的趣味馬拉松路跑，鼓勵長者

與親友一同出門運動，做伙動滋動滋，健康一把罩。

蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優質醫療與長照服務，去年首次辦理府城健康

馬長照作伙run 活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之高齡長者也攜家帶眷參

與。今年舉辦第二屆「府城健康馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只是場馬拉松活動，也是

一場高齡友善、長照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，台南市社會局積極布建長照資源，含照顧及專業服務、交

通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉

南藥理大學與中華醫事科技大學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大小又能關心家中長者

的長照路跑活動，歡迎大家踴躍參加。

嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科大一起來舉辦「府城健康馬」活

動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與人才培育

中心」長期投入來培育健康樂活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要一起

為高齡長照與智慧健康產業努力，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與長照的專業

下，一定能做出好成績，而「府城健康馬」就是最好的成果之一。

嘉藥培育長照人才、台南市政府推動長照政策，南市醫執行長照業務，產官學金三角的通力合作

下，12月27日的「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題的健康路跑活動，一起關

心家中長者，期盼世代共融、共好。路線包含2公里與11公里，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅

噴泉廣場及都會公園大草皮等，是一場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作

伙run起來」，活動報名至11月01日止，詳情請洽「伊貝特」報名網。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、市醫等你
做伙來

【民正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理大學、台

南市立醫院與中華醫事科技大學今(6日)於台南市仁德區都

會公園舉辦第二屆「府城健康馬 世代共融 新長照style」賽

前記者會，正式為這個全台唯一長照路跑活動拉開序幕，

台南市市長黃偉哲、社會局局長陳榮枝、社會局長期照顧

管理中心主任洪明婷、台南市立醫院院長蔡良敏、嘉南藥

理大學李孫榮校長及中華醫事科技大學楊堉麟副校長與許

多貴賓，產、官、學同場啟動，場面熱烈。
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第四分局現地會勘國慶焰火活
動會場及交通動線
冉冉⽩煙似火災　南警馳赴維
秩序 宮廟遶境6公約 建構府
城優文化
「敬劇場」獲國際圖書獎，臺
南為國爭光
屏東海⽣館期間限定活動「企
鵝不太乖也很好」 揭開企鵝
可愛真⾯⽬
「府城健康⾺」未跑先轟動 1
2/27 嘉藥、市醫等你做伙來
「國慶焰火觀賞秘境抵加
啦！」 警三分局交通管制作
為及⾏⾞動線建議
「左流右肺」，肺炎防禦⼒再
升級
家樂福文化藝術開跑
社區親⼦趣味、才藝表演暨政
令宣導活動將實施交通管制
中秋連假屏東海⽣館吸⼈潮
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成⼤醫院腎臟科趙若雁醫師-
腎臟「藥」不要, (春藥)
台南醫院婦產科廖倖玲醫師-
⼦宮內瘜⾁導致貧⾎⼦宮鏡⼿
術, (美國⿊⾦)
市立醫院眼科王琳煜 醫師-斜
視合併複視⼿術治療, (美國⿊
⾦)
衛武營「藝企學-南臺灣校園
美感教育推廣計畫」, (持久
藥)
郭綜合醫院 復健科 陳柏宏主
任-慢啼的不⼀定是「⼤隻
雞」發展遲緩兒，療育要趁早
, (春藥)

談⼩兒⾝⾼發育(8,753)
台南市立醫院內分泌新陳代謝
科 鍾岳樺醫師-甲狀腺亢進未
治療 當⼼發⽣甲狀腺風暴(7,5
34)
成⼤醫院 骨科部 總醫師趙樹
儀-退化性膝關節炎PRP療法
(7,407)
台南市立醫院骨科 邵崇榮醫
師-⼿⿇腕隧道症候群超微創
⼿術(7,211)
成⼤醫院婦產部/⽣殖內分泌
科 吳孟興主任-⼦宮內膜異位
瘤(6,912)
台南市立醫院神經內科醫師
曾瑞昌-頭暈和⾛路不穩 可能
是腦中風症狀(6,584)
成⼤醫院胃腸肝膽科主治醫師
邱彥程-中型肝癌治療的選擇
(6,155)
郭綜合醫院 泌尿科 梁景堯副
院⻑- 勃起功能障礙很可能是
慢性病的警訊(6,110)
台南市立醫院中醫科 張烱宏
醫師-中醫治療恢復⽣機 好
“孕”⾃然來(5,808)
安南醫院腦神經內外科 完成
第⼀例 巴⾦森⽒症病⼈接受
深層腦部刺激⼿術(DBS)(5,77
2)
成⼤、台南醫院骨科部主治醫
師 賴國安幾何學原理運⽤於
⼈⼯膝關節⼿術(5,521)
郭綜合醫院 ⽿⿐喉科 謝易倫
醫師-惱⼈的天旋地轉(5,360)
屏東縣--「薑黃」⽤途廣 養
⽣保健好食材(5,333)

FB Like Box

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康馬

世代共融 新長照style」路跑活動則以歐式異國風情為主，

也是首次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公

里的「幸福天使組」，更設計長者適合的2公里「長照不老

騎士組」，是一個1~100歲都可以參加的趣味馬拉松路跑，

鼓勵長者與親友一同出門運動，做伙動滋動滋，健康一把

罩。

蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優

質醫療與長照服務，去年首次辦理府城健康馬長照作伙run 

活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點

之高齡長者也攜家帶眷參與。今年舉辦第二屆「府城健康

馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只是場馬拉松活

動，也是一場高齡友善、長照永續，增進家庭互動關係的

健康活動。

黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，台南市社會局

積極布建長照資源，含照顧及專業服務、交通接送服務、

輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城

市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理大學與中華醫事科技大

學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大小又能關

心家中長者的長照路跑活動，歡迎大家踴躍參加。

嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、

中華醫事科大一起來舉辦「府城健康馬」活動，嘉藥以藥

學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健

康產業技術研發與人才培育中心」長期投入來培育健康樂

活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，

就是要一起為高齡長照與智慧健康產業努力，相信結合嘉

藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與長照的專業下，一

https://kdcl.pchome.com.tw/adclick.html?id=MzA1N198UGlPck5tUG9OaU5pUEI9Qj2cfbFObn2tjpiSqZCofWlOa09CPZx9sU5ufa2OmJKagphOaVBpJ1h%2FnY6YUGlPbE5sTnBOaU5sJ1h%2FnX1rTmtOak5pU2lObU9CPUI9nIlCPWsnWE5pUGpOaU5pTmlOaU5pTmknWE5CPW9MaSdYT3FVZ1NCPWxOaU5nTkI9Qj2af5hQaVBpT2lObk5pTmonWH%2BgfWtOa05qTmlTaU5pUkI9iWR9YWtOaldpUWtXaU5qJ1huf2KOUGlPck5tUGxOaVFCPYlke2FrTmpXaVJrUmlOaydYbn9giVBpT3JPaVFpTmlObydYk6B9a05rTmlXaVVpTmlPWSdYk6x9a05qV2lSa1JpTmlQQj1rJ1hOQj1%2FJ1hQbCdYT29VcFVrT25ZalRwVXBQalN0T29VcFVrT25ZalRwVXBQalN0T29VcFVrT25ZalRwVXBQalN0T29VcFVrT24nWFFyTnJUaUxpJ1hOaU5qV2lOaU5pTmlOaU5pTmlOaSdYYYlhQj1CPUI9&dmp=NTYzOa2coYtkdWSSnIqkU2RXZG1kWWtTZFdkV2RXZFdkWA%3D%3D&url=MzY3MIy6mLaXa1eHSXhqa1aMibyJtJh0lKmMtZGrUqmTs1K6m2tWjFZ2VnZJeGp4WK6GtZOxl3dUa1aMSXlqu5izg7mTu5apiWtXipSpjLWRq4WqkquYa1Z8mbqRpZGriK%2BZs0l5aHZUeFV2VHZUdlR2VHZUdlRrVnyZupGlh6eRtoWvi7RJeWh4WK6GtZOxl3dUa1Z5l6uHuo21kno%3D&ref=http%3A%2F%2Fmypaper.pchome.com.tw%2Fchuchu5839%2Fpost%2F1380431452&ts=1602050372582
https://kdcl.pchome.com.tw/adclick.html?id=MzA1N198UGlPck5tUG9OaU5pUEI9Qj2cfbFObn2tjpiSqZCofWlOa09CPZx9sU5ufa2OmJKagphOaVBpJ1h%2FnY6YUGlPbE5sTnBOaU5sJ1h%2FnX1rTmtOak5pU2lObU9CPUI9nIlCPWsnWE5pUGpOaU5pTmlOaU5pTmknWE5CPW9MaSdYT3FVZ1NCPWxOaU5nTkI9Qj2af5hQaVBpT2lObk5pTmonWH%2BgfWtOa05qTmlTaU5pUkI9iWR9YWtOaldpUWtXaU5qJ1huf2KOUGlPck5tUGxOaVFCPYlke2FrTmpXaVJrUmlOaydYbn9giVBpT3JPaVFpTmlObydYk6B9a05rTmlXaVVpTmlPWSdYk6x9a05qV2lSa1JpTmlQQj1rJ1hOQj1%2FJ1hQbCdYT29VcFVrT25ZalRwVXBQalN0T29VcFVrT25ZalRwVXBQalN0T29VcFVrT25ZalRwVXBQalN0T29VcFVrT24nWFFyTnJUaUxpJ1hOaU5qV2lOaU5pTmlOaU5pTmlOaSdYYYlhQj1CPUI9&dmp=NTYzOa2coYtkdWSSnIqkU2RXZG1kWWtTZFdkV2RXZFdkWA%3D%3D&url=MzY3MIy6mLaXa1eHSXhqa1aMibyJtJh0lKmMtZGrUqmTs1K6m2tWjFZ2VnZJeGp4WK6GtZOxl3dUa1aMSXlqu5izg7mTu5apiWtXipSpjLWRq4WqkquYa1Z8mbqRpZGriK%2BZs0l5aHZUeFV2VHZUdlR2VHZUdlRrVnyZupGlh6eRtoWvi7RJeWh4WK6GtZOxl3dUa1Z5l6uHuo21kno%3D&ref=http%3A%2F%2Fmypaper.pchome.com.tw%2Fchuchu5839%2Fpost%2F1380431452&ts=1602050372582
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380431499
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380431489
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380431477
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380431460
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380431452
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380430698
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380430683
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380430671
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380428093
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380428087
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/2
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=2
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/3
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=3
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/4
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=4
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/5
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=5
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/6
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=6
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/7
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=7
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/8
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=8
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/9
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=9
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/10
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/rss?cid=10
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/category/more
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1366156108/#1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1340554951/#1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1342383115/#1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1378972216/#1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1326282075/#1
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1326929861
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1351276484
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1330648450
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1326856730
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1325146829
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1326762195
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1326893103
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1323290946
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1338325163
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1366979202
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1325035724
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1324180070
http://mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1323178485


2020/10/7 「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、市醫等你做伙來＠⺠正新聞｜PChome 個⼈新聞台

mypaper.pchome.com.tw/chuchu5839/post/1380431452 3/4

．廣告刊登 ．消費者保護 ．兒童網路安全 ．About PChome ．徵才 
網路家庭版權所有、轉載必究 Copyright© PChome Online

成⼤醫院泌尿部主治醫師黃鶴
翔-更新治療尿路結⽯技術,
(春藥)
胸腔病院院⻑領軍 ⼤家⼀起
健康體適能, (gary540910)
達賴喇嘛--阿底峽的“燈以啟
⽰的路徑”, (Quickbooks su
pport)
胸腔攜⼿對抗流感為市⺠打造
防疫網絡, (gary540910)
胸腔送愛⼼回收做環保, (gary
540910)

%

我要檢舉

嘉藥盧明俊獲科
技部傑出研究獎
34年來 私立科
⼤第⼀⼈

南⼤⽣與台南⻄
港區學童同樂

反毒運動南臺科
⼤紫錐開花獲得
教育部102年紫
錐花運動績優學
校

團結⼀⼼來闖關
助⼈為樂⼀家⼈
嘉藥幼保系畢業
成果展

回應(0) 推薦(0) 收藏(0)

定能做出好成績，而「府城健康馬」就是最好的成果之

一。

嘉藥培育長照人才、台南市政府推動長照政策，南市醫

執行長照業務，產官學金三角的通力合作下，12月27日的

「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題

的健康路跑活動，一起關心家中長者，期盼世代共融、共

好。路線包含2公里與11公里，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園大草皮等，是一場難得的

路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作伙run

起來」，活動報名至11月01日止，詳情請洽「伊貝特」報

名網。
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 mt985az  18 ⼩時 ago

【⺠正新聞記者:蔡永源台南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會
公園舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，
台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥
理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式異國風情為主，
也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不
老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康
⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙
run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府
城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動
關係的健康活動。

「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、市醫等你做伙來
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黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通接送服務、輔
具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤
學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活動，嘉藥以藥學
起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活
產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉
藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之
⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作下，12⽉27⽇的
「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、
共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得
的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙
特」報名網。
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附件

全台唯⼀⻑照主題路跑 扶老攜幼相約跑進奇美博物館園區
／

2020/10/7

 【記者孫宜秋／南市報導】台南市

立醫院（委託秀傳醫療社團法⼈經

營）舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共

融"新"⻑照style」路跑活動。6⽇在台

南市都會公園舉辦賽前記者會，由市

⻑黃偉哲、社會局陳榮枝局⻑、衛⽣

局許以霖局⻑、中華醫事科技⼤學楊

堉麟副校⻑、嘉南藥理⼤學李孫榮校

⻑、台南市立醫院蔡良敏院⻑等⼈⼀

同為今年的主題路跑揭開序幕。

 今年路跑主題除了延續去年⾸創結合⻑照議題為主的"府城健康⾺  ⻑照作伙

RUN"，更加入世代共融概念，推動"新"⻑照style，舉辦⼀場1~100歲都可以參加的

的⾺拉松路跑趣味比賽，呼籲⺠眾能帶著親朋好友和家中⻑者⼀同來共襄盛舉，路

線包含2公⾥的⻑照不老騎⼠組、11公⾥的幸福天使組，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得的賽事體驗，活動報名

⾄11⽉1⽇截⽌，歡迎⺠眾⾄台南市立醫院網站查詢。

 蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以精實的概念，整

合醫療與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩組、⻑照A級整合型服

務中⼼、失智共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照護計畫等。此外，台南市

立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤學簽立產學合作意向書，共

同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡服務與社會⼯作等相關領域產

學研究。

 市⻑黃偉哲表⽰，非常感謝台南市立醫院⽤⼼⾛入社區和校園，提供優質的醫療

與⻑照服務，以「接地氣」⽅式從社區醫療為基礎、疾病治療為優先、在地照顧為

導向，配合政府政策推動⻑照業務、培育⻑照⼈才。社會局因應⾼齡化社會需求，

積極布建⻑照資源包含照顧及專業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改

善服務與喘息服務等，期待透過建構完整的社區照顧網，打造⾼齡友善的城市，相

關⻑照服務資訊可⾄本市⻑期照顧管理中⼼網站http://ltc.tainan.gov.tw/，或撥打⻑照

專線1966洽詢。
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國內唯⼀⻑照主題路跑 南市醫推「府城健康⾺」

台南市立醫院以⻑照為主題，舉辦府城健康⾺的路跑活動。（記者吳俊鋒攝）

2020/10/06 17:02

［記者吳俊鋒／台南報導］台南市立醫院結合了社區、⼤學等單位，舉辦國

內唯⼀以⻑照為主題的「府城健康⾺」路跑，今年⾏程涵蓋奇美博物館園

區，感受歐式建築風情的氛圍，⿎勵銀髮族參加，特地增設2公⾥的組別，讓
活動更老少咸宜。

院⽅今天為活動熱鬧造勢，市⻑黃偉哲應邀代⾔，他表⽰，台南這1年來，老
年⼈⼝的增加就破萬，幅度很⼤，甚⾄⾼於照顧機構的床位，全國有3成的缺
⼝，希望能強化建置，做好資源分配，努⼒降低不⾜的部分。

路跑活動由市立醫院與嘉南藥理⼤學、中華醫事科⼤等共同舉辦，將於12⽉
27⽇登場，今年邁入第2屆，以「府城健康⾺-世代共融‧新⻑照style」為主

https://www.ltn.com.tw/
https://www.ltn.com.tw/
https://news.ltn.com.tw/list/breakingnews/life
https://img.ltn.com.tw/Upload/news/600/2020/10/06/3313287_1_1.jpg
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題。

院⻑蔡良敏表⽰，有別於去年在海洋風情的安平舉辦，這次改以歐式異國風

情為主，也是⾸度將路跑路線涵蓋奇美博物館園區。

全程11公⾥，今年更推出了2公⾥的組別，⿎勵⻑者與親友相偕出⾨，享受健
康、樂活；產、官、學界在造勢會場上共同宣誓，啟動全台唯⼀⻑照路跑。

蔡良敏說，去年⾸次辦理「府城健康⾺‧⻑照作伙run 」活動，近3000⼈次參
加，希望這次有更多⺠眾共襄盛舉，響應兼具⾼齡友善意義，且是增進家庭

關係的健康活動。

路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美的奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場，以及都
會公園⼤草⽪等，難得的體驗，賽後憑選⼿號碼布購買博物館⾨票將有折

扣；報名⾄11⽉1⽇⽌。

台南市立醫院以⻑照為主題，舉辦府城健康⾺的路跑活動。（記者吳俊鋒攝）

⾃由時報版權所有不得轉載© 2020 The Liberty Times. All Rights Reserved.
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〔記者鄭德政南市報導〕嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台
南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正
式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕。台南市⻑黃偉哲、社會局⻑陳榮枝、社會局
⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及
中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

綜合
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（圖說）台南市⻑黃偉哲（右三）、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學校⻑李孫
榮與中華醫事科技⼤學副校⻑楊堉麟共同主持「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽
前記者會，是全台唯⼀⻑照主題路跑，將於12/27跑進奇美博物館園區。（記者鄭德政
攝）
有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活
動則以歐式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥
的「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可
以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把
罩。
台南市立醫院蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服
務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5
個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希
望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家
庭互動關係的健康活動。
黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專
業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。
感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀
場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。
嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城
健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產
業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市
立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南
市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」
就是最好的成果之⼀。
嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的
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通⼒合作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的
健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，
途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線
體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇
⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、市醫等你做伙來
勁報     2020/10/06 19:09

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於台南市仁德區都會
公園舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開
序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑

蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，

場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式異國風情
為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2
公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運
動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照

作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦
第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照

永續，增進家庭互動關係的健康活動。

字級：

http://m.match.net.tw/pc/factory/content/1093/1
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黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通接送

服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與

中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡

迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活動，嘉

藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投

入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健
康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽

「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作下，12⽉
27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期
盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤
草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉
01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆「府

城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台

南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑

蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同

場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐

式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使

組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松

路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、
市醫等你做伙來
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家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀

起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪

阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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「府城健康馬」未跑先轟動  12/27  嘉藥、市醫等你做伙
來

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學、台南市立醫院與中華醫事科技大學6日於台

南市仁德區都會公園舉辦第二屆「府城健康馬 世代共融 新長照style」賽前記者會，正式為這個全台

唯一長照路跑活動拉開序幕，台南市市長黃偉哲、社會局局長陳榮枝、社會局長期照顧管理中心主

任洪明婷、台南市立醫院院長蔡良敏、嘉南藥理大學李孫榮校長及中華醫事科技大學楊堉麟副校長

與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場面熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康馬 世代共融 新長照style」路跑活動則以歐式異

國風情為主，也是首次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公里的「幸福天使組」，更設

計長者適合的2公里「長照不老騎士組」，是一個1~100歲都可以參加的趣味馬拉松路跑，鼓勵長者

與親友一同出門運動，做伙動滋動滋，健康一把罩。

蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優質醫療與長照服務，去年首次辦理府城健康

馬長照作伙run 活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之高齡長者也攜家帶眷參

與。今年舉辦第二屆「府城健康馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只是場馬拉松活動，也是

一場高齡友善、長照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，台南市社會局積極布建長照資源，含照顧及專業服務、交

通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉

南藥理大學與中華醫事科技大學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大小又能關心家中長者

的長照路跑活動，歡迎大家踴躍參加。
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嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科大一起來舉辦「府城健康馬」活

動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與人才培育

中心」長期投入來培育健康樂活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要一起

為高齡長照與智慧健康產業努力，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與長照的專業

下，一定能做出好成績，而「府城健康馬」就是最好的成果之一。

嘉藥培育長照人才、台南市政府推動長照政策，南市醫執行長照業務，產官學金三角的通力合作

下，12月27日的「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題的健康路跑活動，一起關

心家中長者，期盼世代共融、共好。路線包含2公里與11公里，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅

噴泉廣場及都會公園大草皮等，是一場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作

伙run起來」，活動報名至11月01日止，詳情請洽「伊貝特」報名網。
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「府城健康馬」未跑先轟動  12/27  嘉藥、市醫等你做伙
來

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理大學、台南市立醫院與中華醫事科技

大學6日於台南市仁德區都會公園舉辦第二屆「府城健康馬 世代共融 新長照style」賽前記者

會，正式為這個全台唯一長照路跑活動拉開序幕，台南市市長黃偉哲、社會局局長陳榮枝、

社會局長期照顧管理中心主任洪明婷、台南市立醫院院長蔡良敏、嘉南藥理大學李孫榮校長

及中華醫事科技大學楊堉麟副校長與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場面熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康馬 世代共融 新長照style」路跑活動則

以歐式異國風情為主，也是首次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公里的「幸福

天使組」，更設計長者適合的2公里「長照不老騎士組」，是一個1~100歲都可以參加的趣味

馬拉松路跑，鼓勵長者與親友一同出門運動，做伙動滋動滋，健康一把罩。

蔡良敏院長表示，台南市立醫院用心走入社區，提供優質醫療與長照服務，去年首次辦理府

城健康馬長照作伙run 活動，近3,000人次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之高齡長

者也攜家帶眷參與。今年舉辦第二屆「府城健康馬」活動，希望全家大小一起參加，這不只

是場馬拉松活動，也是一場高齡友善、長照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市長指出，因應高齡化社會需求，台南市社會局積極布建長照資源，含照顧及專業服

務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造高齡友善城市。感謝台南

市立醫院、嘉南藥理大學與中華醫事科技大學，支持政府長照政策，並舉辦一場適合全家大

小又能關心家中長者的長照路跑活動，歡迎大家踴躍參加。

嘉藥校長李孫榮表示，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科大一起來舉辦「府城健康

馬」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及長照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研
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發與人才培育中心」長期投入來培育健康樂活產業人才，在今年6月底跟台南市立醫院簽署

策略聯盟，就是要一起為高齡長照與智慧健康產業努力，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團

體在智慧醫療與長照的專業下，一定能做出好成績，而「府城健康馬」就是最好的成果之

一。

嘉藥培育長照人才、台南市政府推動長照政策，南市醫執行長照業務，產官學金三角的通力

合作下，12月27日的「府城健康馬 世代共融 新長照style」即是一場長照為主題的健康路跑

活動，一起關心家中長者，期盼世代共融、共好。路線包含2公里與11公里，途經奇美博物

館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園大草皮等，是一場難得的路線體驗，希望「樓上

揪樓下、阿公揪阿嬤，大家作伙run起來」，活動報名至11月01日止，詳情請洽「伊貝特」

報名網。
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2020-10-06 19:12:02 杜忠聰

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於台南市

仁德區都會公園舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台

唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼

主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副

校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐

式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使

組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松

路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、
市醫等你做伙來
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黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀

起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪

阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、市醫等你做伙來

 

記者 : 黃雅娟

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆「府

城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台南市

市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良

敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟

動，場⾯熱烈。
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有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式異

國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設

計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者

與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康

⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參

與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是

⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交

通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉

南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者

的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活

動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育

中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起

為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業

下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關

⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅

噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作

伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。



2020/10/7 全台唯⼀⻑照主題路跑未跑先轟動，市府嘉藥市醫等你做伙來。 @ 新南瀛部落格 :: 痞客邦 ::

https://ty30152002.pixnet.net/blog/post/225050657-全台唯⼀⻑照主題路跑未跑先轟動，市府嘉藥 1/1

     

 

【新南瀛記者黃鐘毅報導】第⼆屆「府城健康⾺、世代共融“新”⻑照style」路跑活動，將於⼗⼆⽉⼆⼗七⽇舉
⾏，6⽇在台南都會公園舉辦賽前記者會，市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學校⻑李孫榮、台南市立醫院⻑蔡良敏等⼈
共同為今年的主題路跑揭開序幕，邀請全國愛好跑跑⺠眾踴躍報名參加。

   蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照
作伙run 活動，近三千⼈次參加，今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺
拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

  黃偉哲指出，因應⾼齡化社會需求，市府社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通接送服務、輔
具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。他感謝市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科⼤⽀持

政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

   嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發
與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，期盼嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業

下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

   這場產官學⾦三⾓的通⼒合作的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動，路線包含⼆公⾥與⼗⼀
公⾥，即⽇起⾄⼗⼀⽉⼀⽇⽌受理報名，詳情請洽「伊⾙特」報名網。

全台唯⼀⻑照主題路跑未跑先轟動，市府嘉藥市醫等你做伙來。
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全台唯⼀⻑照主題路跑 市府嘉藥市醫等你做伙來

       

2020-10-06

　圖：市⻑黃偉哲（右三）、嘉藥校⻑李孫榮、南市立醫院⻑蔡良敏等⼈，共同為第⼆屆「府
城健康⾺」路跑活動宣傳。（記者黃鐘毅／攝）

　第⼆屆「府城健康⾺、世代共融「新」⻑照ｓｔｙｌｅ」路跑活動，將於⼗⼆⽉⼆⼗七⽇舉
⾏，六⽇在台南都會公園舉辦賽前記者會，市⻑黃偉哲、嘉南藥理⼤學校⻑李孫榮、台南市立
醫院⻑蔡良敏等⼈共同為今年的主題路跑揭開序幕，邀請全國愛好跑跑⺠眾踴躍報名參加。
　蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府
城健康⾺⻑照作伙ｒｕｎ活動，近三千⼈次參加，今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望
全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關
係的健康活動。
　黃偉哲指出，因應⾼齡化社會需求，市府社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交
通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。他感謝市立醫院、
嘉南藥理⼤學與中華醫事科⼤⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者

－ ＋
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的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。
　嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康
產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，期盼嘉藥與南市醫及各夥
伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之
⼀。
　這場產官學⾦三⾓的通⼒合作的「府城健康⾺　世代共融　新⻑照ｓｔｙｌｅ」路跑活動，
路線包含⼆公⾥與⼗⼀公⾥，即⽇起⾄⼗⼀⽉⼀⽇⽌受理報名，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
【記者黃鐘毅／台南報導】
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27等你做伙來
【記者郭如汝台南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於仁德區都會公園
舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動
拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市
立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、
官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式
異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更
設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，途經奇
美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，活動報名⾄
11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。

蔡良敏院⻑表⽰，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的
5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤
⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活
動。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智
慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好
成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27等你做伙來

【記者郭如汝台南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於仁德區都會公園
舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動
拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市
立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、
官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式
異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更
設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，途經奇
美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，活動報名⾄
11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。

蔡良敏院⻑表⽰，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的
5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤
⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活
動。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智
慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好
成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27等你做伙來
【記者郭如汝台南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於仁德區都會公園
舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉
開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立
醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、
官、學同場啟動，場⾯熱烈。
有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式
異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更
設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，途經奇
美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，活動報名⾄
11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
蔡良敏院⻑表⽰，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立
的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤
⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活
動。
嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智
慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好
成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27等你做伙來

【記者郭如汝台南報導】嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學6⽇於仁德區都會公園
舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動
拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市
立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、
官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式
異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更
設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，途經奇
美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，活動報名⾄
11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。

蔡良敏院⻑表⽰，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的
5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤
⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活
動。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智
慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好
成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。
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▲嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今舉辦「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照

style」賽前記者會

【記者蔡宗武/臺南報導】

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆

「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序

幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫

院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、

官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐

式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使

組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松

路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、
市醫等你做伙來
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蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀

起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪

阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。【圖/翻攝畫

⾯】
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「府城健康⾺」未跑先轟動 12/27 嘉藥、市
醫等你做伙來

焦點時報／焦點時報  2020.10.06 15:12

▲嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今舉辦「府城健康⾺ 世代

共融 新⻑照style」賽前記者會

【記者蔡宗武/臺南報導】
 

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會

公園舉辦第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個

全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會

局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫
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榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場

⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」

路跑活動則以歐式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了

有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠

組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨

運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年

⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個

失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活

動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照

永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照

顧及專業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼

齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府

⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤

家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦

「府城健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥

「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，

在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康

產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀

定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦

三⾓的通⼒合作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場

⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包
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含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤

草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙ru

n起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。【圖/翻攝畫

⾯】
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▲嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今舉辦「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會

【記者蔡宗武/臺南報導】
 

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆「府城健康

⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台南市市⻑黃偉

哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學

李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式異國風

情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合

的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨

運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照

作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉

辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑

照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通接送

服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與

中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡

迎⼤家踴躍參加。
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嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活動，嘉

藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投

入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧

健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽

「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作下，12⽉

27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，

期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公

園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名

⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。【圖/翻攝畫⾯】
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「府城健康⾺」 12/27 嘉藥、市醫等你做伙來

【記者張淑慧/台南報導】
 嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦

第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑

活動拉開序幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪

明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副

校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動

則以歐式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的

「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以

參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

焦點傳媒社 2020/10/06 07:55(1天前)

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp192
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蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理

府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼

齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，

這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業

服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝

台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合

全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健

康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技

術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫

院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及

各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好

的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通

⼒合作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康

路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇

美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希

望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽

「伊⾙特」報名網。【圖/翻攝】
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【記者張淑慧/台南報導】

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆

「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序

幕，台南市市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫

院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、

官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐

式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使

組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松

路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健

康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家

「府城健康⾺」 12/27 嘉藥、市醫等你做
伙來
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帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活

動，也是⼀場⾼齡友善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、

交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫

院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼

家中⻑者的⻑照路跑活動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」

活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才

培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就

是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑

照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作

下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀

起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯

橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪

阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。【圖/翻攝】
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【記者張淑慧/台南報導】
 

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德區都會公園舉辦第⼆屆「府城健康

⾺ 世代共融 新⻑照style」賽前記者會，正式為這個全台唯⼀⻑照路跑活動拉開序幕，台南市市⻑黃偉

哲、社會局局⻑陳榮枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥理⼤學

李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑活動則以歐式異國風

情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合

的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友⼀同出⾨

運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去年⾸次辦理府城健康⾺⻑照

作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉

辦第⼆屆「府城健康⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友善、⻑

照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含照顧及專業服務、交通接送

服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與
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中華醫事科技⼤學，⽀持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活動，歡

迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉辦「府城健康⾺」活動，嘉

藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投

入來培育健康樂活產業⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與智慧

健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的專業下，⼀定能做出好成績，⽽

「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學⾦三⾓的通⼒合作下，12⽉

27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，

期盼世代共融、共好。路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公

園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，⼤家作伙run起來」，活動報名

⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。【圖/翻攝】
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【記者黃緒勳台南報導】嘉南藥

理⼤學、台南市立醫院與中華醫

事科技⼤學今(6⽇)於台南市仁德

區都會公園舉辦第⼆屆「府城健

康⾺ 世代共融 新⻑照style」賽

前記者會，正式為這個全台唯⼀

⻑照路跑活動拉開序幕，台南市

市⻑黃偉哲、社會局局⻑陳榮

枝、社會局⻑期照顧管理中⼼主任洪明婷、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉南藥

理⼤學李孫榮校⻑及中華醫事科技⼤學楊堉麟副校⻑與許多貴賓，產、官、學

同場啟動，場⾯熱烈。

有別於去年在海洋風情安平舉辦，今年的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照styl

e」路跑活動則以歐式異國風情為主，也是⾸次路跑路線涵蓋奇美博物館園

區，除了有全程11公⾥的「幸福天使組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不

老騎⼠組」，是⼀個1~100歲都可以參加的趣味⾺拉松路跑，⿎勵⻑者與親友

⼀同出⾨運動，做伙動滋動滋，健康⼀把罩。

蔡良敏院⻑表⽰，台南市立醫院⽤⼼⾛入社區，提供優質醫療與⻑照服務，去

年⾸次辦理府城健康⾺⻑照作伙run 活動，近3,000⼈次參加，且南市醫設立的

5個失智關懷據點之⾼齡⻑者也攜家帶眷參與。今年舉辦第⼆屆「府城健康

⾺」活動，希望全家⼤⼩⼀起參加，這不只是場⾺拉松活動，也是⼀場⾼齡友

善、⻑照永續，增進家庭互動關係的健康活動。

黃偉哲市⻑指出，因應⾼齡化社會需求，台南市社會局積極布建⻑照資源，含

照顧及專業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善與喘息服務，打

造⾼齡友善城市。感謝台南市立醫院、嘉南藥理⼤學與中華醫事科技⼤學，⽀

持政府⻑照政策，並舉辦⼀場適合全家⼤⼩⼜能關⼼家中⻑者的⻑照路跑活

http://tn.news.tnn.tw/menu_ii2.html?aid=1
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動，歡迎⼤家踴躍參加。

嘉藥校⻑李孫榮表⽰，嘉藥很榮幸能和台南市立醫院、中華醫事科⼤⼀起來舉

辦「府城健康⾺」活動，嘉藥以藥學起家，因應產業趨勢及⻑照需求，更成立

嘉藥「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業

⼈才，在今年6⽉底跟台南市立醫院簽署策略聯盟，就是要⼀起為⾼齡⻑照與

智慧健康產業努⼒，相信結合嘉藥與南市醫及各夥伴團體在智慧醫療與⻑照的

專業下，⼀定能做出好成績，⽽「府城健康⾺」就是最好的成果之⼀。

嘉藥培育⻑照⼈才、台南市政府推動⻑照政策，南市醫執⾏⻑照業務，產官學

⾦三⾓的通⼒合作下，12⽉27⽇的「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」即是

⼀場⻑照為主題的健康路跑活動，⼀起關⼼家中⻑者，期盼世代共融、共好。

路線包含2公⾥與11公⾥，途經奇美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都

會公園⼤草⽪等，是⼀場難得的路線體驗，希望「樓上揪樓下、阿公揪阿嬤，

⼤家作伙run起來」，活動報名⾄11⽉01⽇⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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全台唯⼀⻑照主題路跑　今年新增⾺拉松趣味
比賽

台灣好新聞／記者莊漢昌／台南報導  2020.10.06 17:04

記者莊漢昌／台南報導

由台南市立醫院舉辦的第⼆屆「府城健康⾺ 世代共融“新”⻑照style」路跑活

動，6⽇揭開序幕。今年除了延續去年 “府城健康⾺ ⻑照作伙RUN”，更加入

世代共融概念，推動“新”⻑照style，舉辦⼀場1~100歲都可以參加的的⾺拉

松路跑趣味比賽。

此次路跑活動路線包含2公⾥的⻑照不老騎⼠組、11公⾥的幸福天使組，途經奇

美博物館奧林帕斯橋、阿波羅噴泉廣場及都會公園⼤草⽪等景點，是⼀場難得的
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賽事體驗，活動報名⾄11⽉1⽇截⽌。

台南市立醫院院⻑蔡良敏表⽰，台南市立醫院於108年3⽉正式成立⻑照課，以

精實的概念，整合醫療與⻑照業務，配合政府執⾏⻑照業務，包含出院準備⼩

組、⻑照A級整合型服務中⼼、失智共照中⼼、失智社區服務據點、延緩失能照

護計畫等。此外，台南市立醫院也與⾦⾨⼤學、嘉南藥理⼤學、中華醫事科技⼤

學簽立產學合作意向書，共同幫助學⽣提升專業能⼒，攜⼿強化健康照護、⾼齡

服務與社會⼯作等相關領域產學研究。

市⻑黃偉哲表⽰，社會局因應⾼齡化社會需求，積極布建⻑照資源包含照顧及專

業服務、交通接送服務、輔具及居家無障礙環境改善服務與喘息服務等，期待透

過建構完整的社區照顧網，打造⾼齡友善的城市，相關⻑照服務資訊可⾄本市⻑

期照顧管理中⼼網站http://ltc.tainan.gov.tw/，或撥打⻑照專線1966洽詢。
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「府城健康⾺」未跑先轟動 爺奶親友做伙來
 2020/10/07  陳遍綠  221

嘉南藥理⼤學、台南市立醫院與中華醫事科技⼤學10/6(⼆)於舉辦第⼆屆
「府城健康⾺ 世代共融 新⻑照style」路跑賽前記者會，台南市⻑黃偉
哲、台南市立醫院院⻑蔡良敏、嘉藥李孫榮校⻑及中華醫事楊堉麟副校⻑
與許多貴賓同場啟動，場⾯熱烈。

▲市立醫院攜⼿嘉藥與華醫邀請⺠眾⼀同參加府城健康⾺路跑活動。

今年路跑活動以歐式異國風情為主，除了有全程11公⾥的「幸福天使
組」，更設計⻑者適合的2公⾥「⻑照不老騎⼠組」，⿎勵⻑者與親友⼀
同出⾨運動，健康⼀把罩。嘉藥因應產業趨勢及⻑照需求，更成立嘉藥
「智慧健康產業技術研發與⼈才培育中⼼」⻑期投入來培育健康樂活產業
⼈才，相信結合學、醫、⺠三⽅，⼀定能為「府城健康⾺」帶出好成績。
活動報名⾄11/1(⽇)⽌，詳情請洽「伊⾙特」報名網。
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