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嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學老老人人服服務務事事業業管管理理系系「「台台南南市市長長青青趣趣味味運運動動會會」」  

7700 位位師師生生參參與與志志工工服服務務 

 

 
【台南訊】台南市政府於 100 年 4 月 23 日(星期六)上午 8 時至中午 12 時，假台南市運動場舉辦

長青趣味運動會，並邀請嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系協助舉辦。 

 

本次運動會計有 38 個老人團體報名參加，另有各隊伍之啦啦隊，將有 1,300 位以上的高齡長輩

參與趣味競賽。競賽項目有滾圈圈、知足常樂、大力士、長長久久、定點投籃等五項，熱鬧非凡，

精彩可期。 

 

「銀髮樂活、健康加油」。嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系以服務高齡長輩為對象，發展

高齡服務產業，促進我國老年人的健康與幸福，全力參與舉辦這次的長青趣味運動會，共有 70

位師生擔任隊伍輔導員、競賽檢錄員、招待人員等志工服務，並在大會中帶領全體與會長輩歡喜

跳健康操。歡迎各界人士屆時蒞臨現場，一同為我們敬愛的長輩加油！  

圖說：嘉藥老服系學生志工練習帶領健康操情形。 

 

http://uutw.com.tw/shownew.asp?id=9901 
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嘉南藥理科技大學 老人服務事業管理系 

「台南市長青趣味運動會」70 位師生參與志工服務 

 

台南市政府於 100 年 4 月 23 日（星期六）上午 8 點至中午 12 點，假該台南市運動場舉辦長

青趣味運動會，並邀請嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系協助舉辦。 

 

本次運動會計有 38 個老人團體報名參加，另有各隊伍之啦啦隊，將有 1300 位以上的高齡長

輩參與趣味競賽。競賽項目有滾圈圈、知足常樂、大力士、長長久久、定點投籃等五項，熱

鬧非凡，精彩可期。 

 

「銀髮樂活、健康加油」。嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系以服務高齡長輩為對象，

發展高齡服務產業，促進我國老年人的健康與幸福，全力參與舉辦這次的長青趣味運動會，

共有 70 位師生擔任隊伍輔導員、競賽檢錄員、招待人員等志工服務，並在大會中帶領全體與

會長輩歡喜跳健 康操。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://news.pchome.com.tw/living/cna/20110422/print-13034396827109718009.html 
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嘉南藥理科技大學嘉南藥理科技大學嘉南藥理科技大學嘉南藥理科技大學    老人服務事業管理系老人服務事業管理系老人服務事業管理系老人服務事業管理系    

「「「「台南市長青趣味運動會台南市長青趣味運動會台南市長青趣味運動會台南市長青趣味運動會」」」」70707070 位師生參與志工服務位師生參與志工服務位師生參與志工服務位師生參與志工服務 

 

台 南 市 政 府 於 100 年 4 月 23 日 (星 期 六 )上 午 8 點 至 中 午 12 點 ， 假 該 台 南 市

運 動 場 舉 辦 長 青 趣 味 運 動 會 ， 並 邀 請 嘉 南 藥 理 科 技 大 學 老 人 服 務 事 業 管 理 系 協

助 舉 辦 。  

  本 次 運 動 會 計 有 38 個 老 人 團 體 報 名 參 加 ， 另 有 各 隊 伍 之 啦 啦 隊 ， 將 有 1300

位 以 上 的 高 齡 長 輩 參 與 趣 味 競 賽 。 競 賽 項 目 有 滾 圈 圈 、 知 足 常 樂 、 大 力 士 、 長

長 久 久 、 定 點 投 籃 等 五 項 ， 熱 鬧 非 凡 ， 精 彩 可 期 。  

  「 銀 髮 樂 活 、 健 康 加 油 」 。 嘉 南 藥 理 科 技 大 學 老 人 服 務 事 業 管 理 系 以 服 務 高

齡 長 輩 為 對 象 ， 發 展 高 齡 服 務 產 業 ， 促 進 我 國 老 年 人 的 健 康 與 幸 福 ， 全 力 參 與

舉 辦 這 次 的 長 青 趣 味 運 動 會 ， 共 有 70 位 師 生 擔 任 隊 伍 輔 導 員 、 競 賽 檢 錄 員 、 招

待 人 員 等 志 工 服 務 ， 並 在 大 會 中 帶 領 全 體 與 會 長 輩 歡 喜 跳 健 康 操 。  

  歡 迎 各 界 人 士 屆 時 蒞 臨 現 場 ， 一 同 為 我 們 敬 愛 的 長 輩 加 油 ！ 相 關 訊 息 請 恰 嘉

藥 老 服 系 張 立 東 主 任  電 話 ： 06-2664911 轉 3701 

圖 說 ： 嘉 藥 老 服 系 學 生 志 工 練 習 帶 領 健 康 操 情 形  

訊 息 來 源 ： 嘉 南 藥 理 科 技 大 學  

 

 

 

 

 

 

http://news.sina.com.tw/article/20110422/4358789.html 
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嘉南藥理科技大學 老人服務事業管理系「台南市長青趣味運動會」70 位師生參與志工服務 (中

央社訊息服務 20110422 10:33:55) 台南市政府於 100 年 4 月 23 日(星期六)上午 8 點至中午 12 點，

假該台南市運動場舉辦長青趣味運動會，並邀請嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系協助舉

辦。 

本次運動會計有 38 個老人團體報名參加，另有各隊伍之啦啦隊，將有 1300 位以上的高齡長輩參

與趣味競賽。競賽項目有滾圈圈、知足常樂、大力士、長長久久、定點投籃等五項，熱鬧非凡，

精彩可期。 

「銀髮樂活、健康加油」。嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系以服務高齡長輩為對象，發展

高齡服務產業，促進我國老年人的健康與幸福，全力參與舉辦這次的長青趣味運動會，共有 70

位師生擔任隊伍輔導員、競賽檢錄員、招待人員等志工服務，並在大會中帶領全體與會長輩歡喜

跳健康操。 

歡迎各界人士屆時蒞臨現場，一同為我們敬愛的長輩加油！相關訊息請恰嘉藥老服系張立東主任 

電話：06-2664911 轉 3701 圖說：嘉藥老服系學生志工練習帶領健康操情形 訊息來源：嘉南藥理

科技大學  

 

 

http://times.hinet.net/times/article.do?newsid=5051864&isGraphArticle=true&o

ption=society 
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70707070 位師生參與志工服務位師生參與志工服務位師生參與志工服務位師生參與志工服務    

  

台南市政府於 100 年 4 月 23 日(星期六)上午 8 點至中午 12 點，假該台南市運動場舉辦長

青趣味運動會，並邀請嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系協助舉辦。 

 

本次運動會計有 38 個老人團體報名參加，另有各隊伍之啦啦隊，將有 1300 位以上的高齡長輩

參與趣味競賽。競賽項目有滾圈圈、知足常樂、大力士、長長久久、定點投籃等五項，熱鬧非

凡，精彩可期。 

 

「銀髮樂活、健康加油」。嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系以服務高齡長輩為對象，發展

高齡服務產業，促進我國老年人的健康與幸福，全力參與舉辦這次的長青趣味運動會，共有 70

位師生擔任隊伍輔導員、競賽檢錄員、招待人員等志工服務，並在大會中帶領全體與會長輩歡

喜跳健康操。 

 

歡迎各界人士屆時蒞臨現場，一同為我們敬愛的長輩加油！ 

相關訊息請恰嘉藥老服系張立東主任 電話：06-2664911 轉 3701 

 

 

訊息來源：嘉南藥理科技大學 

 

 

 

 

 

 

http://www.cna.com.tw/postwrite/cvpread.aspx?ID=81250 
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嘉南藥理科技大學 老人服務事業管理系「台南市長青趣味運動會」 

70 位師生參與志工服務 

    

台南市政府於 100年 4月 23日(星期六)上午 8點至中午 12點，假該台南市運動

場舉辦長青趣味運動會，並邀請嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系協助舉辦。  

本次運動會計有 38個老人團體報名參加，另有各隊伍之啦啦隊，將有 1300位以

上的高齡長輩參與趣味競賽。競賽項目有滾圈圈、知足常樂、大力士、長長久久、

定點投籃等五項，熱鬧非凡，精彩可期。  

「銀髮樂活、健康加油」。嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系以服務高齡長輩

為對象，發展高齡服務產業，促進我國老年人的健康與幸福，全力參與舉辦這次的

長青趣味運動會，共有 70位師生擔任隊伍輔導員、競賽檢錄員、招待人員等志工

服務，並在大會中帶領全體與會長輩歡喜跳健康操。  

歡迎各界人士屆時蒞臨現場，一同為我們敬愛的長輩加油！  

相關訊息請恰嘉藥老服系張立東主任 電話：06-2664911轉 3701  

訊息來源：嘉南藥理科技大學  

 

http://news.msn.com.tw/news2142840.aspx 
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7700 位位位位位位位位師師師師師師師師生生生生生生生生參參參參參參參參與與與與與與與與志志志志志志志志工工工工工工工工服服服服服服服服務務務務務務務務      

台南市政府於 100年 4月 23日(星期六)上午 8點至中午 12點，假該台南市運動場舉辦長青趣味

運動會，並邀請嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系協助舉辦。 

本次運動會計有 38個老人團體報名參加，另有各隊伍之啦啦隊，將有 1300位以上的高齡長輩參

與趣味競賽。競賽項目有滾圈圈、知足常樂、大力士、長長久久、定點投籃等五項，熱鬧非凡，

精彩可期。 

「銀髮樂活、健康加油」。嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系以服務高齡長輩為對象，發展

高齡服務產業，促進我國老年人的健康與幸福，全力參與舉辦這次的長青趣味運動會，共有 70

位師生擔任隊伍輔導員、競賽檢錄員、招待人員等志工服務，並在大會中帶領全體與會長輩歡喜

跳健康操。歡迎各界人士屆時蒞臨現場，一同為我們敬愛的長輩加油！相關訊息請恰嘉藥老服系

張立東主任 

電話：06-2664911轉 3701 

訊息來源：嘉南藥理科技大學本文含多媒體檔 

 

 

 

 

 

 

 

http://n.yam.com/cna/garden/201104/20110422025785.html 
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嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉南南南南南南南南藥藥藥藥藥藥藥藥理理理理理理理理科科科科科科科科技技技技技技技技大大大大大大大大學學學學學學學學天天天天天天天天壇壇壇壇壇壇壇壇老老老老老老老老人人人人人人人人養養養養養養養養護護護護護護護護中中中中中中中中心心心心心心心心爆爆爆爆爆爆爆爆米米米米米米米米香香香香香香香香讓讓讓讓讓讓讓讓老老老老老老老老人人人人人人人人懷懷懷懷懷懷懷懷舊舊舊舊舊舊舊舊    

   為落實課堂上的理論與社會為落實課堂上的理論與社會為落實課堂上的理論與社會為落實課堂上的理論與社會

的實務相結合的實務相結合的實務相結合的實務相結合，，，，進而融會貫通進而融會貫通進而融會貫通進而融會貫通，，，，嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系師生昨帶領天壇老人嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系師生昨帶領天壇老人嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系師生昨帶領天壇老人嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系師生昨帶領天壇老人

養護中心的老人養護中心的老人養護中心的老人養護中心的老人，，，，走入時光隧道走入時光隧道走入時光隧道走入時光隧道，，，，回憶農業社會的生活回憶農業社會的生活回憶農業社會的生活回憶農業社會的生活，，，，讓讓讓讓 130 位老人度過一個娛樂的一天位老人度過一個娛樂的一天位老人度過一個娛樂的一天位老人度過一個娛樂的一天。。。。 

   天壇老人養護中心主任甘士照指出天壇老人養護中心主任甘士照指出天壇老人養護中心主任甘士照指出天壇老人養護中心主任甘士照指出，，，，臺南市新化區天壇老人養護中心在平日生活照顧中就臺南市新化區天壇老人養護中心在平日生活照顧中就臺南市新化區天壇老人養護中心在平日生活照顧中就臺南市新化區天壇老人養護中心在平日生活照顧中就

經常引進各種不同的活動經常引進各種不同的活動經常引進各種不同的活動經常引進各種不同的活動，，，，來充實照顧老人的精神生活來充實照顧老人的精神生活來充實照顧老人的精神生活來充實照顧老人的精神生活，，，，於昨上午於昨上午於昨上午於昨上午 9 時特別邀請嘉南藥理科時特別邀請嘉南藥理科時特別邀請嘉南藥理科時特別邀請嘉南藥理科

技大學老人服務事業管理系師生技大學老人服務事業管理系師生技大學老人服務事業管理系師生技大學老人服務事業管理系師生 130 人人人人，，，，到養護中心進行銀髮服到養護中心進行銀髮服到養護中心進行銀髮服到養護中心進行銀髮服務產業的照護機構參訪活動務產業的照護機構參訪活動務產業的照護機構參訪活動務產業的照護機構參訪活動。。。。 

   甘士照除為他們做簡報與讓同學參觀中心的環境外甘士照除為他們做簡報與讓同學參觀中心的環境外甘士照除為他們做簡報與讓同學參觀中心的環境外甘士照除為他們做簡報與讓同學參觀中心的環境外，，，，特別安排學生與老人共同參與現場製特別安排學生與老人共同參與現場製特別安排學生與老人共同參與現場製特別安排學生與老人共同參與現場製

作爆米香活動作爆米香活動作爆米香活動作爆米香活動，，，，希望讓學生們能了解在銀髮族照護中希望讓學生們能了解在銀髮族照護中希望讓學生們能了解在銀髮族照護中希望讓學生們能了解在銀髮族照護中，，，，應該要能先了解老人們的成長環境與應該要能先了解老人們的成長環境與應該要能先了解老人們的成長環境與應該要能先了解老人們的成長環境與

歷史背景歷史背景歷史背景歷史背景，，，，才能設計出老人們喜歡與有興趣的活動才能設計出老人們喜歡與有興趣的活動才能設計出老人們喜歡與有興趣的活動才能設計出老人們喜歡與有興趣的活動，，，，真正的讓老人家過著愉快的生活真正的讓老人家過著愉快的生活真正的讓老人家過著愉快的生活真正的讓老人家過著愉快的生活。。。。 

  甘士照說甘士照說甘士照說甘士照說，，，，天壇老人養護中心的老人家平均天壇老人養護中心的老人家平均天壇老人養護中心的老人家平均天壇老人養護中心的老人家平均 80 餘歲餘歲餘歲餘歲，，，，在農業社會物資貧乏的年代在農業社會物資貧乏的年代在農業社會物資貧乏的年代在農業社會物資貧乏的年代，「，「，「，「爆米爆米爆米爆米

香香香香」」」」是很多人幼年時最期待的零食是很多人幼年時最期待的零食是很多人幼年時最期待的零食是很多人幼年時最期待的零食，，，，除了吃的感覺外除了吃的感覺外除了吃的感覺外除了吃的感覺外，，，，在製作過程中在製作過程中在製作過程中在製作過程中「「「「碰碰碰碰」」」」的那一聲的那一聲的那一聲的那一聲，，，，更讓更讓更讓更讓

他們難以忘懷他們難以忘懷他們難以忘懷他們難以忘懷。。。。 

  天壇老人養護中心所規劃的活動天壇老人養護中心所規劃的活動天壇老人養護中心所規劃的活動天壇老人養護中心所規劃的活動，，，，除除除除「「「「爆米香爆米香爆米香爆米香」」」」活動外活動外活動外活動外，，，，也定期安排有一系也定期安排有一系也定期安排有一系也定期安排有一系列的懷舊活動列的懷舊活動列的懷舊活動列的懷舊活動，，，，

如烤土窯如烤土窯如烤土窯如烤土窯、、、、早期歌仔戲早期歌仔戲早期歌仔戲早期歌仔戲、、、、布袋戲美猴王布袋戲美猴王布袋戲美猴王布袋戲美猴王、、、、開心農場等開心農場等開心農場等開心農場等，，，，希望能經由長輩舊時熟悉的記憶希望能經由長輩舊時熟悉的記憶希望能經由長輩舊時熟悉的記憶希望能經由長輩舊時熟悉的記憶，，，，引引引引

領他們回憶美好愉快的往事領他們回憶美好愉快的往事領他們回憶美好愉快的往事領他們回憶美好愉快的往事，，，，昨日的活動就在一片充滿歡笑與快樂的氣氛下圓滿結束昨日的活動就在一片充滿歡笑與快樂的氣氛下圓滿結束昨日的活動就在一片充滿歡笑與快樂的氣氛下圓滿結束昨日的活動就在一片充滿歡笑與快樂的氣氛下圓滿結束。。。。  


