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嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學老老人人服服務務事事業業管管理理系系 33 月月 2288 日日  

『『樂樂齡齡大大學學』』開開學學  

 

【台南訊】嘉南藥理科技大學訂於 100 年 3 月 28 日 上午 10 時 30 分在該校 K902 教室舉行

99 學年度第 2 學期「樂齡大學」開學典禮，上課時間為 100 年 3 月 28 日至 100 年 7 月 27 日止，

共計 18 周。 

嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共有兩個課程班，包括「健康技能」及「養生保健」，

計畫團隊係由嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產業發展中心」及老人服務事業管理系為主導，

結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理系、應用外語系及生活應用與保健系之專業師資與

教學資源共同開設。師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食保健、健康體適能、休

閒療養、實用外語及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習課程。 



 

透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園和年輕學子共同學習、互動，享受大學校園優

質的學習環境；讓學員有多樣化的選擇，每種不同課程議題又都安排共同的課程內容來貫穿整個

活動，且在推動過程中特別強調高齡者學員與年輕世代學生之間的互動學習。動靜交替、代間互

動頻繁及多樣化的課程，也可讓許久不曾走進校園的高齡者學員能以最舒服、最快的時間融入學

校生活，進而感受、享受大學校園中優質的學習環境，讓高齡者願意學習、勇於學習，並能強化     

代間學習，除能保有高齡者原有的獨立性之外，也能藉此營造更豐富的晚年生活。 

目前，「健康技能」及「養生保健」兩個班別尚有名額，活動詳情如下： 

報名資格：年滿 55 歲之國民，不限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。 

活動課程： 

(一)養生保健班：上午 9 時 20 分至中午 12 時。 

(二)健康技能班：下午 1 時 20 分至下午 4 時。 

報名費用：全額免費。 

報名日期：即日起至人數額滿為止。 

課程時間：每班別上課時間為周一至周三。 

上課地點：嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系 K524 及 K902 室。 

洽詢專線：06-2664911 轉 3721 王 小姐，詳細課程內容及報名表請至該校首頁 

圖說：樂齡大學活動照片。 

 

 

 

 

http://uutw.com.tw/shownew.asp?id=9560 
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嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學   老老人人服服務務事事業業管管理理系系 33 月月 2288 日日   

『『樂樂齡齡大大學學』』開開學學了了    

 

   嘉南藥理科技大學訂於 100 年 3 月 28 日 (星期一)上午 10：30 在該校 K902 教室舉行 99 學年

度第 2 學期「樂齡大學」開學典禮，上課時間為 100 年 3 月 28 日至 100 年 7 月 27 日止，共計有

十八週。 

嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共計有兩個課程班，包括「健康技能」及「養生保健」，

計畫團隊係由嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產業發展中心」及老人服務事業管理系為主導，

結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理系、應用外語系及生活應用與保健系之專業師資與

教學資源共同開設。 

師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食保健、健康體適能、休閒療養、實用外語

及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習課程。 

透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園和年輕學子共同學習、互動，享受大學校園優

質的學習環境；讓學員有多樣化的選擇，每種不同課程議題又都安排共同的課程內容來貫穿整個

活動，且在推動過程中特別強調高齡者學員與年輕世代學生之間的互動學習。 

動靜交替、代間互動頻繁及多樣化的課程，也可讓許久不曾走進校園的高齡者學員能以最舒

服、最快的時間融入學校生活，進而感受、享受大學校園中優質的學習環境，讓高齡者願意學習、

勇於學習，並能強化代間學習，除能保有高齡者原有的獨立性之外，也能藉此營造更豐富的晚年

生活。 

 



 

目前，「健康技能」及「養生保健」兩個班別尚有名額，活動詳情如下：報名資格：年滿 55 歲

之國民，不限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。 

活動課程： (一)養生保健班：上午 9 點 20 分至中午 12 點。 

(二)健康技能班：下午 13 點 20 分至下午 16 點。 

報名費用：全額免費。 

報名日期：即日起至人數額滿為止。 

課程時間：每班別上課時間為週一至週三。 

上課地點：嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系 K524 及 K902 室。 

洽詢專線：06-2664911 轉 3721 王小姐，詳細課程內容及報名表請至該校首頁最新消息處

http://WWW.chna.edu.tw/下載附檔參閱。 

圖說：樂齡大學活動照片  

訊息來源：嘉南藥理科技大學  

 

 

 

 

http://times.hinet.net/times/article.do?newsid=4867484&isGraphArticle=true&option=society 



 

            
      嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉南南南南南南南南藥藥藥藥藥藥藥藥理理理理理理理理科科科科科科科科技技技技技技技技大大大大大大大大學學學學學學學學        新聞剪報新聞剪報新聞剪報新聞剪報 

資料來源：Pchome 聞網 記者：            

刊載日期：       2011-03-25      

………………………………………………………………… 
嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學  老老人人服服務務事事業業管管理理系系 33 月月 2288 日日  

『『樂樂齡齡大大學學』』開開學學了了  

嘉南藥理科技大學訂於 100 年 3 月 28 日（星期一）上

午 10：30 在該校 K902 教室舉行 99 學年度第 2 學期「樂

齡大學」開學典禮，上課時間為 100 年 3 月 28 日至 100

年 7 月 27 日止，共計有十八週。 

 

  嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共計有兩個課程

班，包括「健康技能」及「養生保健」，計畫團隊係由嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產

業發展中心」及老人服務事業管理系為主導，結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理

系、應用外語系及生活應用與保健系之專業師資與教學資源共同開設。 

 

  師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食保健、健康體適能、休閒療養、實用

外語及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習課程。 

 

  透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園和年輕學子共同學習、互動，享受大學校

園優質的學習環境；讓學員有多樣化的選擇，每種不同課程議題又都安排共同的課程內容來

貫穿整個活動，且在推動過程中特別強調高齡者學員與年輕世代學生之間的互動學習。 

 

  動靜交替、代間互動頻繁及多樣化的課程，也可讓許久不曾走進校園的高齡者學員能以最

舒服、最快的時間融入學校生活，進而感受、享受大學校園中優質的學習環境，讓高齡者願

意學習、勇於學習，並能強化代間學習，除能保有高齡者原有的獨立性之外，也能藉此營造

更豐富的晚年生活。  

目前，「健康技能」及「養生保健」兩個班別尚有名額，活動詳情如下：報名資格：年滿

55 歲之國民，不限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。  



 

活動課程：（一）養生保健班：上午 9 點 20 分至中午 12 點。  

（二）健康技能班：下午 13 點 20 分至下午 16 點。  

報名費用：全額免費。  

報名日期：即日起至人數額滿為止。  

課程時間：每班別上課時間為週一至週三。  

上課地點：嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系 K524 及 K902 室。  

洽詢專線：06-2664911 轉 3721 王小姐， 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://news.pchome.com.tw/living/cna/20110325/index-13010183499751718009.html 
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嘉南藥理科技大學於３月２８日（星期一）上午１０時３０分在該校Ｋ９０２教室舉行

９９學年度第２學期「樂齡大學」開學典禮，上課時間為３月２８日至７月２７日止，共計

有十八週。  

嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共計有兩個課程班，包括「健康技能」及「養生

保健」，計畫團隊係由嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產業發展中心」及老人服務事業管

理系為主導，結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理系、應用外語系及生活應用與保

健系之專業師資與教學資源共同開設。師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食

保健、健康體適能、休閒療養、實用外語及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習

課程。  

透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園和年輕學子共同學習、互動，享受大學

校園優質的學習環境；讓學員有多樣  

化的選擇，每種不同課程議題又都安排共同的課程內容來貫穿整個活動，且在推動過程

中特別強調高齡者學員與年輕世代學生之間的互動學習。報名資格：年滿５５歲之國民，不

限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。 
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嘉南藥理科技大學嘉南藥理科技大學嘉南藥理科技大學嘉南藥理科技大學    老人服務事業管理系老人服務事業管理系老人服務事業管理系老人服務事業管理系 3333 月月月月 28282828 日日日日    
『『『『樂齡大學樂齡大學樂齡大學樂齡大學』』』』開學開學開學開學了了了了 

 

嘉 南 藥 理 科 技 大 學 訂 於  100 年 3 月 28 日  (星 期 一 )上 午 10：30 在 該 校 K902

教 室 舉 行 99 學 年 度 第 2 學 期「 樂 齡 大 學 」開 學 典 禮，上 課 時 間 為 100 年 3 月 28

日 至 100 年 7 月 27 日 止 ， 共 計 有 十 八 週 。  

 

嘉 南 藥 理 科 技 大 學 開 設 「 樂 齡 大 學 」 ， 共 計 有 兩 個 課 程 班 ， 包 括 「 健 康 技 能 」

及 「 養 生 保 健 」 ， 計 畫 團 隊 係 由 嘉 南 藥 理 科 技 大 學 人 文 學 院 「 高 齡 產 業 發 展 中

心 」 及 老 人 服 務 事 業 管 理 系 為 主 導 ， 結 合 該 校 藥 學 系 、 食 品 科 技 系 、 休 閒 保 健

管 理 系 、 應 用 外 語 系 及 生 活 應 用 與 保 健 系 之 專 業 師 資 與 教 學 資 源 共 同 開 設 。  

 

師 資 專 長 涵 蓋 高 齡 教 育 、 諮 商 輔 導 、 傳 統 醫 藥 、 飲 食 保 健 、 健 康 體 適 能 、 休 閒

療 養 、 實 用 外 語 及 經 絡 理 療 等 領 域 ， 可 提 供 完 整 而 多 樣 的 高 齡 學 習 課 程 。  

 

透 過 樂 齡 大 學 的 成 立 ， 讓 老 年 人 有 機 會 進 入 校 園 和 年 輕 學 子 共 同 學 習 、 互 動 ，

享 受 大 學 校 園 優 質 的 學 習 環 境 ； 讓 學 員 有 多 樣 化 的 選 擇 ， 每 種 不 同 課 程 議 題 又

都 安 排 共 同 的 課 程 內 容 來 貫 穿 整 個 活 動 ， 且 在 推 動 過 程 中 特 別 強 調 高 齡 者 學 員

與 年 輕 世 代 學 生 之 間 的 互 動 學 習 。  

 

動 靜 交 替 、 代 間 互 動 頻 繁 及 多 樣 化 的 課 程 ， 也 可 讓 許 久 不 曾 走 進 校 園 的 高 齡 者

學 員 能 以 最 舒 服 、 最 快 的 時 間 融 入 學 校 生 活 ， 進 而 感 受 、 享 受 大 學 校 園 中 優 質



 

的 學 習 環 境 ， 讓 高 齡 者 願 意 學 習 、 勇 於 學 習 ， 並 能 強 化 代 間 學 習 ， 除 能 保 有 高

齡 者 原 有 的 獨 立 性 之 外，也 能 藉 此 營 造 更 豐 富 的 晚 年 生 活。 目 前，「 健 康 技 能 」

及 「 養 生 保 健 」 兩 個 班 別 尚 有 名 額 ， 活 動 詳 情 如 下 ： 報 名 資 格 ： 年 滿 55 歲 之 國

民，不 限 學 歷，行 動 不 需 扶 持，無 照 護 需 求 之 長 者。活 動 課 程：(一 )養 生 保 健 班 ：

上 午  9 點 20 分 至 中 午 12 點 。 (二 )健 康 技 能 班 ： 下 午 13 點 20 分 至 下 午 16 點 。

報 名 費 用 ： 全 額 免 費 。 報 名 日 期 ： 即 日 起 至 人 數 額 滿 為 止 。 課 程 時 間 ： 每 班 別

上 課 時 間 為 週 一 至 週 三。上 課 地 點：嘉 南 藥 理 科 技 大 學 老 人 服 務 事 業 管 理 系 K524

及 K902 室 。 洽 詢 專 線 ： 06-2664911 轉 3721 王 小 姐 ， 詳 細 課 程 內 容 及 報 名 表

請 至 該 校 首 頁 最 新 消 息 處 http://WWW.chna.edu.tw/下 載 附 檔 參 閱 。  

 

圖 說 ： 樂 齡 大 學 活 動 照 片   

 

訊 息 來 源 ： 嘉 南 藥 理 科 技 大 學  
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資料來源：  中央社 記者：              

刊載日期：       2011-03-25      
…………………………………………………………………… 
嘉嘉南南藥藥理理科科技技大大學學老老人人服服務務事事業業管管理理系系 33 月月 2288 日日『『樂樂齡齡大大學學』』開開學學      

嘉南藥理科技大學訂於 100年 3月 28日 (星期一)上

午 10：30 在該校 K902 教室舉行 99 學年度第 2 學期「樂

齡大學」開學典禮，上課時間為 100 年 3月 28 日至 100

年 7 月 27 日止，共計有十八週。 

 

嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共計有兩個課程

班，包括「健康技能」及「養生保健」，計畫團隊係由

嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產業發展中心」及老

人服務事業管理系為主導，結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理系、應用外語系及

生活應用與保健系之專業師資與教學資源共同開設。 

 

師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食保健、健康體適能、休閒療養、實用外

語及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習課程。 

 

透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園

和年輕學子共同學習、互動，享受大學校園優質

的學習環境；讓學員有多樣化的選擇，每種不同

課程議題又都安排共同的課程內容來貫穿整個活

動，且在推動過程中特別強調高齡者學員與年輕

世代學生之間的互動學習。 

 

動靜交替、代間互動頻繁及多樣化的課程，也可

讓許久不曾走進校園的高齡者學員能以最舒服、最快的時間融入學校生活，進而感受、享受

大學校園中優質的學習環境，讓高齡者願意學習、勇於學習，並能強化代間學習，除能保有

高齡者原有的獨立性之外，也能藉此營造更豐富的晚年生活。 

 

目前，「健康技能」及「養生保健」兩個班別尚有名額，活動詳情如下： 

報名資格：年滿 55 歲之國民，不限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。 

活動課程： 



 

(一)養生保健班：上午 9 點 20 分至中午 12 點。 

(二)健康技能班：下午 13 點 20 分至下午 16 點。 

報名費用：全額免費。 

報名日期：即日起至人數額滿為止。 

課程時間：每班別上課時間為週一至週三。 

上課地點：嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系 K524 及 K902 室。 

洽詢專線：06-2664911 轉 3721 王小姐，詳細課程內容及報名表請至該校首頁 

最新消息處 http://WWW.chna.edu.tw/下載附檔參閱。 

 

圖說：樂齡大學活動照片  

 

訊息來源：嘉南藥理科技大學 
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資料來源：  MSN 新聞   記者：              

刊載日期：       2011-03-25      
…………………………………………………………………… 

嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉南南南南南南南南藥藥藥藥藥藥藥藥理理理理理理理理科科科科科科科科技技技技技技技技大大大大大大大大學學學學學學學學        老老老老老老老老人人人人人人人人服服服服服服服服務務務務務務務務事事事事事事事事業業業業業業業業管管管管管管管管理理理理理理理理系系系系系系系系 33333333 月月月月月月月月 2222222288888888 日日日日日日日日        

『『『『『『『『樂樂樂樂樂樂樂樂齡齡齡齡齡齡齡齡大大大大大大大大學學學學學學學學』』』』』』』』開開開開開開開開學學學學學學學學了了了了了了了了        

嘉南藥理科技大學訂於 100 年 3 月 28 日 (星期一)上午 10：30 在該校 K902 教室

舉行 99 學年度第 2 學期「樂齡大學」開學典禮，上課時間為 100 年 3 月 28 日至

100 年 7 月 27 日止，共計有十八週。  

嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共計有兩個課程班，包括「健康技能」及

「養生保健」，計畫團隊係由嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產業發展中心」及

老人服務事業管理系為主導，結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理系、應

用外語系及生活應用與保健系之專業師資與教學資源共同開設。  

師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食保健、健康體適能、休閒療

養、實用外語及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習課程。  

透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園和年輕學子共同學習、互動，享

受大學校園優質的學習環境；讓學員有多樣化的選擇，每種不同課程議題又都安排

共同的課程內容來貫穿整個活動，且在推動過程中特別強調高齡者學員與年輕世代

學生之間的互動學習。  

動靜交替、代間互動頻繁及多樣化的課程，也可讓許久不曾走進校園的高齡者學

員能以最舒服、最快的時間融入學校生活，進而感受、享受大學校園中優質的學習

環境，讓高齡者願意學習、勇於學習，並能強化代間學習，除能保有高齡者原有的

獨立性之外，也能藉此營造更豐富的晚年生活。  

 

 



 

目前，「健康技能」及「養生保健」兩個班別尚有名額，活動詳情如下：  

報名資格：年滿 55 歲之國民，不限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。  

活動課程：  

(一)養生保健班：上午 9 點 20 分至中午 12 點。  

(二)健康技能班：下午 13 點 20 分至下午 16 點。  

報名費用：全額免費。  

報名日期：即日起至人數額滿為止。  

課程時間：每班別上課時間為週一至週三。  

上課地點：嘉南藥理科技大學老人服務事業管理系 K524 及 K902 室。  

洽詢專線：06-2664911 轉 3721 王小姐，詳細課程內容及報名表請至該校首頁  

最新消息處 http://WWW.chna.edu.tw/下載附檔參閱。  

圖說：樂齡大學活動照片  

訊息來源：嘉南藥理科技大學 
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『『『『『『『『樂樂樂樂樂樂樂樂齡齡齡齡齡齡齡齡大大大大大大大大學學學學學學學學』』』』』』』』開開開開開開開開學學學學學學學學了了了了了了了了        

  嘉南藥理科技大學訂於 100年 3月 28日(星期一)上午 10：30在該校 K902教室舉行 99學年

度第 2學期「樂齡大學」開學典禮，上課時間為 100年 3月 28日至 100年 7月 27日止，共計

有十八週。 

  嘉南藥理科技大學開設「樂齡大學」，共計有兩個課程班，包括「健康技能」及「養生保健」，

計畫團隊係由嘉南藥理科技大學人文學院「高齡產業發展中心」及老人服務事業管理系為主導，

結合該校藥學系、食品科技系、休閒保健管理系、應用外語系及生活應用與保健系之專業師資與

教學資源共同開設。 

  師資專長涵蓋高齡教育、諮商輔導、傳統醫藥、飲食保健、健康體適能、休閒療養、實用外語

及經絡理療等領域，可提供完整而多樣的高齡學習課程。 

  透過樂齡大學的成立，讓老年人有機會進入校園和年輕學子共同學習、互動，享受大學校園優

質的學習環境；讓學員有多樣化的選擇，每種不同課程議題又都安排共同的課程內容來貫穿整個

活動，且在推動過程中特別強調高齡者學員與年輕世代學生之間的互動學習。 

  動靜交替、代間互動頻繁及多樣化的課程，也可讓許久不曾走進校園的高齡者學員能以最舒

服、最快的時間融入學校生活，進而感受、享受大學校園中優質的學習環境，讓高齡者願意學習、

勇於學習，並能強化代間學習，除能保有高齡者原有的獨立性之外，也能藉此營造更豐富的晚年

生活。 

  目前，「健康技能」及「養生保健」兩個班別尚有名額，活動詳情如下：報名資格：年滿 55

歲之國民，不限學歷，行動不需扶持，無照護需求之長者。活動課程：(一)養生保健班：上午 

9點 20分至中午 12點。(二)健康技能班：下午 13點 20分至下午 16點。報名費用：全額免費。   

  報名日期：即日起至人數額滿為止。課程時間：每班別上課時間為週一至週三。上課地點：嘉

南藥理科技大學老人服務事業管理系 K524及 K902室。洽詢專線：06-2664911 

轉 3721王小姐，詳細課程內容及報名表請至該校首頁最新消息處 http://WWW.chna.edu.tw/下

載附檔參閱。圖說：樂齡大學活動照片 

訊息來源：嘉南藥理科技大學本文含多媒體檔 

 

http://n.yam.com/cna/garden/201103/20110325916344.html 


