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地⽅新聞

2021/09/11

嘉藥社工系暑期至「樂活安平失智據點實際參與社會服
務

【大成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理科技大學社會工作系與財團法人臺南

市私立樂活社會福利慈善基金會合作，暑假期間走出校園實際參與社會服務，至安平區億載

里活動中心「樂活安平失智據點」與長輩們進行各項健康訓練活動，實習生設計12次活動，

帶領安平失智據點長輩，每次活動前會帶領長輩你是我的花朵舞曲，長輩們只有練習12次，

在課程結束前長輩已能隨著樂曲一起跳舞。 

樂活基金會彭雅芬督導表示，「樂活安平失智據點」是基金會長期服務的據點，其中有幾位

失智長輩，還有更多沒有失智的長輩，每週一至五早上都會到據點上課，每天的課程包含文

創藝術、健康資訊、肢體運動等，長輩藉由人際的互動和活動的參與，不僅能夠讓失智的長

輩保持好精神，更可以讓長輩們延緩失智，以及心情的紓解，實習生們和長輩上完課程，在

課程結束都像畢業般離情依依，是青銀共創友善高齡城市的典範。 

嘉藥社工系實習生皆表示，就讀社工系最重要的就是必須和社會接軌，此次雖面對疫情，但

是據點的防疫措施都很完善，而且因為有基金會學姊們的帶領，與陌生長輩接觸變得較容易

進入狀況，從原來不熟悉不知道如何相處，到後來和爺爺奶奶都像親人一樣，讀書期間能夠

實際參與社會工作，對未來的就業非常受用。
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嘉藥社⼯系暑期⾄「樂活安平失智據點實際參
與社會服務

⼤成報／杜忠聰  2021.09.11 19:05

【⼤成報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理科技⼤學社會⼯作系與財團法⼈臺南

市私立樂活社會福利慈善基⾦會合作，暑假期間⾛出校園實際參與社會服務，⾄

安平區億載⾥活動中⼼「樂活安平失智據點」與⻑輩們進⾏各項健康訓練活動，

實習⽣設計12次活動，帶領安平失智據點⻑輩，每次活動前會帶領⻑輩你是我

的花朵舞曲，⻑輩們只有練習12次，在課程結束前⻑輩已能隨著樂曲⼀起跳

舞。 

樂活基⾦會彭雅芬督導表⽰，「樂活安平失智據點」是基⾦會⻑期服務的據點，

其中有幾位失智⻑輩，還有更多沒有失智的⻑輩，每週⼀⾄五早上都會到據點上

課，每天的課程包含文創藝術、健康資訊、肢體運動等，⻑輩藉由⼈際的互動和

活動的參與，不僅能夠讓失智的⻑輩保持好精神，更可以讓⻑輩們延緩失智，以
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及⼼情的紓解，實習⽣們和⻑輩上完課程，在課程結束都像畢業般離情依依，是

青銀共創友善⾼齡城市的典範。 

嘉藥社⼯系實習⽣皆表⽰，就讀社⼯系最重要的就是必須和社會接軌，此次雖⾯

對疫情，但是據點的防疫措施都很完善，⽽且因為有基⾦會學姊們的帶領，與陌

⽣⻑輩接觸變得較容易進入狀況，從原來不熟悉不知道如何相處，到後來和爺爺

奶奶都像親⼈⼀樣，讀書期間能夠實際參與社會⼯作，對未來的就業非常受⽤。
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嘉藥社工系至樂活安平失智據點社會服務 帶領
爺奶健康訓練

▲嘉南藥理科大社會工作系學生與樂活社福基金會合作，暑假至樂活安平失智據點社
會福利，帶領爺奶進行各項健康訓練。（記者李嘉祥攝）
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嘉南藥理科技⼤學社會⼯作系與財團法⼈臺南市私⽴樂活社會福利慈善基⾦會合
作，暑假期間⾛出校園實際參與社會服務，⾄安平區億載⾥活動中⼼「樂活安平失
智據點」，帶領⻑輩進⾏各項健康訓練活動，此次共規劃12次活動，每次活動前均
會帶著安平失智據點⻑輩⼤跳「你是我的花朵」舞曲，經過幾次練習，課程結束前
⻑輩已能隨著樂曲⼀起跳舞。

樂活基⾦會督導彭雅芬表⽰，「樂活安平失智據點」是基⾦會⻑期服務據點，其中
有幾位失智⻑輩，也有⼀般⻑者，每週⼀⾄五早上都會到據點上課，每天課程包含
⽂創藝術、健康資訊、肢體運動等，藉由⼈際互動及活動參與，不僅讓失智的⻑輩
保持好精神，更能延緩失智程度及⼼情的紓解，每次課程結束都像畢業般離情依
依，是⻘銀共創友善⾼齡城市的典範。

嘉藥社⼯系實習⽣指出，就讀社⼯系最重要的就是要和社會接軌，此次雖⾯對疫
情，但是據點防疫措施都很完善，且有基⾦會學姊帶領，與陌⽣⻑輩接觸變得較容
易進⼊狀況，從原來不熟悉不知道如何相處，到後來和爺爺奶奶都像親⼈⼀樣，讀
書期間能夠實際參與社會⼯作，對未來的就業⾮常受⽤。 
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嘉藥社⼯系⾄樂活安平失智據點社會服務
帶領爺奶健康訓練

2021年9⽉13⽇ 週⼀ 下午4:46 · 1 分鐘 (閱讀時間)

嘉南藥理科⼤社會⼯作系學⽣與樂活社福基⾦會合作，暑假⾄樂活安平失智據點社會福利，
帶領爺奶進⾏各項健康訓練。（記者李嘉祥攝）

▲嘉南藥理科⼤社會⼯作系學⽣與樂活社福基⾦會合作，暑假⾄樂

活安平失智據點社會福利，帶領爺奶進⾏各項健康訓練。（記者李

嘉祥攝）

嘉南藥理科技⼤學社會⼯作系與財團法⼈臺南市私立樂活社會福利

慈善基⾦會合作，暑假期間⾛出校園實際參與社會服務，⾄安平區

億載⾥活動中⼼「樂活安平失智據點」，帶領⻑輩進⾏各項健康訓

練活動，此次共規劃12次活動，每次活動前均會帶著安平失智據

點⻑輩⼤跳「你是我的花朵」舞曲，經過幾次練習，課程結束前⻑

輩已能隨著樂曲⼀起跳舞。

【記者李嘉祥／台南報導】
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樂活基⾦會督導彭雅芬表⽰，「樂活安平失智據點」是基⾦會⻑期

服務據點，其中有幾位失智⻑輩，也有⼀般⻑者，每週⼀⾄五早上

都會到據點上課，每天課程包含文創藝術、健康資訊、肢體運動

等，藉由⼈際互動及活動參與，不僅讓失智的⻑輩保持好精神，更

能延緩失智程度及⼼情的紓解，每次課程結束都像畢業般離情依

依，是青銀共創友善⾼齡城市的典範。

嘉藥社⼯系實習⽣指出，就讀社⼯系最重要的就是要和社會接軌，

此次雖⾯對疫情，但是據點防疫措施都很完善，且有基⾦會學姊帶

領，與陌⽣⻑輩接觸變得較容易進入狀況，從原來不熟悉不知道如

何相處，到後來和爺爺奶奶都像親⼈⼀樣，讀書期間能夠實際參與

社會⼯作，對未來的就業非常受⽤。
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嘉藥社⼯系暑期⾄「樂活安平失智據點實際參與社會服務

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理科技⼤學社會⼯作系與財團法⼈臺南市私立樂

活社會福利慈善基⾦會合作，暑假期間⾛出校園實際參與社會服務，⾄安平區億載⾥

活動中⼼「樂活安平失智據點」與⻑輩們進⾏各項健康訓練活動，實習⽣設計12次活

動，帶領安平失智據點⻑輩，每次活動前會帶領⻑輩你是我的花朵舞曲，⻑輩們只有

練習12次，在課程結束前⻑輩已能隨著樂曲⼀起跳舞。

樂活基⾦會彭雅芬督導表⽰，「樂活安平失智據點」是基⾦會⻑期服務的據點，其中

有幾位失智⻑輩，還有更多沒有失智的⻑輩，每週⼀⾄五早上都會到據點上課，每天

的課程包含文創藝術、健康資訊、肢體運動等，⻑輩藉由⼈際的互動和活動的參與，

不僅能夠讓失智的⻑輩保持好精神，更可以讓⻑輩們延緩失智，以及⼼情的紓解，實

習⽣們和⻑輩上完課程，在課程結束都像畢業般離情依依，是青銀共創友善⾼齡城市

的典範。

嘉藥社⼯系實習⽣皆表⽰，就讀社⼯系最重要的就是必須和社會接軌，此次雖⾯對疫

情，但是據點的防疫措施都很完善，⽽且因為有基⾦會學姊們的帶領，與陌⽣⻑輩接

觸變得較容易進入狀況，從原來不熟悉不知道如何相處，到後來和爺爺奶奶都像親⼈

⼀樣，讀書期間能夠實際參與社會⼯作，對未來的就業非常受⽤。
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2021-09-11 19:05:24　勁報記者杜忠聰/臺南報導

嘉南藥理科技⼤學社會⼯作系與財團法⼈臺南市私立樂活社會福利慈善基⾦會合

作，暑假期間⾛出校園實際參與社會服務，⾄安平區億載⾥活動中⼼「樂活安平失

智據點」與⻑輩們進⾏各項健康訓練活動，實習⽣設計12次活動，帶領安平失智

據點⻑輩，每次活動前會帶領⻑輩你是我的花朵舞曲，⻑輩們只有練習12次，在

課程結束前⻑輩已能隨著樂曲⼀起跳舞。

樂活基⾦會彭雅芬督導表⽰，「樂活安平失智據點」是基⾦會⻑期服務的據點，其

中有幾位失智⻑輩，還有更多沒有失智的⻑輩，每週⼀⾄五早上都會到據點上課，

每天的課程包含文創藝術、健康資訊、肢體運動等，⻑輩藉由⼈際的互動和活動的

參與，不僅能夠讓失智的⻑輩保持好精神，更可以讓⻑輩們延緩失智，以及⼼情的

紓解，實習⽣們和⻑輩上完課程，在課程結束都像畢業般離情依依，是青銀共創友

善⾼齡城市的典範。

嘉藥社⼯系實習⽣皆表⽰，就讀社⼯系最重要的就是必須和社會接軌，此次雖⾯對

疫情，但是據點的防疫措施都很完善，⽽且因為有基⾦會學姊們的帶領，與陌⽣⻑

輩接觸變得較容易進入狀況，從原來不熟悉不知道如何相處，到後來和爺爺奶奶都

嘉藥社⼯系暑期⾄「樂活安平失智據點實
際參與社會服務

新聞 社會
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像親⼈⼀樣，讀書期間能夠實際參與社會⼯作，對未來的就業非常受⽤。
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分享：【地⽅新聞】

2021-09-11

 嘉藥社工系暑期至「樂活安平失智據點實際參與社會
服務

【勁報記者杜忠聰/臺南報導】嘉南藥理科技大學社會工作系與財團法人臺南市私立樂活社

會福利慈善基金會合作，暑假期間走出校園實際參與社會服務，至安平區億載里活動中心「樂活安平

失智據點」與長輩們進行各項健康訓練活動，實習生設計12次活動，帶領安平失智據點長輩，每次活

動前會帶領長輩你是我的花朵舞曲，長輩們只有練習12次，在課程結束前長輩已能隨著樂曲一起跳

舞。 

樂活基金會彭雅芬督導表示，「樂活安平失智據點」是基金會長期服務的據點，其中有幾位失智長

輩，還有更多沒有失智的長輩，每週一至五早上都會到據點上課，每天的課程包含文創藝術、健康資

訊、肢體運動等，長輩藉由人際的互動和活動的參與，不僅能夠讓失智的長輩保持好精神，更可以讓

長輩們延緩失智，以及心情的紓解，實習生們和長輩上完課程，在課程結束都像畢業般離情依依，是

青銀共創友善高齡城市的典範。 

嘉藥社工系實習生皆表示，就讀社工系最重要的就是必須和社會接軌，此次雖面對疫情，但是據點的

防疫措施都很完善，而且因為有基金會學姊們的帶領，與陌生長輩接觸變得較容易進入狀況，從原來

不熟悉不知道如何相處，到後來和爺爺奶奶都像親人一樣，讀書期間能夠實際參與社會工作，對未來

的就業非常受用。

即時新聞：老闆趕緊來  繼續僱⽤65歲員
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