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【創新聞記者黃清暉 / 臺南報導】嘉南藥理大學棒球隊（簡稱嘉藥棒球隊），擁有悠久的歷史和
卓越的傳統，是一所致力於發展棒球運動的學校。嘉藥棒球隊的成立可以追溯至 1971 年，當時即
已奠定堅實基礎。2004 年球隊重啟後，展現出強大的進取心，成為甲組棒壇的一支生力軍。
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嘉南藥理棒球隊 (照片 陳保宏提供)

嘉藥棒球隊擁有一流的訓練設施，包括專屬的棒球場地和專業健身房，讓球員能夠在科學化的訓
練環境中提升身體素質和技術水平。學校曾於 2005 年中華職棒 La New 熊隊合作舉辦「南方之星
聯盟棒球賽」，提供豐富的比賽機會，加速球員的實力成長。2019 年國泰金控主辦第八屆「國泰
真殷雄。陳偉殷棒球訓練營」也選在嘉藥舉行，將棒球推往更廣更深層面，鼓勵年輕球員勇敢追
尋自己的夢想。
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球員訓練情況 (照片陳保宏提供)

學校對於球員的支持不僅體現在硬體設施上，並安排集中住宿。宿舍旁邊便是棒球場，非常方
便。球隊會安排球員在定期時間上健身房做訓練，不僅提升球員身體強度，也促進了彼此之間的
凝聚力與團隊精神。
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充滿活力的嘉藥棒球隊球員 (照片陳保宏提供)

嘉藥棒球隊自 2020 年起由前中職誠泰球員陳保宏擔任總教練迄今，他以豐富的實戰經驗和專業
知識，為球隊注入全新能量。陳保宏表示，嘉藥不僅擁有一流的設施，更有完善的培訓體系，能
幫助球員快速成長。去年年底，學校更延攬他的同期隊友蔡士勤加入教練團，兩人默契十足，分
工合作，讓球員訓練成效更加卓越。
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嘉藥棒球隊總教練陳保宏 (照片陳保宏提供)

嘉藥棒球隊雖然面臨少子化及私校招生競爭等挑戰，但在教練團與學校的共同努力下，持續取得
不俗成績。球隊曾於 2023 年全國大專院校棒球運動聯賽獲得 (公開組二級) 季軍，展現不屈不撓
的精神。嘉南藥理大學棒球隊以其完善的訓練環境、專業的教練團隊和充足的資源支持，為每位
懷抱棒球夢想的學子提供了一個展翅高飛的平台。
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嘉藥棒球隊總教練陳保宏 (左)，教練蔡士勤 (右) (照片陳保宏提供)
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