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嘉藥生戲劇帶動唱 

教導國小孩童拒絕性騷擾勇敢說不 

嘉南藥理大學攜手長庚科技大學，日前前往台南大甲國小，舉辦

一場結合健康促進、性別平等與性教育宣導的交流活動，活動由嘉藥

學生會、書畫社、流行音樂社、健康小天使隊與長庚校園救護社學生

共同策劃，透過生動戲劇與帶動唱的方式，向學童傳遞「拒絕性騷擾，

勇敢說不」的觀念，並教育孩童學習尊重他人身體與自我保護的重要

性。 

活動中的戲劇特別以孩童熟悉的卡通人物「哆啦 A夢」為主角，

深入淺出地說明性騷擾不僅限於肢體接觸，連言語、嘲諷及性別刻板

印象等，也屬於性騷擾與性霸凌的一環，活動透過角色扮演與互動情

節，讓孩童在歡笑中學習如何保護自己，培養正確的性別觀與尊重，

現場並透過帶動唱，打破愛滋迷思，傳達正確性教育知識。 

參與戲劇演出的嘉藥學生簡定睿說到，「這是我第一次與外校同學

合作，從構思、劇本撰寫到排練，經歷了許多挑戰與磨合，雖然過程

辛苦，但看到孩子們開心的笑容，一切都值得了。此外，學生也學習

到跨校整合及溝通的實務經驗，相信此經驗對未來職場有很大的幫助。 

活動結束後，全體人員回到嘉藥餐旅大樓，享用由餐旅系師生準

備的「健康餐」為本次交流劃下完美句點，餐點由餐旅系教師王明煌

帶領學生共同規劃與烹調，內容不僅講求色香味俱全，更落實「減糖、

少油」的健康原則，嘉藥自 102年起推行減糖飲食計畫，與校內商家

合作推廣健康餐點，為全校師生的健康把關，此次更透過實際成果與

友校師生分享嘉藥健康促進的成果，獲得現場一致好評。 
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健康促進中心主任黃戊田表示，透過跨校合作與實地交流，讓學

生們能實踐所學與團隊協作能力，用創意與熱情傳遞正確的健康與性

別教育理念，也讓國小學童在輕鬆的氛圍中建立正確觀念，這正是嘉

藥推動健康促進與品格教育的初衷。 
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